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Informationen der SAMM  

Fortbildung Myofasziale Triggerpunkt-Therapie

In Kooperation mit der Interessengemeinschaft für myofasziale 
Triggerpunkt-Therapie  IMTT

 IMTT Workshop  14.–15. Mai 2022
Nacken- und Kopfschmerzen … die myofasziale Perspektive … Di-
agnose, Therapie und Funktionelles Training
Centre Loewenberg, Murten
Deutsch: Dr. med. Elisabeth Aschl, Roland Gautschi

 IMTT A1  16.–19. Juni 2022
Einführung in die manuelle Triggerpunkt-Therapie und ins Dry 
Needling
Centre Loewenberg, Murten
Deutsch: Dr. med. Daniel Grob, Roland Gautschi
En français: Bernard Grosjean, Dr. Vincent Amstutz

 IMTT A2  08.–11. September 2022
Vertiefung der manuellen Triggerpunkt-Therapie und des Dry 
Needling
Centre Loewenberg, Murten
Deutsch: Dr. med. Elisabeth Aschl, Roland Gautschi
En français: Bernard Grosjean, Dr. Vincent Amstutz

Update regional 1 Tag 2022

Sa, 8. Januar  Sicher manipulieren an  HWS und  LWS
09.00–16.00 Uhr Berner Fachhochschule, Bern
  8 Credits,  CHF 280.00

Mi, 24. August „Von Kopf bis Fuss“
09.30–17.00 Uhr Klinik St. Katharinental, Diessenhofen
  8 Credits,  CHF 280.00

Update regional ½ Tag 2022

Do, 7. April Colonna cervicale – esame e trattamento
15.30–18.30 Uhr Clinica Novaggio,  TI
  4 Credits,  CHF 160.00

Do, 6. Okt. Tratto cervico-toracico e coste
15.30–18.30 Uhr Clinica Novaggio,  TI
  4 Credits,  CHF 160.00

Nachwuchs sichern – helfen Sie mit!

Um den Nachwuchs an qualifizierten Manualmedizinerinnen und 
Manualmedizinern langfristig zu sichern, sind wir auf Ihre aktive 
Unterstützung angewiesen. Machen Sie in Ihrem Umfeld auf un-
sere attraktive und berufsbegleitende Weiterbildung aufmerksam!

Schweizerische Ärztegesellschaft für Manuelle Medizin SAMM
Weiter- und Fortbildungen in Manueller Medizin 
Anmeldung und Auskünfte:  
Sekretariat SAMM
Kolumbanstrasse 2
9008 St.Gallen 
V. i. S. d. P. 
Dr. rer. publ. HSG Sven Bradke
Tel. 071 246 51 81
Fax. 071 246 51 01
info@samm.ch
www.samm.ch
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SIWF-Weiterbildungsdiplom interdisziplinärer Schwerpunkt 
«Manuelle Medizin (SAMM)» CAS- und DAS-Lehrgänge

SIWF-Weiterbildungsdiplom interdisziplinärer Schwerpunkt 
«Manuelle Medizin (SAMM)»

Praktische Schlussprüfung

Ausbildungsstart 2022: deutsch
Ausbildungsstart 2023: deutsch & französisch

Schweizerische Ärztegesellschaft 
für Manuelle Medizin SAMM
Kolumbanstrasse 2, 9008 St. Gallen
T 071 246 51 81, F 071 246 51 01
info@samm.ch, www.samm.ch

Empfohlen durch:

Modul Diagnostik & Therapie | Einführung

C
A
S

1
HWS, Schultergürtel
Diagnostik & Einführung Therapie MOI/NMI▲,  
Neurodynamik, Muskulatur, Schulter

2022 | in Murten
12. – 15. Januar
Mittwoch – Samstag

2
LWS, Beckenring
Diagnostik & Einführung Therapie MOI/NMI▲,  
Neurodynamik, Muskulatur, Hüfte, Knie

2022 | in Murten
16. – 19. März
Mittwoch – Samstag

3
BWS, Rippen
Diagnostik & Einführung Therapie MOI/NMI▲,  
Rumpfstabilisierung

2022 | in Murten
12. – 15. Juni
Sonntag – Mittwoch

Diagnostik & Therapie | Erweiterung

D
A
S

Schriftliche Teilprüfung

4 LWS, Beckenring, BWS, Rippen
Erweiterung Therapie mit Schwerpunkt MMI▲

2022 | in Murten
14. – 17. September
Mittwoch – Samstag

5
HWS, zervikothorakaler Übergang,  
Ellbogen/Hand
Erweiterung Therapie mit Schwerpunkt MMI▲

2023 | in Murten
15. – 18. Januar
Sonntag – Mittwoch

6
Zervikothorakaler und thorakolumbaler  
Übergang, Fuss
Erweiterung MMI/MOI/NMI▲, Triggerpunkt-Therapie

2023 | in Murten
12. – 15. März
Sonntag – Mittwoch

Klinische Integration | Repetition

7 Vertiefung, regionale Beschwerdebilder 
Gesamtrepetition anhand regionaler Beschwerdebilder

2023 | in Murten
14. – 17. Juni
Mittwoch – Samstag

8
Klinische Integration 
Mit Patienten-Präsentation, Gesamtrepetition,  
Prüfungsvorbereitung

2023 | in Diessenhofen
Mitte September
4 Tage

▲
MOI = Mobilisation ohne Impuls I NMI = neuromuskuläre Inhibitionstechniken I MMI = Mobilisation mit Impuls

2022

Jetzt anmelden
für den Start

im Januar 2022!


