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Manualmedizinisch-osteopathische Behandlung  
des Beckens

Zielgruppe:	 Ärzte während der Fortbildung Osteopathische Ver-
fahren

Kursleitung:	 Dr. med. Jörn Hinzmann, Dr. med. Daisy Laska
Kursinhalt:	 Komplexe Untersuchung und Behandlung der Be-

ckenregion einschließlich interner (rektal/vaginal) 
Techniken bei Schmerzen (Steißbeinschmerz, Trau-
ma- und Operationsfolgen, Narbenbehandlung), 
Funktionsstörungen im Urogenitalsystem (Blasen-
störungen, Prostatavergrößerung, sexuelle Funkti-
onsstörungen einschließlich Kinderwunschproble-
matik, Dysmenorrhoe), Hämorrhoiden etc.

18/S8/01	 08.09.–09.09.2018� Berlin, Praxis Hinzmann

Manuelle Therapie bei Kindern – Teil III

Zielgruppe:	 Physiotherapeuten mit Zertifikat Manuelle Therapie 
und Grundkenntnissen in Osteopathischen Verfah-
ren

Kursleitung:	 Dr. med. Bärbel Alt
Kursinhalt:	 Manuelle Therapie und osteopathische Techniken | 

kindspezifische Behandlungsmethoden | Patienten-
demonstrationen

18/S6/K5	 15.09.–16.09.2018� Berlin, FBZ ÄMM

Funktionelle Integration von Manueller Medizin und 
Brüggerkonzept

Zielgruppe:	 Ärzte und Physiotherapeuten mit abgeschlossener 
Weiterbildung MM/MT

Kursleitung:	 Dr. med. Bärbel Alt
Kursinhalt:	 Bereits seit den 1950er Jahren beschäftigte sich der 

Schweizer Neurologe und Psychiater Alois Brügger 
mit den Beschwerden am Bewegungssystem. Das 
Konzept Brüggers beruht auf eigenen medizinischen 
Studien, deren Erkenntnisse in die Diagnostik und 
Therapie von Funktionsstörungen eingingen. Seine 
Hauptthese besagt, dass die Fehlbelastungen der Wir-
belsäule und der Gelenke in erster Linie auf eine un-
günstige Körperhaltung zurück zu führen sind. Unser 
Kursangebot zeigt Gemeinsamkeiten und Unterschie-
de der Manuellen Medizin und der Brügger-Therapie 
auf und versucht eine sinnvolle Verknüpfung beider 
Konzepte für den Praxisalltag.

18/S4/02	 22.09.–23.09.2018� Berlin, FBZ ÄMM

Manualmedizinische Untersuchung und Behandlung  
der Hirnnerven

Zielgruppe:	 Ärzte und Physiotherapeuten mit abgeschlossener 
Fortbildung Osteopathische Verfahren

Kursleitung:	 Uta Hiecke, Dr. med. Ekkehard Geipel
Kursinhalt:	 Bei vielen klinischen Erkrankungsbildern und manu-

almedizinischen Syndromen haben Symptome und 
Befunde des Kraniums eine zentrale Bedeutung für 
effektive Untersuchungs- und Behandlungsalgorith-
men.

	 Voraussetzung dafür sind klare neuroanatomische 
Kenntnisse, insbesondere die der Hirnnerven. Die 
adäquate Reizsetzung für die jeweiligen neurofaszia-
len Strukturen werden vermittelt und Behandlungs-
strategien für häufige Syndrome geübt.

18/S7/04	 05.10.–07.10.2018� Chemnitz, Admedia

Anatomie am Lebenden

Zielgruppe:	 Ärzte und Physiotherapeuten während der Weiterbil-
dung MM/MT

Kursleitung:	 Dr. med. Bärbel Alt/Dr. med. Stefan Alt
Kursinhalt:	 Sonographisch gestützte Optimierung von myofas-

zialen und viszeralen Grifftechniken: Mittels Sono-
graphie am Abdomen und Thorax erleben Sie die 
räumlichen Beziehungen, die Muskelaktivität und 
die Beweglichkeit innerer Organe unmittelbar, wobei 
im Fokus die dominierende Abhängigkeit von der At-
mung steht. Erstellen Sie mit Hilfe von Arbeitsblättern 
Ihre persönliche Checkliste zur Aktivität des Bauch-
muskelverbandes und zur Mobilität innerer Organe. 
Zusätzlich erhalten Sie aktuelle wissenschaftliche Ar-
beiten der Kursleiter und eine umfangreiche Litera-
turrecherche zum Thema.

18/S1/10	 13.10.–14.10.2018� Berlin, FBZ ÄMM

Weitere Informationen zu unseren Kursangeboten, Gebühren und 
Teilnahmebedingungen finden Sie unter www.dgmm-aemm.de bzw. 
in unserem Kurskalender 2018, den wir Ihnen auf Wunsch gern zu-
senden.
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