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Verein zur Pravention von Wirbelsau-
lenstorungen e.V.

A-1130 Wien, Geriatriezentrum am
Wienerwald, JagdschloBgasse 59

Manuelle Medizin 2016

Kurs Termin Kursort Leitung
TI-Kurs 20.-21.07. Portschach Dr. A. Lechner
Extremitaten 1 29.05.-02.06. Portschach Dr. M. Hanna
Extremititen 2 03.-07.06. Portschach Dr. J. Hérhan
Extremititen 2 07.-11.10. Bad Sauerbrunn Dr. A. Lechner

Wirbelsaule 1 22.-26.07. Portschach Prof. Dr. H. Tilscher
Wirbelséule 2 08.-12.06. Portschach Dr. Ch. Michlmayr
Wirbelsaule 2 12.-16.10. Bad Saurbrunn Dr. R. Kern
Wirbelsaule 3 20.-24.02. Wien Dr. A. Lechner
Wirbelsaule 3 17.-21.09. Wien Dr. Ch. Michlmayr
Wirbelsaule 4 27.-31.07. Portschach Prof. Dr. H. Tilscher
Rontgenkurs 07.11. Bad Sauerbrunn Dr. E. Graf
Wirbelsaule 5 08.-12.11. Bad Sauerbrunn Prof. Dr. H. Tilscher
Abschlusspriifung 13.11. Bad Sauerbrunn Prof. Dr. H. Tilscher

Refresher ManMed 09.-10.07. Pértschach Dr. R. Kern
Therapeutische Lokalanasthesie im Rahmen

der Manuellen Medizin 2016

Kurs fiir Infiltrationstherapie - TLA im Rahmen der Manuellen Me-
dizin
24.-25.09.Wien Prof. Dr. H. Tilscher

Kursorte:

Hartmann Spital, 1050 Wien, Nikolsdorfergasse 26-36
Congress-Center, 9210 Pértschach, Hauptstraf3e 203
Gesundheitszentrum Bad Sauerbrunn, 7202 Bad Sauerbrunn,
Hartiggasse 4

Durch die Ausbildung der Mediziner in Spitdlern und Kliniken besteht
ein Defizit im Wissen um Krankheitsbilder, die vor allem im nieder-
gelassenen Bereich in grofier Zahl zu betreuen sind.

So ist die Osterreichische Arztegesellschaft fiir Manuelle Medizin
seit Jahren bestrebt, ihre Ausbildungsinhalte auf alle hiufig zu erwar-
tenden Probleme an der Wirbelsdule auszudehnen und auch andere
konservative und reflextherapeutische Mafinahmen zu lehren, ront-
genologisches Basiswissen sowie entsprechende praventive primére,
sekundare und tertidare Mafinahmen zu beriicksichtigen.

Ev. Anderungen/Terminverschiebungen/Absagen bleiben bei allen
Veranstaltungen vorbehalten.
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Kongress 08. - 10. Juli 2016 in Portschach

Knie- und Schulterschmerzen - ein haufiges Problem in der Praxis
Moglichkeiten und Grenzen der konservativen Therapie

Manuelle Medizin - Konservative Orthopédie

im Congress-Center Portschach am Worthersee

A-9210 Portschach, Haupstrafle 203

Kongressleiter: Univ.-Prof. Dr. Hans Tilscher

Wissenschaftliches Komitee: Prim. Univ.-Prof. Dr. Elisabeth
Preisinger, Univ.-Prof. Dr. Gerold Ebenbichler, Univ.-Prof. Mag. Dr.
Bernd Stockl, Prim. Dr. Maximilian Schmidt, Univ.-Lect. Dr. Stefan
Egger, OA Dr. Michael Enenkel, MR Dr. Alexander Lechner, Dr. Chris-
toph Michlmayr

Freitag, 08.07.2016
(Vorlaufiges Programm, Anderungen vorbehalten)
== 10.00 Uhr Begriiflung

Eréffnung

Ansprachen

Einfithrungsvortrag

== Anatomie und Epidemiologie bei Knieverletzungen
Dr. Wepner Florian
== Funktionelle Anatomie des Kniegelenkes und seine Storbarkeit
Prof. Dr. Karl-Heinz Kiinzel
== Differentialdiagnose des Knieschmerzes
OA Dr. Michael Enenkel
== Die Bedeutung der Manuellen Medizin bei Stérungen
der peripheren Gelenke
Dr. Wolfgang v. Heymann
== Manualdiagnostischer Untersuchungsgang am Kniegelenk
OSR Dr. Reinhard Guschlbauer
= Mogliche Storfaktoren des Kniegelenkes
Univ.Prof. Gerold Ebenbichler
== Gonarthrose: Ist Pravention moglich?
Prof. Dr. Elisabeth Preisinger
== Die Arthrose ist der haufigste Grund fiir eine Arthritis
Dr. Stefan Egger
== Schwellung des Kniegelenks — Rheumatologische Differential-
diagnostik und Therapieoptionen
Univ.Prof. Dr. Ludwig Erlacher
== Multidimensionale Arthrosetherapie — Arthrose multidimensional
behandeln
Dr. Martin Pinsger
== Knochenmarkédem im Knie
OA Dr. Rudolf Keusch
== Knieoperation - und danach?
Prim. Dr. Max Schmidt
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Samstag, 09.07.2016

== Ganganalyse und bewegungsabhéngige Risikofaktoren
bei Gonarthrose
Dr. Andreas Kranzl

== Arthrose — PRP (platelet riched plasma) ACP
Dr. Christoph Michlmayr

== Die Schmerzdonatoren im gestorten Kniegelenk
Dr. Ulrich Bohni

== Manualtherapeutische Behandlungsmafinahmen am Kniegelenk
OSR Dr. Guschlbauer

== Akupunktur
Prof. Alexander Meng

== Der mediale Tibiakopfpunkt und andere
Univ.Prof. Dr. Hans Tilscher

= Uberlastungssyndrome im Kniebereich beim Sport
OA Dr. Michael Enenkel

== Indikationsstellung und Auswahl physikalischer Therapiemaf3-
nahmen beim Knieschmerz
Univ.Prof. Dr. Gerold Ebenbichler

== Infiltrationstechniken am Kniegelenk
OA Dr. Markus Hanna

= Otzi - eine Mumie zwischen Wissenschaft, Mythos und Kult
Univ.Prof. Dr. Karl-Heinz Kiinzel

== Neuraltherapie
MR Dr. Alexander Lechner

== Triggerpunkte - ein haufiges Problem in der Praxis
Dr. Helmut Liertzer

== Gender - éltere Frauen leiden vermehrt unter Gonarthrosen
Differente Anatomie, differente Funktion, Valgusstellung
Univ.Prof. Dr. Gerold Ebenbichler

== Welche Therapien machen bei manifester Arthrose Sinn
und wann ist der giinstigste Zeitpunkt fiir eine Knieersatz-OP?
Univ.Prof. Dr. Mag. Bernd Stockl

Sonntag. 10.07.2016
== Patellaluxation, operative versus konservative Therapie
Dr. Florian Wepner
== VKB-Riss. Muss ich jeden Patienten operieren?
Priv.Doz. Dr. Patrick Weninger
== Muss jeder Meniscusriss operiert werden?
OA Dr. Michael Enenkel
== Mein Knie
Dr. Walter Fiala
== Die Bedeutung der Knieachse beim Knieschmerz
Dr. Florian Kissler
== Einsatz von Bandagen, Orthesen
Dr. Christoph Michlmayr
== Manualdiagnostischer Untersuchungsgang an der Schulter
MR Dr. Alexander Lechner
== Manualtherapeutische Behandlungsmafinahmen an der Schulter
OSR Dr. Reinhard Guschlbauer
== Polymyalgia rheumatica-Schmerzen im Schulterbereich
und vieles mehr
Univ.Prof. Dr. Ludwig Erlacher
== Infiltrationstechniken am Schultergelenk
Dr. Markus Hanna
== Muskulatur und Schultergelenk — Was ist aus funktioneller Sicht
beachtenswert
OSR Dr. Reinhard Guschlbauer
== Effektive Therapie bei Schulterschmerzen - die Kombination von
Akupunktur, radialer StofSwelle und interstitieller Lasertherapie
Dr. Peter Aluani

Workshop, Seminare
= Welches Analgetikum fiir wen? Differenzierter Einsatz
von Analgetika und Co-Analgetika
OA Dr. Schweitzer Ekkehard
== Kniebandagen - wann verwendet man welche Bandage richtig
Dr. Michlmayr Christoph
== Taping an Knie und Schulter
Dr. Jiirgen Horhan, Kerstin Miinzner
== Basis ASK am Modell Untersuchungstechniken
OA Dr. Enenkel, Doz.Dr. Weninger, Dr. Kissler, Dr. Wepner
== Beinachsentraining
Dr. Christoph Michlmayr, Elena Wattrodt-Eckardt
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