I Der prominente Patient

Die Leiden des jungen W(eber)

Hundskrank und
fruh verstorben

Carl Maria von Webers Leben (1786-1826) war kurz.
Es ware wohl noch kiirzer gewesen, wenn er nach
dem ,Genuss” von Salpetersdure nicht gerade noch
rechtzeitig gefunden worden waére.
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Mit nur 18 Jahren tibernahm Carl Maria
von Weber 1804 die Stelle des Theater-
Kapellmeisters in Breslau. Der energi-
sche junge Mann lebte dort mit seinem
Vater in einer gemeinsamen Wohnung.
Der Vater war immer ein unruhiger,
meist hoch verschuldeter Geist gewesen,
der im Laufe seines Lebens alle mogli-
chen Berufe vom Amtmann, Schau-
spieler bis zum Kapellmeister ausgeiibt
hatte — zu der Zeit betétigte er sich als
Kupferstecher.

Er hatte eine Flasche mit Salpeter-
saure offenbar achtlos zu den Weinfla-
schen gestellt. Carl Maria nahm - wohl
versehentlich - einen Schluck, veratz-
te sich Mund und Rachen und stiirz-

te bewusstlos zu Boden. Erst Stunden
spater am Abend fand ihn ein Freund,
als der im Dunkeln iber Webers Kor-
per stolperte.

Die aufgenommene Menge kann nicht
allzu grofl gewesen sein, sonst wire
Weber an einer Perforation des obe-
ren Gastrointestinaltrakts gestorben.
Der Kehlkopf jedoch war verdtzt. Zwei
Monate lang war der junge Kapellmeis-
ter und Komponist ohne Stimme. Er
soll zuvor ein sehr guter Singer gewe-
sen sein. Damit war es nun vorbei, auch

Vergebliche Therapieversuche

Zur Behandlung Carl Maria von Webers wegen seiner Tbc-Schiibe gehdrten aulRer
Bettruhe mit Lese- und Schreibverbot das Fasten sowie Trinkkuren. Den heftigen
Halsentziindungen versuchte man mit Gurgeln und ,Bdhungen” (Fomentatio)
beizukommen, also heilen, kalten, trockenen oder feuchten Umschldgen, um Wérme
zuzufiihren oder zu entziehen und weitere Wirkungen zu erzielen.

Als es Weber 1825 zunehmend schlechter ging, empfahl sein Hausarzt Dr. Johann
Wilhelm August Hedenus (1797-1862), der kdniglich sachsischer Leibarzt und
Leibchirurg in Dresden war, eine Reise in den Siiden. Dazu kam es allerdings nicht.
Weber fuhr stattdessen nach Bad Ems, wo er auch homdopathische Mittel probierte.

Ein beliebtes Mittel gegen Schwindsucht war zudem das Trinken von Molke.
Der Hustenreiz wurde mit Opium-Tropfen gelindert, spater versuchte es Weber
auch mit der Inhalation von Blausaure(Zyanwasserstoff)-Dampfen. Sie wurde in
starker Verdlinnung bei unstillbarem Hustenreiz angewendet, zum Teil auch bei
Herzkrankheiten. Um krankmachende Reize aus dem Korper zu ziehen, war es iiblich
groRe Senfpflaster aufzulegen, die hautreizende oder blasenziehende Wirkungen
hatten. Die Durchfélle versuchte man mit Kakao und Reisschleim einzuddmmen. (TM)

wenn die Stimme allméhlich wieder all-
tagstauglich wurde.

Es gibt Autoren, die dieses Ereignis
als Suizidversuch werten. Weber war
ein selbstbewusster und sehr ehrgeizi-
ger Charakter, der sich durchzusetzen
wusste, andererseits machte er zumin-
dest spéter mit zunehmenden korper-
lichen Leiden auch depressive Phasen
durch. Im Breslauer Theater jedenfalls
hatte man die Zeit seiner Abwesenheit
genutzt, um eingeleitete Verdnderun-
gen wieder riickgidngig zu machen. So
gab Weber 1806 auf und zog weiter.

Die Episode scheint im Weiteren kei-
ne Auswirkungen auf seine Gesundheit
gehabt zu haben. Diese sollte wesentlich
von einer Lungentuberkulose bestimmt
werden, die ihm spétestens ab Mitte 20
zunehmende Beschwerden bereitete.
Vermutlich hatte Weber sich erstmals
bei seiner Mutter angesteckt, die mit 34
an einem , Lungen- und Herziibel“ ver-
storben war. Im Januar 1812 notiert er in
seinem Tagebuch: ,Hundskrank auf ein-
mal geworden, ein starkes Driicken auf
der Brust, dass ich mich zu Bette legen
musste. Der Internist und Pathograph
Professor Franz Hermann Franken aus
Freiburg hat dies in seinem Buch ,,Die
Krankheiten grofler Komponisten® als
serstes spiirbares Aufflackern der bis
dahin latent gebliebenen Lungentuber-
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kulose“ interpretiert. Die Schmerzen
kénnten auf ein Ubergreifen der Infek-
tion auf die Pleura hinweisen. Ab 1818
tithlt sich Weber fast nie mehr vollstin-
dig gesund, abgesehen vom Jahr 1823,
als er in einem Brief schreibt, ,,alle Leu-
te wundern sich tiber mein gutes Aus-
sehen...“ und man sage ,ich hitte mich
um 10 Jahre verjiingt.“ Besonders in
den Briefen an seine geliebte ,,Mukkin®
(Caroline von Weber, geb. Brandt, 1794-
1852), die er 1817 geheiratet hatte, neigt
er zu Untertreibungen, was den Schwe-
regrad seiner Symptome angeht. Langst
hat die Tuberkulose auf seinen Kehlkopf
ibergegriffen. Seinen stdndigen Husten
wird er nie mehr los werden.

Kampf bis zum
unausweichlichen Ende

1824 gesellen sich Atemnot und zuneh-
mende Erschépfung hinzu. Weber wird
so apathisch, dass er 15 Monate kaum
komponiert. Sein Herz ist der Belastung

Gustav Mahler und sein Herz
~ Dostojewski wollte Auren nicht
missen

{ Diese und viele weitere Beitrage
- zudiesemThemafinden Sie unter
| www.springermedizin.de/
promi-patient
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Carl Maria von Weber

nicht mehr gewachsen und wird insuffi-
zient: Unterschenkel und Fiifle schwellen
so an, dass er nur noch Pantoffeln tragen
kann. Am Ende kommen zur Kachexie
noch starke Durchfille, die ihn tags wie
nachts quilen - eine Parallele zum eben-
falls Tbc-kranken Frédéric Chopin im
Finalstadium. Die Tbc hat nun auch auf
den Darm iibergegriffen. Das Kehlkopf-
geschwiir hat zu einer Stenose gefiihrt,
die die Herzinsufhizienz-bedingt schwe-
re Atmung zusitzlich behindert.

Weber kiampft bis zuletzt gegen das
unausweichliche Ende an, schont sich
nicht, sondern komponiert und steht
bis kurz vor seinem Tod in London auf
dem Dirigentenpult. Ein Zeitzeuge, der
Weber kurz nach einem dieser bejubel-
ten Konzerte aufsucht, ist erschrocken
»als ich sehen konnte, wie er nach Luft
rang, von einem trockenen stoflwei-
sen schwindsiichtigen Husten beinahe
in Stiicke gerissen wurde und mit kal-
tem Schweif$ gebadet war und berich-
tet von einer ,grauenhaften Agonie des
Erstickens®. Weber selbst notiert in sei-
nem Tagebuch: ,,Sehr unwohl, entsetz-
lich asthmatisch. O Gott!“ und hofft
auf etwas Erleichterung durch Senf-
pflaster, die auf der Brust Hautblasen
hervorrufen.

Die Obduktion seines Leichnams
am 5. Juni 1826 ergibt ein Geschwiir am
Kehlkopf links sowie ,,Lungen voll von
groflen und kleinen Tuberkeln, manche
davon in eitrigem Zustand®, zwei Kaver-
nen im linken Lungenfliigel, , die eine
etwa von der GrofSe eines Hithnereis®
sowie Emphysemblasen. Nur 39 Jahre alt
ist Weber geworden. Ein Drittel davon
war er krank. (Thomas MeifSner)

F. H. Franken: Die Krankheiten grof3er
Komponisten, Band 2, Florian Noetzel Verlag,
2. Aufl. 2000

A. Otte, K. Wink: Kerners Krankheiten gro3er
Musiker, Schattauer Verlag, 6. Aufl. 2008
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Er des Gelegentlich: pfi X
Stoffwechsel- und Erndhrungsstdrungen: Haufig: Ay bis zum Appetit-

verlust. Psychiatrische Erkrankungen: Haufig: Unruhe. Gelegentlich: Denkstdrung,
Angst, Verwirrtheitszustande, Depressionen, euphorische Stimmung, Halluzinationen,
Schlaflosigkeit, Nervositat. Selten: Alptraum. Erkrankungen des Nervensystems:
Haufig: Schwindelgefiih, Kopfschmerz. Gelegentlich: Aufmerksamkeitsstdrungen, Pards-
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Haufig: inalschmer. Diarrhoe, Mundtrockenheit, Dys-
pepsie, Erbrechen, Ubelkeit, Flatulenz. Gelegentlich: aufgetriebener Bauch, AufstoBen.
Selten: Zahnerkrankungen. Leber- und Gallenerkrankungen: Haufig: Erhdhung leber-
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spezifischer Enzyme. Gelegentlich: gen der Geschlec
und der iise: Gelegentlich: Erektionsstdrungen. Ei gen der Haut und
des Haufig: Pruritus, hlag, Hyperhi-

drosis. Skelettmuskulatur-, Bindegewebs- und Knochenerkrankungen: Gelegent-

lich: Muskelkrampfe, Muskelzucken, Myalgie. Ex der Nierenund
Gelegentlich: Harndrang. Selten: ion. Allgemeine E und Be-

schwerden am Verabreichungsort: Haufig: Arzneimittelentzugssyndrom, Hitze- und
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he - und Ernd Selten: Dehy-
drataimn ppetitsteigerung. Psychiatri E Haufig: Stimmungs- und
PersunUchkensveranderungen verminderte Aktivitat, psychummumsche Hyperaktivitat,
Agitiertheit. Gelegentlich: Wahr [zB. I Libi-
do. Nicht bekannt: psychische Arzne\mn&eabhanglgke\t Erkrankungen des Nervensy-
stems: Gelegentlich: gen, Migréne, Geschmac erhdhter
unwillkiirliche inati
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raums und Mediastinums: Gelegentlich: Dysphonie. Erkrankungen des Gastrointesti-
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