Die IFA begruesst Mitteilungen von Lesern ueber Neuerungen in
den Dienstleistungen die eine grenzenueberschreitende
Relevanz haben. Bitte verstaendigen Sie uns bei
Anschriftenwechsel.

Kurznachrichten

Familienentlastung:

Alzheimer Selbsthilfeqruppen Erreichen
2000 Familien in Florida

Seit 1981 bestehen im Bundestaat Florida Selbsthilfe
und Unterstuetzungsgruppen fuer Familien deren Angehoerige
die unter dem Alzheimer Syndrom und aehnlichen degenerativen
Al terskrankheiten leiden. Gegenwaertig bestehen 1S5 solcher
Gruppen die insgesamt mehr als 2,000 Familien erreichen. Die
Aktion wurde 1981 von dem Suncoast Gerontoloqy Center der
University of South Florida ins Leben gerufen.

Die Unterstuetzungsgruppen die sowohl von
Beruftstaetigen in der Altenpflege wie gebildeten Laien
geleitet werden treffen sich monatlich und bieten
Diskussionsprogramme sowie Vortraege und gesellschaftliche
Kontakte fuer die pflegeausuebenden Familienmitglieder. Die
Teilnehmer sind haeufig untereinander auch zwischenzeitlich
in Kontakt und einige der Gruppen unterhalten einen
telefonischen Informations und Vermittlungsdienst fuer
Gruppenmitglieder. Diese Alzheimer Syndrom Netzwerke zur
Familienentlastung bieten den Angehoerigen Auskuenfte ueber
ansprechbare kommunale Diensteinrichtungen, Neuheiten in der
Forschung und Behandlung der Krankheit sowie der
Symptomprogression. Die Netzwerke leisten auch
Deffentlichkeitsarbeit und handeln als Interessenverteidiger
und Kaempfer fuer groessere Mittelbereitstellungen in der



Behandlung und Erforschung der Krankheitsursachen. Im Rahmen
dieser Taetigkeit hat das Suncoast Gerontology Center
kuerzlich ein Handbuch mit dem Titel Alzheimer’s Family
Support Groups: A Manual for Group Facilitators
veroeffentlicht und eine Filmserie betitelt Understanding and
Coping with Dementia produziert. Maehere Auskuenfte von:
Lillian Middleton, Suncoast Gerontology Center, USF Medical
Center, 12901 North 30th Street, MDC 050, Tampa, Florida
33612. (Aus Halaine—-Sherin Briggs, "Effective Florida Aging
Programs," International Exchange Center on Gerontology,
1985).

Schwedische Vereinigung zur Oeffentlichkeitsarbeit ueber
Demenzerscheinungen

Der Riksforbundet for Aldersdementas Rattighetef
(RAR) wurde in Schweden ins Leben gerufen um die

Deffentlichkeit ueber das Alzheimer Syndrom und aehnliche
Altersgeisteskrankheiten zu unterrichten. Das Programm des
RAR beinhaltet:

o die Oeffentlichkeitsarbeit ueber diese
Krankhei tszustaende;

o die Forderung zusaetzlicher Mittel fuer die
Forschung;

o die Unterstuetzung von Familien die ihre
demenzleidenden Angehoerigen pflegens;

0 die Organisation von Netzwerken und
Selbsthil fegruppen der Patienten, Familien und des
beruflichen Pflegepersonals.

Naehere Auskuenfte von: RAR, p.a. Tyra Holminger,
Badhergsvagen 14, 184 00 Akersherga, Schweden.



