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Compte-rendu de Congrès

L’Europe contre le cancer colorectal
Fondation Félix Burda
Bruxelles, 9 mai 2007

Le 9 mai 2007, la Fondation Félix Burda, une orga-
nisation allemande de prévention du cancer, a tenu à
Bruxelles au niveau des locaux de la communauté
Européenne, plus précisément la « Bavarian House»,
une réunion consacrée à la prévention du cancer du
côlon, sous le patronage de la présidence allemande
de la communauté Européenne.

Le Professeur Meinhard Classen, organisateur de
cette journée, a invité les experts à présenter leurs
expériences qui ont permis de comparer celles de dif-
férents pays européens. Malgré les concepts relative-
ment semblables de prévention du cancer, certaines
différences d’approche sont apparues en matière de
dépistage et de diagnostic. La majorité des pro-
grammes de dépistage utilisaient le test fécal pour
recherche de sang occulte ce qui a contrasté avec cer-
taines séries de résultats obtenus par tests immunolo-
giques, plus faciles à réaliser mais nettement plus coû-
teux.

Jusqu’à présent, aucune recommandation uni-
forme n’a pu être proposée. Les programmes de
dépistage rencontrent tous les mêmes difficultés : prix
de revient de l’investigation, nécessité d’impliquer les
médecins généralistes dans la prise en charge des
patients, l’organisation de réseaux permettant de
suivre et d’enregistrer les résultats des tests, la
compliance des malades à la fois vis-à-vis des tests et
de la coloscopie subséquente, et enfin, problème
majeur, les besoins d’une aide financière de la part
des organismes de santé publique.

En matière de dépistage, les scores de participation
observés ont pu varier d’un pays à l’autre, par
exemple le score optimal de 50 % en France
contraste avec un score de 70 % obtenu en Finlande.
Cette différence n’a reçu aucune explication.

Un autre fait surprenant a été l’expérience alle-
mande d’un programme de dépistage du CCR par
coloscopie d’emblée, rapportant tous les aspects par-
ticuliers de cette démarche, c’est-à-dire l’acceptation
par les patients, la valeur diagnostique, le coût de
revient, les risques d’accident et enfin le prérequis à
un tel programme à savoir la compétence des colo-
scopistes concernés par le dépistage. Cette approche
reste à débattre mais on peut remarquer qu’en
France, pays où la proportion de coloscopistes par
habitant est la plus élevée, aucune approche sem-
blable de détection par coloscopie n’a jusqu’à présent
été mise sur pied.

En fait, ces expériences dispersées montrent à quel
point il est important de poursuivre des séances de
travail comparables à celles de la Fondation Felix
Burda afin de définir des lignes de conduite com-
munes, convergentes, susceptibles de persuader la
communauté Européenne de la nécessité de promou-
voir des soutiens financiers à des programmes de pré-
vention et de recherche dans le domaine du cancer
colorectal.

Paul MAINGUET

Europe against colorectal cancer
Félix Burda Foundation meeting

Bruxelles, May 9th, 2007

On May 9th, 2007, a German association, the Felix
Burda Foundation, organised in Brussels at the Euro-
pean Community Centre, more precisely the Bavarian
House, a European meeting dedicated to « Colon Can-
cer Prevention » under the auspices of the EU Council
Presidency.

Prof. Meinhard Classen, organizer of this one-day
session invited the experts to present their experience
thus allowing for a comparison between the screening
programs from a large number of European countries.

Although frameworks of prevention are similar, dif-
ferent approaches concerning screening and diagnosis


