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D termination de I' nergie de rupture  des mor t ie rs  

et b tons par f lexion (( t rois points )) de poutres  encoch es 
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1. C H A M P  D ' A P P L I C A T I O N  

Cette recommandation d~finit une m~thode de d~termi- 
nation de I'~nergie de rupture (GF) des mortiers et b~tons 

I'aide d'essais stables de f lexion trois points, sur poutres 
munies d'une encoche. L'Onergie de rupture est d~finie 
comme 1"6nergie n~cessaire ~ la cr6ation d'une aire unitaire 
de fissure. L'aire unitaire de fissure est d~finie en projection 
sur un plan parall~le ~ la direction principale de fissuration. 

Cette m6thode d'essais n'est pas recommand6e pour les 
b~tons de fibres. 

2. E C H A N T I L L O N S  

Les ~chantil lons doivent ~tre des poutres munies d'une 
encoche centrale, comme d~fini sur la figure 1. 

La hauteur de la poutre sera plac~e, Iors du coulage, 
dans un plan horizontal. Les dimensions de la poutre 
doivent ~tre fonct ion de la grosseur du grain du b6ton 
constitutif, Omax, comme indiqu~ au tableau I. 

Si la grosseur du grain, Dmax, d~passe 64 mm, la hauteur 
et la largeur de la poutre seront augment~es proport ionnel- 
lement ~ Dmax, la Iongueur et la port~e 6tant, elles, augmen- 
t6es proport ionnel lement ~ la racine carrie de Dmax. 

L'encoche doit  toujours 6tre profonde de la moit i6 de 
la hauteur de la poutre- l -5mm. II est recommand~ de 
pratiquer cette encoche par sciage sous I'eau au moins 
1 jour avant I'essai. L'encoche peut aussi 0tre m~nag~e 
Iors du coulage, mais ceci n'est recommand~ que dans la 

TABLEAU I 

DIMENSIONS DES I~CHANTILLONS 

Dmax Hauteurd Largeur b Longueur L Port6e/ 
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) 

1-16. 
16,1-32 
32,1-48 
48,1-64 

100-+5 
200 4- 5 
300-+5 
400+5 

100_+5 
100+5 
150-1-5 
200+5 

840 ___ 10 800 + 5 
1 190+10 1 130+5 
1 450_+10 1 385_+5 
1 640_+10 1 600+5 

286 

Surface situ~e clans un p|an horizontal 
]ors du coulaEe. 

Drofondeur de l'eneoche 

L 

Fig. I 

mesure o~ le sciage ne peut 6tre effectu6 convenablement. 
Lorsque l 'encoche est r~alis~e lors du coulage, il est recom- 
mand~ d'utiliser un insert pr6sentant un fruit de 10 
15 ~ dans le but de permettre de d6mouler la poutre sans 
l'endommager. On recommande ~galement dans ce cas de 
manipuler la poutre avec un tr~s grand soin au cours du 
d~moulage. 

La largeur de l 'encoche ~ son extr6mit~ devra ~tre inf6- 
rieure ~ I 0  mm. 

Lorsqu'on recherche l '6nergie de rupture du b~ton d'une 
structure existante, il est sugg6r6 de confectionner des 
~chantillons appropri~s, par sciage, ~ partir de carottes. 
On constitue une poutre d'essai satisfaisant ~ toutes les 
condit ions g6om6triques d~finies dans le tableau I, en col- 
lant deux bras m~talliques ou en b(~ton sur un prisme de 
b~ton pr01ev~ in situ, d~bit~ clans la carotte. L'encoche est 
pratiqu6e par sciage au pr~alable. Le diam~tre de la carotte 
devra ~tre calcul~ en fonct ion de la taille du plus gros 
grain du b,~ton. 

3. C O N D I T I O N S  DE C O N S E R V A T I O N  

Pendant la pbriode de conservation la temperature 
ambiante doit  ~tre de 20___2~ 

L'6chantil lon doit rester dans son moule, ~ I'abri des 
chocs, des vibrations et de la dessication pendant 
16 heures au moins. 

Apr~s d6moulage, I '~chanti l lon doit ~tre conserv6 dans 
une eau satur6e en chaux jusqu'au moins trente minutes 
avant I'essai. 

4. APPAREILLAGE 

4 . 1 .  M a c h i n e  d 'essai  

La machine d'essai doi t  6tre suffisamment rigide ou 
~quipde d'un servo-contr61e en boucle ferm~e permettant 
d'effectuer des essais stables. Un essai peut ~tre consid~r~ 
comme stable si la charge appl iqu~e et la d~formation de 
I'dchantil lon ~voluent lentement tout au long de I'essai, 
c'est-&-dire sans discontinuitd brutale. A moins d'enre- 
gistrer la courbe de chargement en fonction du temps, le 
contr61e de stabilit6 de I'essai doit  0tre effectud visuelle- 
ment; la courbe effort-d~formation ne doit montrer aucune 
instabilit6. 

Si la machine d'essai n'est pas ~quip6e d'un servo 
contr61e en bouche ferm6e, la rigidit~ requise est de I'ordre 
de 10 kN/mm pour la plus petite des poutres-type. 


