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itere 300 g Abnahme. Die blauen Fleeke an der Stirne x 
Blutungen unvergndert. Am 24. I. weitere Abnahm~ 

;000, rote Blutk6rperehen 1240000, Hb 22%.  Auss 
~ereaktion negativ. Zahl der kernhaltigen roten B1 



20s H. Davidsohn und S. Rosenstein: 

elne welt gr6i~ere Bedeutung zuerkennen k6nnen, als es bei Dfinndarm- 
erkrankungen mSglich w~re. 

�9 Die Stiihle wurden zur Untersuchung teils dixekt in einem in den 
After eingefiihrten Glasrohr aufgefangen, um Verunreinigungen mit 
H a m  uad stSrende Verluste zu verhiiten, tells wurden sie mSglichs~ bald 
nach der Entleerung Yon der Windel angenommen, wobei auf Ableiten 
des Hams dutch vor die HarnrShrenSffnung gelegte KSlbchen usw. 
geachtet wurde. Vergleichende Messungen haben gezeigt,  dall man 
auf beiden Wegen zu praktisch den gleichen Werten gelangt. Der 
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Abb.  1. Else tL ,  geb. 80. I l L  22. Ini t ia le  Diar~hSe bei  =/vMileh. Hei lung  bei  Zusatz  kleiner  
Mengen yon  konz.  EiweiBmileh m i t  20% Zucker .  + = durchittlli~er Stuhl,  I = fes ter  Stuhl.  

Stuhl wurde mit 5 ecru Wasser aufgeschwemmt, nach Bedarf bis etwa 
zum 5fachen Volumen ~ i t  nahezu neutralem Wasser verdfinn~ und 
filtriert. Die Reaktion, der p~ wurde colorimetrisch nach L. Michae- 
1/s im Walpoleschen Komparator bestimmt. Bei dem hohen Gehal~ der 
Stiihle an puffernden Salzen ist elne stSrende Reaktionsver~nderung 
yon der Verdtinnung nicht zu-befiirchten i Stichproben haben uns yon 
der  Richtigkeit dieser Annahme iiberzeugt. 

Die Untersuchungen haben zu folgenden Ergebnissen gefiih~: 
]. Die Stuhlreaktion schwankt bei den mit gezuckerter =/a- Milch 

ern~hrten Sauglingen imVerlauf der Erkrankung zwischen 7,0 and 4,8 p~. 
Berechnet man flit jeden untersuchten S~ugling Minimum-, Maximum- 
and Durchschnittswert der Sauerung und schlieBlich den Durchschnitt 



Stuhluntersuchungen bei initialer Diarrhiie. 2O9 

dieser drei Reihen yon Werten, so ergiht sich: durehsehnittliches 
Sauerungsminimum -~ 6,9, Maximum ~ 6,0 und Mittel ~ 6,3 PH" 

Im Stadium guter Stuhlbeschaffenheit schwanken die Werte bei den 
gleichen Kindern zwischen 8,0 und 5,4 PH" Das durchschnittliehe Si~ue- 
rungsminimum betragt 7,5, das Maximum 6,9 und das Mittel 7,2 PH" 

Die Stuhlreaktion ist also im Stadium der Erkranbung durchschnitt: 
lich erheblich sauerer als im Stadium guter StuIdbildung. Betraehtet ~na~ 
die einzelnen F~ille /tir slch, so i~berwlegen die Werte m~ifliger Sduerung. 

2. In 5 l~allen 1st die Sauertmg im Stuhle dem Gewiehtsstillstand 
bzw. der Abnahme vorausgegangen, in 8 FMlen wurde gleiehzeitiges 
Auftreten der Aeiditi~tssteigerung und des Gewiehtsstillst~ndes bzw. 
der Abnahme beobaehtet, und nur zweimal ersehien die Sauerung 
spi~ter. 

3. Bei der Heilung ist umgekehr~ in 5 Fallen Gewiehtsztmahme dem 
Absinken der Aeidit~t vorausgegangen, in 8 Fallen slndbeide S~rmptome 
gleichzeitig aufgetreten, und nur in zwei Fallen ist die Aeiditatssenkung 
der Gewichtszunahme vorausgeeflt. - "' ~ 

Die Abbildung zeigt den Ablauf eines charakteristischen Falles. 
Man erkennt eine sti~rkere Erhebung der ~H-Kurve gleichzeitig mit dem 
EintrRt des Gewichtsstillstandes. Gipfel der pH-Kurve und HShe der 
Durchfalle fallen zusammen. Unmittelbar nach Beginn der Behandlung 
mit konzentrierter EiweiBmilch trit t  eine prompte, sieh allmahlich ab- 
flaehende Senkung der Acidit~tskurve ein, gleiehzeitig mit einer sehnellen 
Abnahme des Durchfalls und einer langsamen Erhebung der Gewiehts- 
kurve. 

Zusammen/assung: Bei der initialen I)iarrhSe ist die Stuhhciditat 
in der Regel erhSht, vermutlich als Folge pa~hologischer G i~mngen im 
Dickdarm. In einem Drittel der Falle ist die pathologische Si~uerung 
der Sttthle sogar erstes Symptom der Erkrankung. ])iese Befunde 
machen die Bedeutung der gaxungsdampfer~len Heilnahrungen fiir die 
Behandlung der initialen Diarrh(ie verst~ndlich. 

Bei der Heflung d e r  initialen DiarrhSe wurde in einem I)rittet 
der F~lle als erstes Zeichen der Bessertmg Anstieg der Gewichtskurve 
beobachtet. Bei der initialen DiarrhSe kann also die Heflung auf erh6hte 
Nahrungszufuhr hin ~rotz persistierender Dickdarmgarungen einsetzen. 
Diese Befunde beleuehten die Bedeutung der ZeUfunktionskraftigung 
dureh ausreichende Emahrung fiir die Heflung der initialen DiarrhSe. 

Garungsdampfung und ZeUfunktionskr~tigung scheinen die ftir die 
Heflung der initialen Diarrh6e mal]gebenden Faktoren zu sein. 
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