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Studien iiher die Konstitution in. ihrer Anwendung bei der
Berufsberatung.

Von
Prof. Dr. W. Stefko.

Mit 3 Textabbildungen.

(Bingegangen am 16. Okiober 1828.)

L Die somatischen Typen und ibre psychologische Charakteristik.
1. Aligemeine Angaben.

In den Fragen der Berufsheratung wurde bis zur letzten Zeit der
omatischen Konstitution aufBerordentlich wenig Aufmerksamkeit ge-
Schenkg, wohingegen das Hauptinteresse viel mehr den psychotechnischen

aten und der einfachen drztlichen Untersuchung zugewandt war.
a§ Studium der Konstitution soll indessen im wesentlichen die allge-
erl.ne Charakteristik des Individuums — mit seiner Krankheitsan-
dlligkeit und der Minderwertigkeit der einzelpen Organsysteme — wie
8uch  seine wichtigeren psychischen Eigentiimlichkeiten umfassen.
S st selbstverstandlich, daf3 eine breite konstitutionelle Bearbeitung
®lne aufBerordentlich groBe Bedeutung fiir die Berufsberatung hat,
¥as bei der Bearbeitung des ganzen Materials der durchgefiihrten Berufs-
*fatung, wenn die Gruppierung der gesammelten Daten auf Grund
Senayer somatischer Gruppen — selbstverstiindlich bei gleichem Alter,
®chlecht und sozialer Lage — geschieht, besonders klar hervortritt.
. Dadurch erscheint erstens die allgemeine biologische Voll- oder
Mlndel‘Wertigkeit des Einzelwesens besonders deutlich, zweitens aber
80 die konstitutionelle Diagnose bei der individuellen Auswertung
-“2liglich der Tauglichkeit des betreffenden Individuums zu dieser oder
Sner Profession, vor allem in der Industrie, eine groBe Rolle spielen.
) In der geistreichen Klassifikation Kretschmers finden wir schon einige
HlﬂWeise auf das Bestehen ciner gewissen, natiirlichen professionellen
Wili‘?:‘:i’ilhl bei den einzelnen konstitutionellen Typen, die (iese? dann
o < .
.\&syehologlsch charakterisiert hat.

1 G{CSG, Handbuch psychot, Eignungspriifungen 1925.
Arbeitsphysiologie. Bd. 1. 27
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Toporowa* (Leningrad) fiibrte, nach den einzelnen Typen Kretschmers gemﬁlﬂ'
ihrer Neigung zu dieser oder jener Profession, Untersuchungen aus und komm
zu dem Resultat, dafl die Berufswahl bei Pyknikern meist von Brwigungen iber
ihre soziale Niitzlichkeit diktiert wird, wihrend die Astheniker oder nach der
neuen Klassifikation Krefschmers® die Leptosomen sich zur Berufswahl mit grofere?
Leidenschaft und Affektivitit verhalten, als es die Kinder anderer Konstitutione?
tun. Aus diesen Angaben zieht Wigdortschik® den vollkommen berechtigten Schlul_}r
daB} die Leute sich in die einzelnen Berufe nicht zufallig verteilen, sondern daB die
»elementaren Krafte* eine gewisse GesetzmiBigkeit in dieses Gebiet hineintragen-

Selbstverstandlich muB daher auch die Konstitution des Individu-
ums, die im wesentlichen das somatische und teilweise auch das psy-
chische ,,Fatum® des Organismus darstellt, als eine dieser ,,elementare?
Krifte gewertet werden.

Wihrend der Drucklegung erschien noch eine wichtige Arbeit vol
Lists, auf die hier nur kurz hingewiesen werden kann,

Von anderen Versuchen, die sich mit dem professionellen Wert des Typus
befassen, erwihnen wir noch die von Husch, Spechtt und Hansen’, die haupt
siichlich auf dem Tonus und den Reaktionen des neuromuskuliren Apparates
beruhen. Diese Einteilungen konnten sich jedoch keiner grofien Verbreitung €~
freuen, da sie sich als zu subjektiv erwiesen. ’

2. Der Begriff der Konstitution vom Gesichtspunkt der gegemwdirtiger
Daten aus.

Nun gehe ich zu unserem System iiber, in dem die einzelnen konsti-
tutionellen Gruppen und Typen bearbeitet wurden, die wir in der Berufﬁj
beratung der Transportarbeiter wihrend des Jahres 1926—1927 bel
Jinglingen von 14—18 Jahren unterschieden. Unser Material urnfal
2500 Jinglinge.

Eine shnliche Methodik der somatischen Untersuchung und der Auswertutg
an Hand des nachfolgenden Schemas der Konstitutionsklassifikation wird jet?
auch an anderen Instituten (Berufsberatung des Tnstitutes fiir Gesundheit der
Kinder und Jiinglinge, Berufsbheratung des Gesundheitsamtes der Stadt Moskanf
angewandt.

Den Grund unserer Einteilung in Typen oder, richtiger gesagt, I
einzelne Gruppen von Typen mit diesen oder jenen charakteristischer
anatomischen Eigentiimlichkeiten bildeten gewisse Prinzipien aus der
Bereiche der Entwicklungsmechanik. Die Kenntnis dieser Faktoren ist
zwar noch ungeniigend, ihre ganz allgemeine Vorstellung sogar fiir un®
noch nicht selten hypothetisch, trotzdem erscheinen sie uns zur Erldu-
terung der Gestaltung der jetzigen Konstitutionstypen als unentbehrlich-

1 Toporowa, Leningr. Med. Journal (russ.) 1925.

2 Kretschmer, Korperbau und Charakter 192%.

3 Wigdorischik, Professionelle Auslese (russ.) 1928.

4 Specht, Zbl. Nervenheilk. u. Arch. f. Psychol. 3 (1904).

5 Hansen, Typen von Menschen. Psychiatr. Monogr. 31 (1922).
¢ List, Jugend und Beruf. Oktober 1928.
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2_- AbWeichung in der Entwicklung, des Wachstums und der Diffe-
renzxerung_

Endogene Exogene
(goMiniatﬁr b) Verzégerung e) sekundire Hypotrophie (Rosenstern)
o\ Sestern)  der Differenzierung
Ybotrophie d) Asthenie ) hypoplastische g) dystrophischer
“emy Stiller Entwicklung Infantilismus
lglilid 3. Pathologische Konstitutionen. Die Einfithrung dieses Schemas

‘lnl;cee?e sehr genaue Auswahl des Materials, 148t sehr wenig Raum fiir
einers mmte Typen itbrig und trigt zu
Tunp ge'n&ueren Auswahl und Absonde- Das Verhilinis der Kopfhéhe zur
€ seiner gomatischen Typen bei. Kirperhohe nach Geschlecht und
malt ‘]in der Charakteristik einiger ,,nor- Alter (russischer Kinder ).
liirerr Typerhl, wie thorakaler, musku-
o t““nd 'dlgestiver, haben wir uns ~ ¥r = T Py .
ig;;;achhch an die Einteilung von ———l—r. —
ralo 8ehalten mit Ausnahme des cere- 8 I 5,39 | 029 5’86 0,28
abg = _TYPus und der Einfithrung der 9 1 6,05 | 0,26 { 6,05 , 0,24
~Oinalen und asthenoiden Typen. 10 ) 6,14 | 0,35 § 6,18 | 0,24
ab ervorheben mochten wir nurden 1L || 828 | 0.26 6,’34 0,26
“Minalen oder ,Bauern*-Typ, eine 12/ 6,38 | 028 1 6,43 0’?2
eSondey er ,,B P 13 | 6,59 | 0,36 | 6,66 | 0,33
Tyon e Modlﬁkamon des digestiven 14 || ga6 | 030 | 6,84 | 0,32
ovis S, die in der russischen Bauern- 15 6,89 | 0,34 | 6,93 | 0,33
4 rung weit, verbreitet ist und sich 16 || 7,04 | 029 | 7,04 | 0,29

Tabelle 1.

! Knaben Midchen

u .

m;{f}? geringe Fettschicht und durch 17 | 712 | 0,30 | 7.04 | 0,35
Dick tige Entwicklung aller Teile des 18 | 7,12 | 0,30 | 7,04 | 0,35
n darmg auszeichnet. Dieser Typ

uf} woh)

"I mehr als konditioneller gewertet werden, da er hauptsichlich
die Autnahme grofler Mengen wenig assimilierbarer cellulosehaltiger
"Ung entstanden sein diirfte.
i Astkenoz'der.Typus. Schlankes, zartes Gerippe. Untere Extremititen
epiga:z entwickelt. Schlanker, gleichmiBig enger Brustkasten. Scharfer
Tischer Winkel. Bauch schwach entwickelt. Lange diinne
Wurzel. | Trockeners Keérperbau. Im Gegensatz zum asthenischen
Wilr')bjﬁge oder mittlere Interkostalriume. Rippen rechtwinklig zur
wfters dule. MiBige Korperbehaarung. Keine allgemeine Hypotonie
. ypertonie). Eigentiimlich fiir Beduine und einige kaukasische
litdten.
odey E}’lnbination der Typen. Kombination: muskulsr-thorakaler Typus
Orakal-muskulir, unbestimms.

dul'ch

u 2.i Bei dieser Gruppe bevorzugen wir teils die Wachstumshemmungen.
eser Gruppe schlieBen wir auch Stillerschen asthenischen Typus
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dieser Richtung darf die Konstitutionsforschung gehen, und diese Be-
stimmung diirffen wir in der klinischen und anatomischen Praxis 8%
nehmen, wie es auch Borchardi! verlangt. Wir geben obige Definition de?
konstitutionellen Typs und schlieBen darin die ganze Summe jener F ak-
toren und die Bedingungen seiner Komponenten ein, weil die konstitutio-
nellen Eigenschaften von den konditionellen abzusondern prak‘oiscb
groftenteils nicht méglich ist. Tn der Gestaltung der konstitutionelle?
Eigentiimlichkeiten haben die verschiedenen peristatischen Faktoren ein®
geringere Bedeutung. Sie bedingen zwar einige oberflidchliche Veriinde-
rungen im biologischen Sinne und haben in den einzelnen Phasen der
Entwicklung eine gewisse Bedeutung wie in der allgemeinen physische?
Entwicklung, in der Dynamik des Wachstums usw., in der Regel abef
iiben diese Faktoren auf die allgemeinen konstitutionellen Eigentil™
lichkeiten des Organismus keinen Einflus aus.

3. Charakteristik der konstitutionellen Typen.

Als Methode der Wahl haben wir das Schema der anthropometrische?
Messungen und die eindeutige Charakteristik der einzelnen somatische?
Konstitutionstypen benutzt.

Die 1. Gruppe der Typen bilden die ,,vollwertigen* oder sozusage’
,normalen* Konstitutionstypen, wohin der thorakale, der muskuldr®
der digestive, der abdominale als eine Unterart des digestiven und d¢f
asthenoide Typ gehéren. Diese Typen kommen in verschiedener Verbre”
tung bei allen menschlichen Rassen vor.

Die 2. Gruppe der Typen stellen die verschiedenen Formen der AP
weichungen von der normalen Entwicklung dar, die unter dem Einfl¢
sowohl endo- wie exogener Ursachen entstehen, also der verschiedene®
ungiinstigen Vererbungsfaktoren und in erster Linie auch der Blast®
und Embryophthoren. Bei solchen Fillen wird die genaue Bestimmut#
der Konstitution nicht angegeben, es wird nur darauf hingewiesen, d&
der gegebene Typus Miniatiir oder in der Differenzierung verzoge®
(,,undifferenziert’) ist.

Die 3. Gruppe machen schon pathologische Typen aus, deren Ch#
rakteristik weiter unten angefiithrt ist

Die erwihnte Klassifikation? kann man schematisch fo]gender\ﬁ’ei"le
schildern.

1. Somatische Typen (die ,,normalen Typen) thorakaler, musk?
larer, digestiver und abdominaler, asthenoider Typ.

1 Borchardt, Konstitution und Driisen mit innerer Sekretion 1926. 3
? Vorgetragen in der Sitzung des allrussischen Kongresses der Pidiater %0
Kinderpsychologen am 28, XII. 1927 in Moskau.
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und hypoplastische Entwicklung an. Zur Unterabteilung der TypeP
die im Wachstum oder in der Differenzierung verzdgert sind, vo.ﬂ
Rosenstern anch frithinfantil genannt, geben wir eine Tabelle (1) bel,
deren Zahlen an russischen Kindern erhoben wurden, und die das Ver
haltnis der Kopfhshe zur Korperhohe bei Knaben und Madchen des
8—18. Lebensjahres erkennen liBt. Sie dient als VergleichsmaBstab:
da die Individuen dieser Abteilung im Wachstum und Proportion dé®
Korpers einer viel friiheren Altersstufe entsprechen.

Abb, 1. Abb. 2.
Abdominaler (Bauer-)Typus. Verzigerung der Differenzierung
21 J. alt. Kopfthéhe : Korperldnge

1:6,2.

3. In der Gruppe der pathologischen Konstitution zéhlen wir g
regellos als Unterabteilungen auf: den Infantilismus totalis sowie ¥
tialis, die verschiedenen endokrinen Miflbildungen, wie den hypOPhy'
sdren Infantilismus, den Kretinismus, Feminismus, Intersexualiﬂmu?
und Gigantismus, ferner Lymphatismus, Chondrodystrophie, den hy??
plastischen Status (Bartels) usf. i

Jeder Jiingling, der in die Berufsberatung einbezogen wurde, wuf
nach dem klinischen Schema von FEickstedt anthropometriert.

1 Klin. Wschr. 40, 1874 (1926).
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4. Das Material der Berufsberatung.
In der beigefiigten Tabelle 2 ist die Verteilung der Typen in 2 Grup-
b N gegeben: die der technischen Mittelschulen und die der Fabrikbe-
t'nebslehrlinge. Aus dieser Tabelle ist ersichtlich, daB in der 1. Gruppe
° thorakale Typus anscheinend in den 17. und 18, Lebensjahren
e8tindig wird und der Prozentsatz sich in den nichstfolgenden Jahren
Vehig verindert. Der muskulire Typ wird mit 18 Jahren bestindig —
Tlt Angaben von MacAuliffe und Thooris! tiir Franzosen mit 16 Jahren,
Die Zah] der Individuen, bei denen ein Zuriickbleiben des Wachstums
und der Differenzierung gefunden wird, fallt allmihlich bis zum 20.
ebensjahre. Als interessant ist zu erwithnen, dafl die Prozentzahl der
un Stimmten, abdominalen und asthenischen (Stiller) Typen wihrend
T ganzen Zeit ziemlich bestindig bleibt und nur zwischen sehr un-
bedeutenden Grenzen variiert.

Der asthenoide Typus, der im 16. Lebensjahre 12,6 % ausmacht, fallt in
N nachfolgenden Jahren bis zu 8,5 % ,was darauf zuriickzufithren ist, daf
¢ Teil der Asthenoiden wihrend ihrer weiteren Entwicklung in die thora-
kale Grllppe (35,6 + 4,4 = 40,0%) libergeht und der asthenoide Typus
48 solcher dem Anschein nach mit dem 18. Lebensjahre bestandig wird,
twas andere Verhéltnisse haben wir in der Gruppe der Fabriks-
Und Betriebslehﬂinge. In dieser Gruppe, wie es die Analyse der sozialen
“Age und der Lebensweise zeigt, haben wir bei den untersuchten Jiing-
Mgen bedeutend weniger giinstige Bedingungen in der Vergangenheit
Wie in dey Gegenwart. Der grofBere Teil der Jinglinge dieser Gruppe hat
den HUnger durchgemacht, ist erblich belastet und lebt unter schlechten
Méhrungsverhaltnissen. Doch die Gegeniiberstellung der Daten, be-
fretty qor Verteilung der konstitutionellen Typen in der 1. wie in der
d" GruPPB, zeigt die im hbchsten Grade interessante Erscheinung, da!B
tle_ Yon ung vorgenommene durchschnittliche Verteilung der konsti-
Utionellen Typen sich ungefihr in der 1. wie in der 2. Gruppe gleich
erWe'ist. Das bezeugt also, daB8 die gefundenen Typen als fiir die grofB-
Tl‘l‘smsche Bevélkerung im groBen und ganzen giiltig betrachtet werden
“fnen, und daB verschiedene exogene Bedingungen innerhalb der Gren-
“n der 2 angegebenen Gruppen keinen bedeutenden Einfluf auf die
“lgemeine Verteilung der angegebenen somatischen Typen aufweisen.
s Der Infantilismus bildet eine Ausnahme. Ein bedeutender Prozent-
I%Z muf in der Gruppe der Fabrikbetriebslehrlinge dem dystrophischen
Ilfa4111':ilis.mus (iber 14%) zugeschrieben werden. Der Ursprung des
YStrophischen Infantilismus muf in der Abweichung der Entwicklung
3:1811 Geschlechtssystems gesucht werden, Die Entwicklung (lies Ge-
- e?htsapparates geschieht sehr abgesondert. Er entwickelt sich sehr
Pit in jener Zeit, wenn alle anderen Organe in ihrer Hauptmasse ihre

t Thooris, La vie par le stade. 1923.
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I 7TYBChI;iVS~c;l; El\/ﬁttels‘chulen - _
Verzogerung - Gr,
Agf‘er Thorakaler | Muskulir Infan. |d. Wachstums | Unbe- Asthe- Abdo- Iﬁ:ﬁz; 5":{ |
Fahren tilismus | u. Differen- |stimmter| noider | minaler | (siiper) ¢
zierung ‘ B
Cm % % a0 | % |n]%|nl % |n] % | | L
16—174 62 35,63 38 (21,6 |28:6,0 | 14 | 805 [ 9/5,17(22{12,65] 5| 2,87 ] 6 3,40 }35
18—19 || 80 41,45| 64 33,16 7|3,63| 8 | 4,14 | 9]4,66{16| 8,29| 7| 3,63 | 4| 2,04 ¢
2021 | 34[41,98( 29 (35,80 7{3,63( 1 | 1,23 | 4]4,94] 7| 8,64] 4] 4,94 2| 2,47
Gesamt- I
zahl. . || 176 138,64 131 |26,33]42|8,71] 23 | 4,88 |22]4,88]45| 9,77|16| 4,08 |12 2,76 |

Abb, 8. Dystrophischer
Infantilismus. 17 1. alt.

Form schon erhalten haben. Daher kann eine
Korrelation zwischen der Entwicklung des Ge-
schlechtsapparates und der anderen Systeme
gefunden werden. Der Grad des Zuriickbleibens
zeigt sehr bedeutende Schwankungen. In einem
Falle bleibt der ganze Korper in einem meb?
oder minder frithen Entwicklungsstadium und nur
der Geschlechtsapparat entwickelt sich normal
Im anderen Falle entwickeln sich alle Organe
ungleichmiaBig und nur der Geschlechtsapparat
erscheint besser entwickelt in Hinsicht auf die
anderen Organe. Und endlich kann in einige?
Fillen im Eintrittsmoment der Geschlechtsreife
nur in wenigen Organen eine Entwicklunggstorung
gefunden werden. Allen diesen Fillen ist eint
Moment gemein: Zur Entwicklung des ganzen
Organismus fehlt es an Baumaterial, und die
Geschlechtsdriisen sind in diesen Féllen in ihrem
histologischen Bau, was besonders den genera-
tiven Teil betrifft, ungentigend differenziert. I8
steht damit jene Erscheinung in Verbindung:
die unter dem Namen des dystrophischen Infan-
tilismus mitgeteilt wurde. Die allgemeine Mor-
phologie der Geschlechtsdriisen kann in diesen

Féllen hier und da nicht sehr starke Abweichungen aufweisen, wobel
die Pubertitsentwicklung des Organismus im groflen und ganzen da#

eindeutige Bild der

zeitlichen Entwicklungsstérung zeigt, was ihm

einen infantilen Habitus verleiht. Vom biologischen Standpunkte aus

ist der dystrophische

Infantilismus eine typische neotenische oder peri-

statische Erscheinung, d. h. eine Erscheinung der Anpassung, die man
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bt 5
S —
Fabrik-Betriebs-Lehrlinge -

Alter Verzs T -
‘]&]I:;e Thm‘&kaler Muskulér Infan- d.e\x;:cg}?;:;ngla Unbe- Asthe- A.hdo- lﬁ:zgg; BS;;’_

n tillsmns u.zliligle;gen- stimmter| mnoider minaler (Stiller) | zahl

e T o ' T o

E\\\Jé n nl %y | % |n| % n\%n%n %
16‘}2 83 130,86 49 |18,22] 70(26,02] 12 | 4.46 [13] 4,83127/10,04 612,237 9! 3,34 269
18\]9 168 33,27| 120 |23,76| 99/19,60] 28 | 5,54 |15|2,56752(10,30]12] 2,38 |11 2,18 | 505
Qeﬂ&mt 8134,79] 521,731 521,78 1 | 4,35 | 1|4,35] 1| 4,35 114.35] 1} 4,35 23
S

1259 |32,50] 174 21,831174/21,83) 41 | 5,14 |29 3,64 80‘10,04 1912,38]21] 2,38 | 797

Sich durch Einwirkung komplizierter Prozesse der Ernshrung und des
ervensystems auf den endokrinen Apparat entstanden denken kann.

Tabelle 3. Die Linge des Gesichts.

\ e T —————, T —— — — —
Ajlltler Thorakaler Muskuléir Infantilismus
Ja‘hmﬂ n M o n l M o n M o N
15 | 63 | 117 | 579 | 35 118 570 | 85 | 112 | 6,24
16 111 | 119 | 6,07 | 54 | 122 672 | 58 | 113 | 561
17 50 | 119 | 549 | 38 | 122 543 | 18 | 112 | 549
1% Jochbeindiameter.
66 | 132 | 3,81 | 38 | 132 408 | 34 | 127 | 4,56
16 | 49 | 132 | 510 | 17 | 133 492 | 21 { 120 | 4,9
17 50 | 183 | 414 | 40 | 136 4,5 19 | 125 | 33
15 Kopfumfang. , .
61.] 538 | 10,8 33 | 540 | 14,3 32 | 525 | 13,00
16 1 100 | 537 113,80 | 56 | 544 | 14,00 | 57 ‘ 527 | 14,00
1| 50 | 543 | 1150 | 42 | 552 | 1295 | 19 | 521 | 895
5 Léingsdiameter des Kopfes.
61 | 182 | 57 33 | 184 6,6 35 | 179 | 63
16 )l 111 | 182 | 537 | 55 | 184 6,60 | 57 ‘ 180 | 6,09
17 | 53 | 184 | 534 | 41 | 187 602 | 17 | 1718 | 318
Querdiameter des Kopfes. .
}56 61 | 151 | 42 | 33 | 151 | 45 | 32 | 149 | 39
i 111 | 151 | 555 | 45 152 | 1528 | 57 | 147 | 411
50 | 160 | 411 | 42 | 154 504 | 20 | 146 | 4,18
15 Kopfhiohe zur Korperhike. -
o 60 | 7,3 | 046 | 34 70 039 | 34 | 67 044
" 115 | 747 | 051 | 57 7,4 062 | 56 | 68 0,41
52 | 749 | 05 43 7.2 047 | 21 | 70 0,43
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. 1o B
Tabelle 4, Anth metrische
rrrrrr _ 'abelle nthropo st~
16—17 Jahre
Thorakaler Muskuldr Infantilismus A{““i’ﬂd
Korper-) Ge- | Brust- [Korper-| Ge- Brust- |Korper-{ Ge- Brust- | Kérper- GB't
héhe | wicht |umfang| héhe wicht (umfang| hohe | wicht |umfang| hohe wich
N — 4'/|
M 164,61 ;53,55 80,96 1167,37| 59,95 | 86,00 |153,54| 41,20 | 74,63 1162,42 49,60
o+ | 666 5,97 424 758 6,32| 3,30| 488) 427 457| bp2| 4
M) 0,85] 0,76 054] 1,43 1,19| 062] 092| 081 086] 1,18 0;3
2V 4- 4,05/11,15| 5,24 | 4,53| 10,54 | 3,83| 3,50/ 10,36 | 6,12 3,40 9,
- ————— ———— %
‘ Thorakaler : Muskuldr Asthenold® :
48 3w .3 | F D ses | L3 | sE | gerel
_ 88 |88 | TF | éF | §%°F z | %8 |&8° L
T o = '7463
M 23,61 33,67 3417 25,64 ‘ 34,77 3707 20,64 30,20 “;9!%‘
o 142 | 171 | 535,37 [ 1,64 | 207 | 46370 | 1,38 | 188 | 'y
m(M) 0,21 0,25 77,25 0,35 0,44 98,87 1,29 0,38 {f
v 6,04 | 508 1567 | 640 | 595 1251 | 669 | 623
o
Tabelle 3. Anthropometrw
 14—15 Jahre o T der
TFhorakaler Muskulsir Infantilismus Aj}%
Korper-| Ge- | Brust- | Korper-| Ge- | Brust- |Korper-| Ge- | Brust- | Korper- Ge];t JU’“
héhe | wicht |umfang| héhe | wicht |umfang| héhe | wicht |umfang| hohe wiel |
- | R 7,/‘9
M |11568,16] 45,95 | 76,52 |157,32| 49,55 | 80,18 |146,88/ 36,50 | 70,49 | 159,90 44’12}#'
o+ 6,51} 6,02] 3,90) 6,45 .5,65 3,86 5,30{ 3,71 | 2,82 7,17 4’960
wM)4( 0,71 0,66 | 0,43 092 081 055 0,63 044 0,34 1,38 0'99 §
v 4,111 13,10 | 5,23 4,10( 11,40 | 4,81 3,60| 10,16 | 4,00] 4,48 11,2
—— e = 0
Thorakaler B Muskulér Infantilismus ”Aﬂ
. & 2 | . & = . : = ] g
2 2| & £ g § ' 2
22 B8 3 |2 58| |52 EE) 2|28 %))
SElSE| g |38 530 % |SEs5 ) 3 |58 Rk
& & E & & & & & S 8 | &7
M [ 21,46 | 81,06 | 2740 | 23,18 | 82,45 | 3130 (19,47 | 28,28 | 2200 { 20,67 30'23 )
o 4= 1,68 | 2,14 1476,25 1,42 | 1,69 |562,20] 1,20 | 1,25 293,70 1,22 1’86 dl'
M) 0,17] 0,241 52,28] 0,20 | 0,24 76,17 0,15 | 0,16 36,71] 0,23 0'31 fi
V.l 7,36 688 17,38} 6,13 | 5,21 | 16,81 6,16 | 4,42 13,35 5,90 67

! Der Mittelfehler m == o:}n.

2 Variationskoeffizient V = 1000 : M.
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i die Teghni .

Wn Mittelschulen (nur Knaben).

~ 18—19 Jahre 20—21 Jahre

R\T]w Muskuliir Thorakaler Muskuldr
Srpay, T

hﬁhe Ge- Brust- | Ké6rper- Ge- Brust- | Kbrper- Ge- Brust- | Korper- Ge- Brust-

m Wicht, umfang| hohe wicht |umfang| hé&he wicht umfani 473&’57!257”7 jl(iht | u,l,nfn,“g
6’;’8 1 57,6 | 83,93 167,04 | 60,30 | 87,14 | 169,45 | 57,85 | 85,13 | 168,00 | 60,95 | 89,21
0’73 553 | 420| 6,00| 642 402| 405 | 457 3,68| 523 | 464 401
3, 01 062 047| 076 | 081 051 069 082| 063 097 086| 0,74
% | 90 500 3,59 | 10,65 ' 461 240 | 825] 432| 311 | 7,61 4,50

&\gl‘:m‘%‘; . Muskuléir _ Thorakaler - Ml}ﬂ(lﬁlltil‘ _—

SE8%y| LB | 58 53w .3 |28 33w .8 | 5% |s3e]| .3

s (SEs| 3% | BE(EEE &f (20 0FRE & 2D i &
8 q§§ S ...g PEE ] -E ..gE g w8 =S 5 >§

2\\\@\ A C’D; 885 2 TE (& & CJ; & @ | =
4)7 = = .

1 4; 39 13717 | 26,05 | 35,05 [3830 | 2519 | 33,50 [3840 [26,14 | 34,96 |4052

0’19 L57 | 745,00 1558 1,86 | 640,80 1,18 | 1,52 485,50| 1.88 | 1,74 | 654,50
5’75 021 9383) 021 024| 8205] 023] 029] 9007| 036 | 033 | 12372
462 9004 6,07| 531 16,73| 468 453 1264| 7,09 | 498 | 16,15

Pop,..

“brzlc. L
Betri@bs-Lehrlinge (nur Knaben),

16—17 Jahre

a 1'hm‘akaler Muskulér B Infantilismus ..m,‘fi,i"’l')'ﬁ'&i?fﬁt&ru;g B /Aithgﬂleri )
ey, T— - 1Brust. Brust-{ __. Brust-
I%\\Cht fang | hohe |wieht| o ng hohe |wicht fang héhe |wicht fang hohe | wich tang
39 3 ~
ﬁgg 19.90/78,98(161,28[54,30/82,55] 149,04/38,75(72,56 | 148,25 [45,85/77,45( 161,43/46,40/77,30
0’49 5,30 3.64| 6,74| 6,02 4,02] 5,77/ 4,09 3,03] 8,28 6,20/ 3,07| 6,84 5,43| 8,73
30541 028| 062| 0,55 0,37 0,58| 0.41) 030| 057 1,17 0,58| 0,95| 0,75] 0,52
082 61| 418111,00 4,87) 3,87010,55| 481| 523 13,62| 3,96] 4,24|11,70] 4,83
*“?rakﬂ? Muskoldr Infantilismus . verspg. Difforensierung Asthenoider
§g§w e (8. 8 |e |8« 2 |2 |80 8 |2 [8.] 3
$|E410% [BelsE % (ExsE) 5 |ixlsE % |ixliE %
f158) & |28|5% 2 |s58|B8| = |23 Eg| & |2E(Ef| &
128 % [SE|gz| € |GE|gz| 2 |o% |52 2 |cE|5Z| 2
s = i @ f K I~ ] =
N - B E—‘“ 2|8 |5% E |8 27| & |8 |&F| £

Pard
£5
P=4
CO
-
=]
(=2

3010 |24,10(33,42/3302 |19,90(28,98/2417 |21,54/31,36(2827 |21,22(30,76/2977

L761596,68 | 1,65 1,33/ 562,25 1,18| 1,57/335,50 | 1,27) 1,54|456,50| 1,18 1,71/ 454,25
14 0,64 | 0,15 0,12 51,35{ 0,12! 0,15 33,05 | 0,24| 0,29 87,79] 0,17| 0,24| 64,89
551 17,50 | 6.4 3,98/ 17,02| 5,93 5,42/ 13,88( 5,90/ 4,91| 16,15 5,56/ 5,56/ 15,26

o =
— Zo
— oo

K
=
e
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Das Bild der physischen Entwicklung der einzelnen konstitutionellen
Typen ist in den beigefiigten Tabellen gegeben. Diese Tabellen miissen
in der weiteren Berufsberatung die Rolle des Standards fiir die Unter-
suchung russischer Jinglinge spielen und als Beihilfe in der konstitu-
tionellen Verwertung dienen. Der Vergleich der Daten der Tab. 4 und 5
zeigt, dafl die allgemeine physische Entwicklung der Kinder der pro-
fessionellen Schulen und Techniken héher steht als die der Fabrik-
betriebslehrlinge. In Hingsicht auf die Kérperhéhe iibertreffen die ersten
mit 5—6 cm die letzteren, hinsichtlich des Gewichts mit 5—7 kg usw.
Solche Unterschiede zeigen sich in allen konstitutionellen Typen der
beiden angegebenen Gruppen. Dies beweist iiberzeugend, dafl die ver-
schiedenen ungiinstigen Verhiltnisse zwar auf die physische Entwick-
lang, aber nicht auf den Typus des somatischen Korperbaues einen
Einflul nehmen. Eine Ausnahme bilden die sekundéren Geschlechts-
merkmale und die Entwicklungsfehler auf Grund dystrophischer Pro-
zesse in den Geschlechtsdriisen, auf welche exogene Faktoren (Ernih-
rung) ecinen tiefen Einflufl ausiiben.

Die Verwertung der Entwicklung in Sigmen ,,0¢1 (im veranderten
Martinschen Profil) zeigt, daBl die muskuldren und thorakalen Typen
bei den untersuchten Gruppen der -Jinglinge innerhalb der Grenzen
von - 1o der sog. eunomalen Gruppe Platz finden. Die am meisten
zuriickgebliebene physische Entwicklung legt der infantile Typus
an den Tag, der seiner physischen Entwicklung nach zur ultrahypono-
malen Gruppe (1-—3 o) zugerechnet werden mus.

5. Psychologische und neurologische Charakleristik der konstitutionellen
Typen.

Die im Laufe der Berufsberatung separierten somatischen Typen
wurden in abgesonderten Kabinetten und Laboratorien einer allsei-
tigen Untersuchung unterzogen, und zwar 1. psychotechnisch, 2. neuro-
logisch, 8. funktionell-physiologisch, 4. intern, 5. ophthalmologisch,
6. oto-laryngologisch und 7. hamatologisch.

In der gegenwartigen Arbeit fithren wir kurze Hinweise auf die psy-
chotechnische Verwertung, des weiteren Angaben des neurologischen
Kabinetts an. Die psychotechnische Bearbeitung wurde von Fr. Dr.4. Ko-
lodnaja ausgefithrt, die psycho-neurologischen Daten wurden von

1 o gtellt die sogenannte Streuung oder mittlere Abweichung dar. Thr ma-

InS 2
thematischer Ausdruck ist o = - V%, wobei « die Abweichung vom Mittel-

wert, p die Zahl der Individuen, dic die betreffende Abweichung zeigen, 2
die Summe aller quadratischen Abweichungen und = die Gesamtzahl aller In-
dividuen bedeutet.
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Fr. Dr. 0. D. Harsch gesamnmelt und bearbeitet, Fir die freundliche
berlassung ihrer Untersuchungsergebnisse fir die vorliegende Arbeit
driicke ich jhnen meinen tiefsten Dank aus.
Es erscheint am verniinftigsten, den Vergleich der somatischen
Ypen mit den entsprechenden psychischen Daten so vorzunehmen,
da man die letzteren in genauen, ziffernméBigen, objektiven Grofen
Verwertet, Zu diesem Zwecke wurde das psychologische Profil von Prof.
Rossolimo mit den einzelnen Gruppen der somatischen Typen verglichen,
Wobei nur jene Gruppen in Betracht' kamen, die eine groBere Menge
I.ndjviduen (100 und mehr) in sich schlieen. Das Wesen der Konstruk-
tion in der psychologischen Einteilung Rossolimos besteht in genauer
_A“SI‘echnung einiger psychischer Hauptprozesse, deren maximale Stéirke
In 10 Einheiten abgeschiitzt ist, wobei zur Bestimmung der Hohe jedes
0zesses das Prinzip positiver und negativer Antworten auf 10 Fragen
Zugrunde gelegt ist. Die Fragen beziehen sich auf die verschiedensten
Aufgaben. Die erwihnten Einheiten werden graphisch iibertragen, in-
d.em die Hohe dieses Prozesses als Ordinat gezeichnet wird, gleichartig
fir alle Prozesse.
Durch das System der psychologischen Profile erfolgt quantitative
htersuchung dreier Gruppen der Prozesse:
A. Der Aufmerksamkeit und des Willens (des psychischen Tonus).
B. Der Genauigkeit und Dauer der Apperzeption, der Erinnerung
und des Gedichtnisses.
C. Der hoheren psychischen Prozesse.

A. Psychischer Tonus.

I. Die Aufmerksamkeit wird untersucht in Hinsicht

a) auf die Dauer, b) auf Umfang.
_ II. Zur Untersuchung des Willens benutzt man seine Bestimmung
In Hinsicht auf seine Fihigkeit und den Widerstand

a) zu automatisieren, b) zur Anregung.

B. Gediichtnis.
_ III. Die Genauigkeit der Apperzeption priift man durch Empfang-
lichkeit der Sprachelemente, Zahlen usw.

IV. Sehgedichtnis.

V. Wortgediichtnis.

V1. Zahlengedichtnis.

C. Hohere Prozesse.

VII. Verstandnisrichtige Begriffsbildung iiber die Gegensténde.

VIII. Kombinationsfahigkeit.

IX. Scharfsinn.
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Pabelle 6.

Formeln

Beohashtungs-

6,5 | 4,3 {P6,375,8+6,6(75,9)+6,3

83 | 82166 | P7,175,74+6,7(74%)+8

7,7 182 |58 |P6,875,3+6,6(72,69%)+7,
5,6 | 6,4 | 3.6 |P5,274,3+5,1(66,9%)+5,7
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W. Stetko:

X. Einbildungskraft als Fahigkeit, Man--
gel in Bildern zu entdecken, dureh Vor-
stellungen zu erginzen oder weitere Teile
vorzuschlagen.

X1. Beobachtungsfahigkeit,

Wir gehen hier in ausfiihrliche Be-
handlung der einzelnen Details des geschil-
derten Schemas der psychischen Haupt-
prozesse nicht ein; dies alles ist in den
Arbeiten von Rossolimo und in der deutschen
Literatur (Giesel Braunhansen, IEnseln?,
Stern? u. a.) geniigend ausfiihrlich erlautert.

Wir erwdhnen hier nur das Verfahren
der Verwertung des Materials, das wir
mitbels der von Rossolimo angegebenen
Methode gewonnen haben. Das Wesen
dieses Verfahrens ist darauf gerichtet, den
besten Grad des psychologischen Wesens
der erhaltenen Daten herauszubekommen;
Rossolimo fithrt die Bearbeitung in 2 Stu-
fen aus.

1. In der Aufstellung arithmetischer
Durchschnitte fiir die oben geschilderten
11 Prozesse unter Ausdruck des prozentu-
alen Verhiltnisses der Hohe der 2. Re-
produktion zur ersten bei allen 3 Gattungen
der Erinnerung;

2. in der Ableitung der ,,Formel des
Profils“, die aus 2 Teilen zusammengesetzt
ist. Man ermittelt die mittlere Héhe aller
11 Prozesse zusammen, d. h. man errechnet
das arithmetische Mittel, gekennzeichnet
mit, ,, P (Profil). AuBlerdem aber werden die
3 Hauptgruppen noch gesondert jede fiir sich
zusammengefafit, und zwar die mittlere Hohe
des psychischen Tonus unter ,,t**, die des Ge-
dichtnisses und der Apperzeptionunter ,,m’
nebst dem mittleren Prozentsatz der 2. Re-

1 (iese, Handbuch der psychologischen
Arbeitsmethoden.

2 Enseln, Z. Kinderforschung 1913.

3 Stern, Die physiologischen Methoden der
Intelligenzprifung. 1912,
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Produktion {m %) und endlich des Durchschnittes der 5 htheren oder
assoziativen Prozesse unter ,,a*. Die Formel bietet also folgendes Bild:

Pt+mm%)+a

Zahlreiche Untersuchungen an hunderten und tausenden Kindern
ll_nd Jiinglingen von Rossolimo in der Vorkriegszeit bis 1914 durchge-
f?hrt, haben es ihm erméglicht, folgende Durchschnittsdaten (Tab, 6 u. 7)
fiir sein Profil aufzustellen, die ich hier nur angebe, soweit sie uns inter-
®sierende  Lehensalter (14—15) angehen. Die angefiihrten Formeln

' psychologischen Profile von Rossolimo geben uns im allgemeinen
Ine auferordentlich bequeme objektive Charakteristik der Eigentiim-
lichkeit, dex Psychomechanik des betreffenden Einzelwesens und erlauben
u_ns auch die einzelnen konstitutionellen Gruppen in ihren psycholo-
8chen Hauptmerkmalen zu charakterisieren.

Tabelle 7. Formeln der Profile bei verschiedenen Graden der Retention.
—

Mittlere | . i
o e e | B P o ||

SSseeee 0 roitis

;- Tief .. .. ....... P 3,6 23 |39 57,7 /[ +38
y Bedeutend . . . .... P54 42 5,6 67,9 5.8
4' Durchschnittlich . . . . P 6,5 5,3 6,1 72,3 7.3
o Schwache . . . ... .. P75 6,4 7,1 76,6 8,3
- Ungeniigend . . . . . . P 82 7,4 8,0 786 88

g

Alle untersuchten Jiinglinge sind Kinder der Arbeiter des Eisenbahn-
Tansports, nur ein sehr unbedeutender Prozentsatz entfallt auf nicht-
Qalifizierte Beamte, so daB die untersuchten Gruppen betreffs ihrer
Sozialen Lage zur gleichen Schicht gehéren.

Wir hielten es fiir eine der wichtigsten Aufgaben, bei der Berufshe-
"8tung einen Vergleich des psyehologischen Profils nach Ressolimo mit
D erhaltenen Typen der somatischen Konstitution durchzufiihren.
vle in dieser Richtung geleitete Arbeit an 2331 Jinglingen im Alter
VOH 15-—18 Jahren, die die profesionelle Konsultation passierten, wurde
o0 4. Kolodnaja ausgefithrt und bildet den Gegenstand selbstindiger

nte1‘Emlchungen. Ich gebe hier nur die Hauptziele dieser Arbeit.

Die Konstruktion des Profils von Rossolimo in der oben erwahnten
Za, 1enmiiBigen Verwertung bei den einzelnen Typen bot folgendes Bild:
0 héchsten psychischen Tonus gab der muskulire Typ, er hat die
h?chSte Verwertung des Gediichtnisses und eine mittlere Zahl bei den
Sheren Prozessen (7,3 4 9 + 8,2).

Die niedrigsten Zahlen aller Ingredienten des Rossolimoschen Pro-

fils 8aben die Infantilen (6,1 4 8,0 + 6,3). Beziiglich des psychischen
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Tonus und der Eigentiimlichkeiten der héheren Prozesse miissen
sie zum Profil der Kinder mit mittlerem oder sogar bedeutendem
Grade des Zuriickbleibens gerechnet werden. Die auszeichnende Iigen-
sohaft der Infantilen ist die hochste Verwertung des Gedéchtnisses-
Wegen der mittleren Héhe des Profils (P = 6,8) fallen sie trotzdem
der Gruppe der Kinder mit einem Zuriickbleiben mittleren Grades
(P = 6,5) zu. Diese summarische Charakteristik der psychologischen
Rigenschaften in Form der durchschnittlichen Héhe des Profils — also
an Grofle unseres Ausdrucks P — hat aber fiir uns hier keine besondere
Bedeutung, da nur die einzelnen Glieder des Profils uns das Material
zur ,,psychomechanischen‘‘ Charakteristik der einzelnen konstitutionellen
Typen geben kénnen, was auch fiir die Ziele der Berufsberatung wesent-
lich erscheint.

Wir haben ein ganz eigentiimliches Bild der psychologischen Eigen-
schaften beim asthenischen Typus, der einen niedrigen psychischen
Tonus gibt, verhiltnismiBig niedriger als bei den anderen Typen ist
das Gedéachtnis (7,8), und im Gegensatz jedoch zu allen anderen
Typen haben wir beim asthenischen Typus die héchste Verwertung
der hoheren Prozesse (8,5—8,6). Der allgemeinen neuromuskuldren
Hypotonie entspricht so bei den Asthenikern auch ein besonder?
niedriger psychischer Tonus, was sich hauptséichlich auf die Herab-
setzung der Ausdauer der Aufmerksamkeit bezieht auf Kosten der
sozusagen kombinatorischen Eigenschaften der Vorstellung und der
Beobachtung.

Eine Mittellage zwischen Asthenikern und Muskuliren nimmt in
allen Prozessen der thorakal-asthenoide Typus (zu gemeinsamer GruppP®
wegen der groBen Fiille des Materials vereinigt) mit starkem Vorherrsche?
des thorakalen Typus ein. Aus den angefithrten Daten wird geniigend
klar, daf} die somatischen wund psychomechanischen Eigenschaften sich
eng miteinander wverflechten wnd im wesentlichen einen konstitutio®
nellen Typus geben. Dafir sind die konstitutionellen Eigent\'imlich'
keiten des Individuums bei den Untersuchungen aus Grinden de¥
Berufswahl unbedingt in Rechnung zu ziehen, die in vielen FilleD
als Hauptfaktoren dienen miissen, um diesen oder jenen Beruf auf
Grund der Konstitution zu wéhlen und im Laufe der diesbeziigliche?
iirztlichen Beratung — selbstverstindlich neben dem allgemeinen Zusta
der Gesundheit — verwertet zu werden.

Ferner verweile ich etwas bei den zusammenfassenden Daten ibe’
die Verteilung der Erkrankungen des Nervensystems in den einzelne®
konstitutionellen Typen. Die ausfithrliche Bearbeitung dieser Date?
geschiecht durch Harsch., Es wurden im neurologischen Kabinett i0%°
gesamt 2331 Jiinglinge untersucht, die sich unter die konstitutionelle?
Typen folgendermaflien verteilen:
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. als Zahl in Prozenten
Thorakal-asthencid . . . . . . . . . 1053 45,2
Muskuliir-abdominal . . . . . . . . . 674 28,8
(davon ungefahr nur
3,5% abdominal)

Infangit, . . . .. ... ... ... 313 13,4
Stillersche Astheniker . . . . . . . . 34 1.7

nbestimmé . . . . . . ... . .. 204 8,8
Ohne Angabe des Typus . . . . . . . 48 2,1

Innerhalb dieser Gesamtzahl der Jinglinge wurden 424 (18,2%)
"ervenkranke Jiinglinge (hauptsichlich im 15. bis 18. Lebensjahre)
g.ef‘mden. In diese Gruppe der Nervenkranken sind verschiedene funk-
tionelle Erkrankungen des Nervensystems, wie Neurasthenie, neuro-
Psychische Erschépfungserscheinungen usw. eingerechnet. Die Vertei-
Mg der Nervenkranken nach konstitutionellen Typen (auf 2330 Jiing-
linge) ergab folgendes Bild (nach Harsch):

Thorakal-asthenoid . . . . . . . . . .. 17,7%
Muskuldr-abdominal . . . . . . . . .. 14,2%
Infantit . . . . . .. ..o 00 oL 20,4%
Stillersche Astheniker . . . . . . . . . . 44,1%
Unbestimmt . . . . . . . . . ... .. 27,4%

Aus diesen Angaben ist ersichtlich, dafl wir den groBiten Prozentsatz
Neuropathen unter den Vertretern des asthenischen Typs (Stiller)
‘Mden. Den 2. Platz nimmt die Gruppe der unbestimmten und teils
n Morphologischem Sinne noch undifferenzierten Typen ein. Der 3. Platz
gehdrt, dem infantilen Typus. Der geringste Prozentsatz der neuropathi-
“chen Individuen ist in den Reihen der muskuliren und thorakalen
Onstitutionstypen zu finden.
_AIS auBerordentlich interessant ist zu erwahnen, daB bei solcher
flgung zur neurasthenischen Storung der Stillersche asthenische Ty-
Puy gleichzeitig im Vergleich mit den anderen Typen den héchsten Grad
¢t héheren psychischen Prozesse im Profil Rossolimos aufweist. Wenn
Auch die Familie der thorakal-asthenoiden und eventuell der asthenischen
Ypen als die Gruppe der Zukunftstypen (nach Mattews) betrachtet
Wl.rd, miissen wir den asthenischen Typus Stillers auf Grund der anato-
Mischen wie auch der klinischen Daten als minderwertig erkliren,
uch von dem Gesichtspunkt der Adlerschen Lehre der Organminder-
Wertigkeit ans.

Die grofe Prozentzahl der Nervenkranken unter den Infantilen
znal}sﬁ i}ll(?r Wahrscheinlichkeit nach mit dem Umstand erkliart werden,
nis sue'm der Schule und im Leben entsprechend den Lebensverhéalt-

>Sen ihrer Altersklassen viele geistige Energien umsonst aufwenden
;HusEsen, um, wenn man sich so ausdriicken darf, ihr ,,Wachstums-
Q}IIValent“ auszugleichen. Dies macht zweifellos die Unbestéindig-
“lt ihres neuropsychischen Gleichgewichtes aus, dem ihre biologische

Arlmitsphysiologio. Bd. 1, 28

(ler
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Minderwertigkeit zugrunde liegt. Wir haben hier, um gréferes, zahlen-
miRliges Material zu erhalten, verschiedene somatische Gruppen aud
den nichtdifferenzierten Typen aufgenommen, und zwar nicht nur hin-
sichtlich der allgemeinen Formen des Kérperbaues, sondern auch def
Kérperproportion. Die genanute Gruppe legt in bedeutendem Mafe diesC
oder jene Hemmungen ihrer physischen Entwicklung an den Tag, kraft
deren die Vertreter dieser Gruppe Proportion und Kérperbeschatfenheit;
die diesen oder jenen Gruppen eigen sind, nicht erreichen konnen. 1P
den Gruppen der 14—18jihrigen fillt der maximale Prozentsatz dieser
Typen auf die 14jihrigen und sinkt allméhlich bis zu den 18jahriget™
was beweist, daB ein Teil von ihnen mit dem Wachstum die Eigenschafte?
dieses oder jenes ,normalen’ Konstitutionstypus annimmt. Der grOBC
Prozentsatz der Neuropathen bei dem unbestimmten Typ weist daranf
hin, daf die ungeniigende morphaologische Differenzierung, augenscheil”
lich anch mit dem entsprechenden Zustand des Nervensystems verbutl®
den, im groflen und ganzen die allgemeine Minderwertigkeit des gege
benen Typus determiniert. Wohl mdéglich, daB der grofic Prozentsat?
dieser unbestimmten, nicht differenzierten Gruppe auch durch sozialo
Faktoren bedingt sein kann wie bei den Infantilen, d. h. dadurch, dalt
sie sich unter jenen Altersgruppen der vollwertigen Typen befinden
denen sie nur laut dem ,,Passalter®, aber nicht laut ihrem anatomische?
und psychologischen Bau zuzurechnen sind. Wir halten cs als allgemein®
Regel fiir unmdglich, infantile und undifferenzierte T'ypen mit starke’
Stérung der physischen Entwicklung, Zuriickbleiben der wichtigste®
anthropometrischen Merkmale auf 2 Sigma und mehr zu einem schwe
ren und verantwortlichen Beruf vor dem Ablauf von 11/,—3 Jahren 21
zulassen — selbstverstindlich bei wiederholter medizinischer Untel”
suchung.

Der Vergleich der Angaben der klinisch-somatischen Untersuchunge?
mit den Konstitutionstypen bei Jiinglingen bildet den Gegenstand ein®®
nachfolgenden Arbeit.

Schlupfolgerung.

1. Die konstitutionelle Verwertung des L'ypus beim Jiingling erscheh‘\t
als sehr wichtiger Faktor fiir die allgemeine biologische Charakteristi®
des Typus, was insbesondere bei der Berufsheratung cine grofe Rolle
spielt.

2. Bs ist zweckmdifig, bei der somatischen Klassifikation 3 Haupt
gruppen der Typen abzusondern:

a)" ,.Normale* Konstitutionstypen;

b) Typen mit Stérungen des Wachstums und der somatischen Differ
renzierung;

¢) pathologische Typen.
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3. Die separierten somatischen Typen und Typengruppen haben
Charakteristische psychologische Eigenschaften nach dem Profil von
0836lime,
4. Die funktionellen Krkrankungen des Nervensystems zeigen deut-
teh eine konstitutionelle Verteilung.
Auf Grund der bei der Untersuchung 14—18jahriger Jiinglinge er-
ha«ltenen Daten kénnen wir folgern, daf dic allgemein somatischen
igenschaften und der allgemeine Charakter der Differenzierung des
zelwesens am engsten mit dem Zustande seines Nervensystems
Verbunden sind. Dic morphologische Minderwertigkeit und ungeniigende
iffBrenzierung, insbesondere unter entsprechenden exogenen Bedin-
8ngen, kann im Nervenleiden solcher Individuen liegen, was dann jhre
llgemeine biologische Minderwertigkeit bedingt.

28*



