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Zur Frage der Existenz einer Protein-Ascorbins~iure- 
Verbindung im frischen Pflanzenmaterial. 

~To lq_ 

Th. MARx. 

M i t t e i l u n g  aus der A b t e i l u n g  ffir l andwi r t soha£ t l i che  Chemie der B io log i schen  
Z e n t r a l a n s t a l t  ffir Land-  und  F o r s t w i r t s c h a f t ,  Be r l in -Dah lem.  

(Eingegangen am 4. August 1952.) 

Die Frage nach dem Vorhandensein  einer eiweiBgebundenen Aseorbins~ure in  
frischem Pf lanzenmater ia l  ist lebhaft  diskut ier t  worden, sie konn te  aber noch niCht 
endgfiltig beantwor te t  werden. Die nachfolgend beschriebenen Versuche (bearbeitet  
mi t  ING~ID ENDE-FRESE) sollen zur weiteren Kl~rung der Angelegenheit  beitragen. 

E. G. ~:~EEDMA~N und E. W. MoHE~¥1haben eine an Eiweil3 gebundene Aseorbins~ure in 
K~rtoffelknollen naehgewiesen, aueh P. HoL~z und H. WALTER und P. HOLTZ und C~. REICHEL 2 
treten fiir eine eiweil]gebundene Ascorbins~ure ein, die die genannten Autoren als die Depotform 
des Vitamins C ansehen. ]zbenso berichtet It. I-IASSEL~AC~ z fiber eine fest an EiweiB gebundene 
Ascorbins~ure.- W. K. SCRWA~Z]~ und E. Gt?NTRER 4 fanden bei der Farbstoff-Titration der 
1-Ascorbinshure erhebliche Differenzen, wenn sie einen pflanzlichen Stoff nicht nur mit Sand 
und 2%iger Metaphosphors~ure, sondern aueh mit Sand und einem Gemiseh, bestehend aus 
1 Teil l%iger Sa]zs~ure und 4 Teilen 2%iger Metaphosphors~ure, extrahierten. Die Werte lagen 
bei den Extraktionen mit dem S~uregemiseh stets hSher. SCEWARZE und G ~ E R  erkl~ren, 
dab dureh die Salzs~ure aueh die an EiweiB gebundene Ascorbins~ure miterfaBt wird und da- 
durch die hSherenWerte e n t s t e h e n . -  T~. SABALITSC~A und ILSE MARGa~A~E 5 konnten bei 
Kartoffeln und anderem pflanzliehem Material eine eiweil~gebundene Aseorbins~ure nicht nach- 
weisen. SABALITSC~KA und MAROa~A~F ffihren die hSheren Aseorbins~urewerte der Salzs~ture- 
~etaphosphorsaure-Extraktionen gegenfiber den nur mit Metaphosphors~ure bereiteten Aus- 
zfigen nieht auf die Existenz einer an Eiwei~ gebundenen, aus dem Pflanzenmaterial nur mit 
Salzs~ure extrahierbaren Aseorbins~ure zurfick, sondern auf die m a n g e l n d e  Schutzwir-  
kung  der Metap hospho r s~u re  ffir die in den Auszug fibergegangene Ascorbins~ure gegen 
Oxydation. Aueh A. FW~TA und T. EB~A~A~ verneinen das Vorhandensein einer an kiweiB 
gebundenen Aseorbins~ure.-- Es wfirde dent~ahmen dieser Abhandlung fil)ersehreiten, ~meh weiter 
Autoren aufzuz~hlen, die ffir die Existenz einer an Eiweil~ gebundenen Ascorbins~ure eintreten 
bzw. sie ablehnen. 

W e n n  auch die Bes t immung des Vi tamins  C in  Naturs toffen nicht  sehematisch 
naeh bes t immten  Regeln vorgenommen werden k~nn, wie S. W. Souc~ v bemerkt ,  
so dfirfte es doch interessieren, Vergleiehe un te r  Berficksiehtigung des vermehr ten  
Oxydationsschutzes durch Natr iumchlor id  bei denselben Pf lanzenmater ia l ien  zu 
ziehen, um die Frage nach einer eiweiSgebundenen Ascorbins~ture welter zu kl~ren. 

Als pflanzliches Untersuchungsmater ia l  d ienten  frische Kartoffe ln  verschiedener 
t t e rkunf t  und  Sojabohnen.  Tab. 1 gibt  fiber die Untersuchungsresul ta te  Auskunft .  

Die Tabelle zeigt bei der Kartoffelsorte , ,Flava, Dahlem 1950" vol lkommene 
Ubere ins t immung  aller Werte  bis auf  die naeh Sandverre ibung mit  dem S~ure- 
gemisch; hier liegen die Werte  u m  den geringen Betrag yon  1,1 rag- % hSher. Bei der 
K~rtoffelsorte ,,Erstling, (Hochzueht) 1950" besteht  lediglieh t i n  Untersehied yon  
1 rag-% naeh der Sandverreibm~g mit  dem Sguregemiseh; die Werte  naeh Nat r ium-  
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Tabellel. Einflug des S~urezusatzes l u n d d e r  Ver re ibungaufdenAseorb ins~ure-  
gehalt yon Kartoffeln.  

Kartoffelsorte 

Flava, Dahlem 1950 . . . . . . . . . . . . .  
Erstling (Hochzucht), Westdeutschland 1950 . . 
Erstling, Dahlem 1950 . . . . . . . . . . . .  
Voran (Hochzucht), Westdeutschland 1950 . . . .  
Voran, Dahlem 1950 . . . . . . . . . . . .  

l-Ascorbins~ure : 

mit tIC1 u. ttPOs 
behandelt 3 

NaCI- I Sand- 
Verreibung Verreibung 

mg-% rag-% 

11,2 12,3 
8,9 8,6 

15,1 14,9 
10,3 - -  9,8 
11,3 13,1 10,9 

mit HPO, behandeIt 4 

NaCI- 
Verreibung 

rag- % 

11,2 
8,8 

15,2 

Sand- 
Verreibung 

mg-% 

11,2 
7,6 

14,5 

11,7 

chlorid-Verreibungen mit und ohne SSuregemisch stimmen gut iiberein; ebenso 
verh/ilt es sieh bei der Kartoffelsorte ,,Erstling, Dahlem 1950", die aueh bei der 
Sandverreibung nur einen um 0,4 mg- % h5heren Wert ergab. Bei der Kartoffelsorte 
,,Voran, (Itoehzueht) 1950" liegt der Aseorbins/iurewert bei Anwendung des S~ure- 
gemisehes und Natriumehlorid-Verreibung um 0,5 mg- % h6her als beim fibliehen 
Metaphosphors/~urezusatz; bei ,,Voran, I)ahlem 1950" besteht die einzige grSBere 
Differenz der ganzen Kartoffelreihe yon 1,4 rag- %. Alle diese geringfiigigen Unterschiede 
im Ascorbinsiiuregehalt rechtfertigen unseres Eraehtens nieht die Annahme einer 
an Eiweig gebundenen und dureh das S/iuregemisch freiwerdenden Aseorbinsaure. 

Anders liegen die Resultate bei S o j a b o h n e n .  Die Sojabohnen entstammten 
einem mit anderer Zielsetzung in Berlin-Dahlem angelegten Versuehe. Von diesen 
Sojabohnen (gelbe Sorte) wurden 2 kg feinst gemahlen, gesiebt und von dieser 
Durehsehnittsprobe je 10Aseorbinsaurebestimmungen durehgefiihrt und der 
Mittelwert erreehnet. Die Untersehiede im Aseorbins/~uregehalt sind hier enorm 
groB, am grSgten bei der Sandverreibung, deren Werte bei dem S~iuregemiseh auf 
ungef~hr das 21/2faehe ansteigen, von 5,7 auf 16,5 rag, wahrend fiir die NaCl-Ver- 
reibung die entsprechenden Werte 7,2 bzw. 9,8 mg betragen. Es mug aber betont 
werden, dab wi res  hier bei allen Titrationen mit ,,ziehenden Titrationen" zu gun 
hatten, die langere Zeit beanspruehten, um zum Endpunkt zu kommen. I)a ziehende 
Titrationen bekanntlieh eharakteristiseh fiir ,,Aseorbins~ure vortiiusehende Sub- 
stanzen" sind, mSehten wir annehmen, dab es sieh hier um andere, den Farbstoff 
ebenfalls reduzierende Substanzen gehandelt hat, die nieht Aseorbins~iure waren. 

Z u s a m m e n f a s s u n g .  
Die mit Natriumehlorid als Oxydationssehutz erhaltenen Aseorbins/iurewerte 

stimmten mit und ohne Salzs/iurezusatz gut iiberein, womit die Befunde yon Tl~. 
SABALITSe~IKA und ILSE MAIZOGRAFF best~tigt wurden, die hShere Aseorbins~ure- 
werte naeh Salzsaure-Metaphosphorsaure-Extraktionen gegeniiber einfacher Meta- 
phosphors~iure-Extraktion auf die mangelnde Sehutzwirkung der Metaphosphors~ure 
gegen die Oxydation der in die Ausziige iibergegangenen Aseorbins/ture zuriiekffihren. 

Bei Sojabohnen wurde mit dem S~turegemiseh ein wesentlieh hSheres Reduktions- 
vermSgen festgestellt. I)a ,,ziehende Titrationen" auftraten, diirfte es sieh nieht 
um eine mit dem S~uregemiseh herausgelSste eiweiBgebundene Ascorbins~ture 
handeln, sondern um ,,Aseorbins~ure vort~iusehende Substanzen". 

1 SeHwA~z~, W. K., u. E. Gg~T~E~: Zit. S. 319. Anm. 4. 
2 Mittelwerte yon je 10 Kartoffelknollen. 
3 1)as S~iuregemiseh bestand aus 1 Tell l~oiger HC1 und 4 Teilen 2~oiger I-IPO~. 
4 Die 14onzentration war 2~oig. 


