Die Analyse des heilenden atypischen Gichtstars —
grauen Stars.

Die substanticllen Wandhumgen in den heilenden Starlinsen des Verfassers,

Von
Geheimen Medizinalrat Professor Dr. Ostmann, Marburg/L.

Mit 15 Textabbildungen.

1. Einfiihrung,

Eine jede Analyse des heilenden Gichtstars wird stets wesensgleiche,
aber keineswegs immer formengleiche entoptische Bilder zeigen. Eine
verschiedene Entwicklungsphase des Stars beim Beginn der Behandhung
kann und wird eine sehr verschiedene Folge von entoptischen Bildern
wihrend der Heilung des Stars hervorrufen. Auch bei der Analyse des
heilenden Gichitstars wird uns die Abhingigkeit der entoptischen Einzel-
bilder von der Entwicklungsphase des Stars beim Beginn der Behandlung
klar vor Augen treten und uns mehrfach zur Sonderbesprechung der
Heilungsvorginge in der linken und rechfen Linse veranlassen. Die
Analyse will einen zusammenfassenden wissenschaftlichen Bericht geben
itber den zeitlichen Ablauf und die einheitliche kausale Bedingtheit der
Heilungsvorginge des doppelseitigen Gichtstars des Verfassers unter der
Wirkung der Elektrolyte des groflen Sprudels von Neuenahr. Zur richtigen
Einstellung von Nachbeobachtern zu unserem Bericht darf darauf hin-
gewiesen werden, daf}, je frither die Biderbehandlung einsetzt, die ent-
optischen Bilder im allgemeinen um so einfacher und einheitlicher sich
gestalten werden, und dafl somit die {iberwiegende Zahl unserer Bilder
wahrscheinlich {iberhaupt nicht in Erscheinung treten wird, da wir sehr
spit die Behandlung begannen. Es erhebt sich die Frage, ob es bei
spiteren Behandlungen dem behandelnden Arit moglich sein wird, die
Vorginge im heilenden Starauge, die wir entoptisch feststeliten, bei
Untersuchung des Auges von auflen wahrzunehmen und zu verfolgen.
Sollte es bei der Kleinheit der Objekte nicht méglich sein, wenigstens
die markantesten Typen der entoptischen Bilder dem Auge des Arztes
zugdnglich zu machen, so entstdnde die unerwiinschte Lage, dall der
Arzt seine therapeutischen Handlungen auf die Beobachtungen des
Kranken einerseits, auf den Ausfall der Sehprifungen andererseits auf-
bauen miilte. Hierbei fiele bedeutsam ins Gewicht, dafl, worauf sogleich
hingewiesen werden soll, die Sehschérfe des behandelten Starauges
zuerst sinkt, was bei der Belehrung des Kranken vor und wihrend der
Behandlung wohl zu beriicksichtigen sein diirfte, namentlich so lange,
als die Baderbehandlung des Stars ein Novum ist.
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Wir fragen uns, was der Durchschnittskranke, der sofort nach dem
Auftreten der ersten Starsymptome auf einem Auge die hygienisch-dia-
tetisch-balneologische Behandlung beginnt, giinstigstenfalls entoptisch
von all dem sehen wird, was wir beobachteten und nun dariiber be-
richten. Wahrscheinlich wird er nur ein oder mehrere schwarze Koérn-
chen sehen und bei guter Beobachtungsgabe eine feine gelbliche Ténung
des Gesichtsfeldes des starkranken Auges. Auch wird ihn vielleicht ein
schnell voriibergehendes, mitunter intensives Stechen in den Hiillen des
Auges beunruhigen. Der Arzt muf dieses Symptom und seine Bedeutung
als Heilsymptom kennen, um dem Kranken jede Sorge nehmen zu kénnen
durch den Hinweis, dafi dieses Stechen ein erfreuliches Zeichen des Er-
folges der Behandlung sei. Auch wird es dem Arzt zufallen, den Kranken
mit der entoptischen Beobachtungsmethode vertraut zu machen. Wohl
ein jeder Kranker wird zur Selbstbeobachtung gern bereit, aber gerade
um seines Eifers willen nicht immer zu der von ihm geforderten Leistung
geschickt sein. Der Kranke wird nach dem schwarzen Kérnchen in seinem
Auge suchen, wie er nach einer verlorenen Stecknadel sucht. Und er
wird das Kérnchen kaum je finden. Erst dann, wenn er gelernt hat,
das vor seinem Auge schwebende entoptische Bild mit nicht akkommo-
diertem Auge zu suchen und zu analysieren, wird er anfangen, die Einzel-
heiten des entoptischen Feldes zu sehen. Das behandelte Starauge muf
sich bei der entoptischen Selbstbeobachtung so verhalten, als ob es sich
gar nicht lohnte, auch nur einen Blick auf das vor dem Auge schwebende
Bild zu werfen, wihrend gleichzeitig mit der ganzen gesammelten geistigen
Kraft der Behandelte bei ruhendem Auge das Netzhautschattenbild
durchforscht. So haben wir selbst die entoptische Beobachtungskunst
erlernt ; so muB sie in beschrinktestem Umfange ein jeder balneologisch
behandelter Starkranker im eigenen Interesse lernen. Und er wird diese
Kunst bald lernen und mit dem Eifer des Forschers den Vorgingen in
seinen Augen folgen. Ist der Kranke erst so weit gekommen, dann braucht
der Arzt nicht mehr zu besorgen, dafi der Kranke diatetisch unzweck-
miBige Seitenspriinge macht; denn auch der leichtlebige Kranke wird
sich nunmehr fiir seine ungestérte Heilung mitverantwortlich fithlen und
deshalb unbedingt den Weisungen des Arztes folgen.

II. Die Analyse der Heilungsvorgiinge links und rechts von Mitte Juli bis
Mitte Oktober 1915.

1. Allgemeine Vorbemerkungen. Es erscheint uns wohl méglich, da8
ernst priifende Leser gegeniiber der Fille entoptisch gefundener neuer
Tatsachen nachdenklich werden. Was soll sich alles in einem Teil der
Linse, der etwa die GroBe eines Stecknadelkopfes hat, innerhdlb 20 Jahren
vollzogen haben! Es ist geradezu phantastisch. Aber alles wird ganz
einfach und klar, wenn man sich die einheitliche, kausale Bedingtheit
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der Vorgdnge klar macht. Drei Faktoren beherrschen die Heilungsvor-
ginge von Anfang bis zu Ende: 1. ein chemischer, 2. ein physikalisch-
chemischer und 3. ein in doppelter Richtung wirkender biologischer
Faktor. Der chemische Vorgang war der, daB beim Zusammentreffen
von Saure und Base sich ein Salz bildet. Das Salz erscheint in den
heilenden Starlinsen als Neokrystalle, deren chemische Zusammensetzung
erst noch zu erforschen sein wird. Der physikalisch-chemische Vorgang
war folgender: Der Typ der Base ist gegeben durch die Formel MOH.
Beim Zusammentreffen mit Séure dient das Metallteilchen M zur Salz-
bildung; das Hydroxylion OH bildet ein negatives EiweiBlion. Dadurch
nihert sich das Sduregel, in dem diese Reaktion statt hat, mehr und mehr
seinem isoelektrischen Punkt und damit dem Maximum seiner Quell-
barkeit. Der biologische Fakfor lag in der Eigenart der Krystallkugel
und kam in doppelter Richtung zur Wirkung. Von dem Manenten geht,
sobald er der exosmotischen Wirkung des ihn einschliefenden Sduregels
befreit ist, eine Kraft aus, die das Einstromen von Wasser in den Ma-
nenten wie in die Starkugel veranlafit. Diese Tatsache setzt voraus,
dafl innerhalb des Manenten ein Salz vorhanden ist; und dieses Salz
diirfte, wie wir annehmen miissen, ein Alkalicarbonat sein, weil Globulin
nur in einer schwachen Losung dieser Salze zur vollen Klarheit sich 1ost.
Sind Manenten und Starkugeln zur Krystallkugel zuriickgebildet, so
reihen sich diese in den Aufbau der Kernkugel ein. Dies setzt voraus,
daB ein biologisches Gesetz iiber und in jeder Krystallkugel waltet. Auf
das Bestehen derartiger biologischer Gesetze haben die Biologen bereits
mehrfach aufmerksam gemacht. Wird man sich iiber diese drei unab-
dnderlichen gesetzméfigen Heilfaktoren klar und bleibt man sich ihrer
stets bewullt, so erkennt man, daB der zundchst héchst kompliziert er-
scheinende Heilungsvorgang sich in denkbar einfachster, stets gleicher
gesetzmaBiger Form. vollzieht, sich gar nicht anders vollziehen kann und
nicht eher aufhért, als bis der anatomische Aufbau, die physiologische
Funktion und das innere Gleichgewicht der normalen Linse wieder er-
reicht ist.

2. Die entoptische Analyse des paraxialen Gebietes links. Die balneolo-
gische Behandlung im Bade Neuenahr begann am 15.7.15. Der erste
Heilungsvorgang wurde im paraxialen Gebiet des linken Starauges ent-
optisch beobachtet. Wie kam das schwarze Kérnchen zustande? Die
entoptische Untersuchung zeigte, dafl es aus einer Summe feinster Kry-
stallnadeln bestand und so formulierte sich die Frage dahin: Wie kam es
zur Bildung dieser Krystalle? Der grofie Sprudel von Neuenahr ist eine
alkalische Therme. Greifen wir von den vielen im groBen Sprudel ge-
losten Elektrolyten das Natriumhydrocarbonat NaHCQ, heraus, um an
ihm die chemischen und physikalisch-chemischen Vorginge klar zu
machen, die vom 15. 7. 15, dem Tage des Beginns der Behandlung, bis
zum 19. 7. 15, dem Tage des Auftretens eines ersten reaktiven Heilungs-
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vorganges, sich in der linken Linse abspielten und sich dann fast 20 Jahre
lang in stets gleicher Weise wiederholten. Na diente zur Salzbildung,
das Hydroxylion OH lieB ein negatives EiweiBion im Sguregel der Star-
linse entstehen und die restliche Gruppe 0O, entwich, wie wir annehmen
diirfen, auf dem Wege des Stoffwechsels aus der Linse. Im Beginn der
Behandlung erregten diese Vorgéinge und ihre Deufung unser héchstes
Interesse; dann wurden sie im paraxialen Gebiet der linken Linse zu
gesetzmaflig auftretenden Krscheinungen. Und gerade diese gesetz-
méBigen Vorgéinge fehlten bis zum 21. 11. 27 in der rechten Linse ganz,
die doch sehr viel stirker und ldnger als die linke Linse erkrankt war.
Somit mufite man zunéchst erwarten, dafl in ihr die gleichen Vorgiinge
nur in doppelter oder 3facher Steigerung sich abspielen wiirden. Aber
es geschah nichfs von alledem, sondern etwas ganz anderes. Vor dem
seit Jahr und Tag ganz erblindeten Auge wurde es immer heller und heller.
Die unterschiedlichen Farben einer Schlafdecke tauchten auf. Die Um-
risse von M6beln und Bildern wurden sichtbar und schlieflich konnte
das rechte Auge wenige Wochen nach dem Beginn der Behandlung
einen 6 m langen und 4 m breiten Wohnraum gut iibersehen und Menschen
erkennen. Der Kranke konnte sich in einem mittelgroBen Garten frei
bewegen. Somit schien auch rechterseits die Heilung in gutem Fortgang
zu sein; doch beunruhigte immer wieder der gegensitzliche entoptische
Befund im rechten und linken Auge. Die Frage, worin die Ursache
dieser Gegensatzlichkeit lige, wurde immer wieder von dem Kranken
erwogen, aber er fand zunichst keine zufriedenstellende Antwort. Die
Starsubstanz war rechts stirker als links gelblich gefarbt und sah mehr
glasig als gequollen aus. Es war unzweifelhaft, daB auch das rechts-
seifige Sauregel reichlich mit Sprudel durchtrinkt wurde; aber trotzdem
blieb jede Bildung von Neokrystallen aus, die bei der Leichtigkeit der
entoptisthen Wahrnehmung gerade dieses Vorganges dem forschenden
Auge nicht entgehen konnte. Es mullte eine letzte Bedingung zum
Beginn und zur Fortfilhrung der im linken Auge sich sténdig voll-
ziechenden chemischen und physikalisch-chemischen Vorgénge fehlen.
1915 konnten wir uns diese Gegensétzlichkeit in unseren Starlinsen
nicht erkliren. Erst spiter fanden wir die Erklarung, nachdem wir uns
zu einem tieferen Verstindnis derartiger Vorgénge durchgearbeitet hatten.
Wir werden an spiterer Stelle auf die anfinglichen Vorgéinge in unserer
rechten Starlinse zuriickkommen.

Mitte Oktober 1915 wurden alle derartigen Uberlegungen beendet
durch ein neues erschreckendes Geschehen im rechten Auge. Das rechte
Auge erblindete plotzlich reaktionslos wihrend der Nacht. Auch fir
diesen Vorgang haben wir erst viel spiter die Erklirung gefunden und
damit zugleich einen vertieften Einblick in das rechtsseitige Geschehen
vom 21.11. 27 erhalten. Da wir niemals iiber unsere Erkrankung und
ibre neuartigé Behandlung mit anderen sprachen, so muBten wir zusehen,
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uns durch alle Lagen, in die wir gerieten, selbsténdig durchzuarbeiten.
Die Erweiterung unserer Erkenntnis in der angedeuteten Richtung ver-
danken wir dem Studium der Kolloidchemie von R. Zsigmondy. Auf
8. 344 dieses Buches wird die Elektrolytfallung der EiweiBkorper be-
sprochen, die besonders von Hofmeister und seinen Schiilern studiert
wurde. Es heiit an der angefithrten Stelle: ,,Es zeigte sich, daf dialy-
siertes Hithner- oder Serumeiweill, mit Alkali- oder Magnesiumsalzen
gemischt, reversible Fillungen geben, also Niederschlige, die sich im
Wasser wieder auflosen. Zur Fillung sind grofie Mengen von Alkali-
salzen erforderlich. Grofle Mengen von Natrinmehlorid, -bromid, -jodid,
-sulfat, -hydrocarbonat, Lithiumhydrocarbonat und Kaliumechlorid, die
sich alle neben anderen Salzen im groflen Sprudel von Neuenahr geldst
vorfinden, waren wihrend der Behandlung vom 15. 7. bis 15. 10. 15 auch
dem rechten Auge zugefithrt worden und hatten in der Oktobernacht
1915 die reversible Fillung des Serumeiweilles veranlaBt, aus dem das
Séuregel der rechten Starlinse sich gebildet hatte. So lautete die Er-
klérung, die wir viele Jahre nach 1915 fanden. Und als 12 Jahre nach
1915 sich die Eiweifiniederschlige rechts im Wasser zureichend geldst
hatten, brach das iiberwéltigende Geschehen vom 21.11. 27 iiber uns
herein, das in einem Augenblick die Versdurmnis von mehr als 12 Jahren
einholte durch die gleichzeitige Bildung unzéhliger Neokrystalle, Zer-
sprengung des Gels und andere Vorgéinge mehr. Es war offenbar: Am
Abend des 21. 11. 27 waren die Bedingungen zum Beginn und zur Voll-
endung der chemischen und physikalisch-chemischen Vorginge plotz-
lich gegeben, die bis dahin immer gefehlt hatten. Wir standen wiederum
vor einemn Rétsel, dessen Losung wir erst spiter nach mannigfachem
Suchen finden sollten. Hieriiber wird an spéterer Stelle berichtet werden.

Im Oktober 1915 schlof} die erste Phase der Behandlung in Neuenahr.
Die 12wochige Trink- und Badekur hatte nicht ermutigend abgeschlossen.
Linkerseits war eine Verschlechterung der Sehschérfe eingetreten; das
rechte Auge war plotzlich ganz erblindet, ohne daf seinerzeit eine Be-
griindung hierfiir gefunden werden konunte. Diesen deprimierenden Tat-
sachen gegeniiber war ermutigend, daf} linkerseits ein in seinem Verlauf
klarer und wissenschaftlich folgerichtiger Heilungsverlauf entoptisch nach-
weisbar war und ununterbrochen fortlief. In dieser drangvollen Lage
entschied der Mensch. Er hielt durch. Und jetzt, wo wir den Heilungs-
verlauf und die reiche wissenschaftliche Ausbeute der zweiten Behand-
lungsphase zu iberschauen vermdgen, dirfen wir uns des damaligen
Entschlusses freuen. Alles, womit wir die Anatomie, Physiologie, Bio-
logie, Pathologie und Therapie der Krystallinse des menschlichen Auges
zu bereichern vermochten, stammt aus der Zeit nach 1915. Wir kdnnen
unsere Aufgabe an dieser Stelle darauf beschréinken, den weiteren Ab-
lauf der Heilungsvorginge im allgemeinen darzustellen, um so dem Leser
einen fortlaufenden Uberblick tiber die Heilung des Gichtstars und
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zwar von zwei verschiedenen Formen und zwei verschiedenen Entwick-
lungsphasen zu bieten.

1. Die entoptisch-analytische Durehforschung der heilenden Starlinsen
von Mitte Okfober 1915 bis Ende 1935.

Von Mitte Oktober 1915 bis zum 21.11.27 war eine entoptisch-
analytische Durchforschung der Heilungsvorginge allein in der linken
Linse moglich und auch in dieser bis gegen die Mitte der 20er Jahre
nur die Durchforschung des paraxialen Gebietes. Damit gliederte sich
die entoptisch-analytische Durchforschung der linken heilenden Star-
linse in zwei Unterabschnitte: in die Durchforschung a) des paraxialen,
b) des axialen Gebietes. Wihrend der Durchiorschung des letzteren Ge-
bietes blieb eine weitere Uberwachung der Vorginge im paraxialen Ge-
biet dadurch mdoglich, daB die wohlbekannten Bilder dieses Gebietes
durch Bewegungen des Kopfes in und durch die Zone schirfster entopti-
scher Beobachtung geschleudert werden konnten.

a ) Die entoptisch-analytische Durchforschung der substanziellen Wandlungen
im paraxialen Gebiet dey linken Linse von Mitte Oktober 1915 bis Ende 1935.

Wir besprechen als Hauptpunkte der Durchforschung:

1. Die ‘Auffindung der Erndhrungsschliuche und ihres Baues.

2. Der Manent und seine Riickbildung iiber die Freikugel zur Krystall-
kugel.

3. Die lokale, ererbte Disposition der Linse zum Star.

Zur Erleichterung des Versténdnisses der nachfolgenden Ausfithrungen
wolle der Leser die Skizze unseres linksseitigen paraxialen Gesichtsfeldes
— Abb. 1 — zur Hand nehmen und mit ihrer Hilfe den Ausfithrungen
folgen.

1. Das erst erschienene entoptische Gesichtsfeld linkerseits war sehr
klein. In ihm erschien das mehrfach erwihnte, erste schwarze Korn-
chen bei 1. Hier lag auch der scheinbare Mittelpunkt des Gesichtsfeldes.
Bei der allmihlichen Erweiterung desselben liel sich feststellen, dall es
iiberall von der gleichen Starsubstanz erfiillt war, die sich unter der Wir-
kung der Behandlung auch ganz gleichartig verhielt. Immer wieder
tauchten bald hier, bald dort einzelne oder in Gruppen gelagerte schwarze
Kornchen auf, wandelten sich wie das erste Kornchen, verschwanden
und an ihrer Stelle wurde eine kleinste Freikugel sichtbar, wuchs, ge-
sellte sich zu anderen, sehr verschieden grofien und sehr verschieden stark
getriibten Kugeln gleicher Art, verlor den schwarzen Ring und ver-
schwand aus dem entoptischen Gesichtsfeld, wenn die Eiweillosung im
Innern der Kugel krystallene Klarheit gewonnen hatte. Wenige Tage
nach dem Erscheinen des ersten schwarzen Kornchens — Abb. 1, bei 1
war unterhalb desselben ein Gebilde aufgetaucht, das wir zunéchst als
Band — Abb. 1, bei 2 — mit unbekannter Funktion ansprechen muBten
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(2 der Skizze). Im Laufe der Zeit stellte es sieh heraus, dafi dieses Ge-
hilde kein Band, sondern ein Schlauch war, der von links nach rechts
durchstrémt wurde und mit festliegenden Kugeln gefiillt war. Diese Kugeln
waren untereinander wie mit der Schlauchwand durch feinste Stringe ver-
bunden, so daf} ihre Lage im Schlauch ein fiir allemal festgelegt war, Neben
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Abb. 1. Das Bild entstand auf Grund von entoptischen Schattenbildern, a) des paraxialen,
b) des axialen Gebietes meines linken Innenfeldes, In das paraxiale Gebiet sind nur die
von 1915 —1931 gesichteten Ernihrungsschlduche eingezeichnet — es sind dies die feinem,
das paraxiale Gebiet durchziehenden Linien -— die fiir unsere Darstellung eine besondere
Bedeutung gewannen, Das mittlere obere Kreisbild zeigt das fir das axiale Gebiet typische
pathologische Schattenbild in seiner vollen Entwicklung, Die 4 kleinen Bundbilder — von
links oben nach rechts unten -— der Reihe nach betrachtet, stellen bildlich dar: 1 Das
schnelle Verschwinden des unteren Spindelschattens vom 4. 3. 30—2. 5. 30. 2. Das Ein-
riicken des grofen Ringschattens in die Stelle des verschwundenen Spindelschattems.

den Kugeln fanden sieh — im Sinne der Stromrichtung vor den rechtwink-
ligen Biegungen —— schwarze Massen angehduft, die, wie sich im Laufe
von Jahren herausstellte, aus Neokrystallen bestanden. Sie verschwanden
durch Lésung dieser Krystalle, Noch langsamer, als die Krystalle ver-
schwanden, gewann der Schlauch seine urspriingliche Lage und seine
volle passive Beweglichkeit zuriick. Zuerst konnte ihn keine noch so
starke Kopfbewegung in Schwingungen versetzen; denn er lag in der
erhirteten Starsubstanz. So langsam sich diese 18ste, so langsam gewann
der Schlauch in der Kurve seine Beweglichkeit wieder.

Eine Niederschrift vom 9. 9. 24 — Tagebuchblatt 284 — schildert die damalige
passive Beweglichkeit der Kurve wie folgt: ,,Von der Mainkurve ist die dstliche
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Halfte der Strecke (,,Wertheim-Miltenberg®) immer noch unbeweglicher als die
westliche Halfte (um Miltenberg) und als die ibrigen Teile der angrenzenden ge-
raden Bahnen. Erzeugt man durch kriftige Bewegungen des Kopfes moglichst
ausgiebige Schwankungen des Schlauches innerhalb der Kurve, so verhilt sich
ihr horizontal verlaufender Teil gerade so, wie ein fester Stab, den man in eine Kette
gpannt und dann die Kette von beiden Enden her in lebhafte Schwingungen ver-
setzt. Der feste Stab schwingt als Ganzes mit, behilt aber seine feste Form un-
verindert bei, wihrend an den Enden des Stabes eine mehr oder weniger scharfe,
wechselnde Abbiegung der Verlaufsrichtung zwischen Stab und Kette entsteht.‘
Soweit die Niederschrift.

Aus den Beobachtungen lieB sich schlieBen, dafl 1924 der horizontale
Teil des verlagerten Erndhrungsschlauches noch von fester Starsubstanz
umgeben war. Im weiteren Verlauf der Ldsung wurden dann auch der
horizontale Teil und die scharfen Biegungen der Kurve mehr und mehr
beweglich, und schlieBlich nahm der Schlauch seine urspriingliche, leicht
nach unten gebogene Verlaufsrichtung an. Was von der Kurve gesagt
wurde, gilt in gleicher Weise von- der zweiten, unter dem Druck und
Zug der Starsubstanz entstandenen sog. , Hakenkurve®, die zunéchst die
Form 121 zeigte und mit fortschreitender Lésung der sie einschlieflenden
Starsubstanz mehr und mehr abflachte. Alle diese Vorgénge verliefen
zwangsldufic aus innerer Notwendigkeit. Der Mensch als der Triger
dieser Vorgéinge hatte nur dafiir zu sorgen, dafl die Bedingungen, unter
denen sich diese Vorginge vollzogen und allein vollziehen konnten,
nicht die geringste Storung erfuhren. Bei der Langsamkeit der
Vorginge hatte er die Geduld und den Willen aufzubringen, alles ruhig
auf sich zu nehmen und sich allem zu fiigen, was der Arzt in
thm, d. h. was er selbst fiir geboten hielt. Und der Mensch hatte in der
Hoffnung auf leichtere Tage zuversichtlich zu sein, damit er die Arbeit
des Arztes und Forschers jederzeit zu fordern vermochte. Wie in der
Umgebung der Kurve, so vollzog sich im Laufe der zweiten Behandlungs-
phase die Losung der Starsubstanz ganz allgemein in der Umgebung des
Askulapstabes — Abb. 1, Punkt 10 — der Stimmgabel — Abb. 1,
Punkt 2, 3—wie aller iibrigen Starpunkte erster, zweiter und dritter Ord-
nung. Aber das Endergebnis der Losung der Starsubstanz in der Umgebung
der letztgenannten Gebilde war und blieb ein ganz anderes als das bei
den Kurven. Die letzteren verschwonden, wie wir oben ausgefiithrt haben;
die Stimmgabel2, der Askulapstab?, der Matrosenknoten® wie die iibrigen
Knoten, die Uberkreuzungen und Verschlingungen der Schliuche ver-
schwanden nicht, sondern behielten vollig unverindert ihre Verschlingungen
usw. bei, solange iiberhaupt eine Beobachtung mdglich war. Diese von
Geburt an gegebenen, vom Star nicht direkt beeinflulten Lagerungen
usw. der Schlsuche erkannten wir als die Punkte, von denen die Ent-

1 Siehe Abbildung 1 bei 12.
2 Die drei mit ? versehenen Worte finden sich auf Abb. 1 eingezeichnet:
Stimmgabel zwischen 9 und 8, Askulapstab bei 10, Matrosenknoten bei 6.
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wicklung des Stars ausgeht und nannten sie Starpunkte. Mit ihrer Auf-
findung war die lokale ererbte Disposition der Linse zum Star gegeben.
Von diesen Starpunkten war die Startriilbung erstmalig ausgegangen
und wiirde immer wieder von ihnen ausgehen, sobald und sooft von neuem
Gichtnoxe in die Ernihrungsschlauche der Linse von der Blutbahn her-
getragen wiirde. Diese Erkenntnis war fir die Behandlung und Ver-
hiitung des Stars ebenso wichtig wie fiir die hygienisch-difitetische Nach-
behandlung eines durch interne Behandlung geheilten Starkranken.

2. Die Riickbildung des Manenten und der Starkugel diber die Frei-
kugel zur Krystallkugel nahm wihrend der zweiten Phase der Behandlung
ihren ungestérten Fortgang. Wir definierten: 1. Der Manent ist die von
der Starsubstanz umschlossene Krystallkugel — 100% ihres normalen
Losungswassers. 2. Die Starkugel ist eine in Starsubstanz eingebettete
Krystallkugel — 0,1 bis 99,99% ihres Losungswassers. Der Wasserverlust
der Starkugel nimmt im Verlaufe der Starerkrankung durch Exosmose
standig zu. Die Starkugel ist die Kugel des werdenden Stars. 3. Die
Freikugel entstammt entweder dem Manenten oder einer aus dem Banne
der Starsubstanz gelésten Starkugel. Im Gegensatz zur Starkugel nimmt
der Wassergehalt der Freikugel durch Endosmose stetig zu. In dem von
auBen zustromenden Wasser 16st sich das in der Freikugel befindliche
Fiweil mehr und mehr zur krystallenen Klarheit. Fiir den Vollzug
dieses Vorganges ist die Annahme erforderlich, daf eine Spur von Alkali-
carbonat ein integrierender Bestandteil des Inhaltes der Krystallkugel
ist. Dazu stimmt, daB Globulin das Eiweifl der Kugel ist. Einen Kern
besitzt die Krystallkugel nicht. Die Membran der Krystallkngel ist, so
miissen wir aus unseren Beobachtungen schliefen, semipermeabel, d. h.
sie 148t Wassermolekiile, aber keine in Wasser gelosten Kiweil- oder
Salzmolekiile hindurch. Die Oberflichenenergie der Kugelmembran, d. h.
ihre ObertlichengréBe mal ihrer Spannung, muf gleich sein dem Lésungs-
druck innerhalb der Kugel. So ist das Gleichgewicht jeder Kugel in
gleicher Weise gewahrt. Es wird gestort, sobald der Krystallkugel durch
Fxosmose auch nur die geringste Menge von Losungswasser entzogen
wird; es muf} eine dem Wasserverlust entsprechende Menge von Eiweifl
ausfallen. Plasmastringe als Kommunikationswege zwischen den ein-
zelnen Krystallkugeln haben wir nie beobachten kénnen und diirften
nach dem Ergebnis aller Beobachtungen ausgeschlossen sein. Im Laufe
der Jahre gewann Freikugel auf Freikugel die charakteristischen Eigen-
schaften der Krystallkugel zuriick und gliederte sich als solche in den
neu sich aufbauenden Linsenkern, d. h. in die neu sich bildende Kern-
kugel ein.

Alle diese Vorginge vollzogen sich ungemein langsam. Die Wasser-
bewegung in die Freikugel hinein kiinstlich zu fordern, um schneller ihre
Vollendung zur Krystallkugel zu bewirken, erscheint als véllig aussichts-
los. Wohl aber diirfte es nicht ausgeschlossen sein, dafi der Wasserver-
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lust der Starkugel durch unzweckmdifBiges Verhalten beschleunigt werden
kann, indem sich innerhalb der Linse die Sadurewerte erhohen. Alle
Beobachtungen, alle Uberlegungen weisen nach einer Richtung: Den
einmal eingeleiteten Heilungsvorgang nicht durch Ungeduld und Unver-
nunft zu stéren, sondern alles zu tun, ihn ungestdrt bis zu seinem Ende,
d. h. bis zur volligen Beseitigung des Stars, ablaufen zu lassen und noch
dariiber hinaus vernunftgemal zu leben. Wir werden die Konsequenzen
aus dieser Erkenntnis bei der ,,Behandlung® zu ziehen haben.

3. Die Starpunkte waren als Ausgangspunkte der Starsubstanzbildung
gefunden ; in ihrer Ndhe schwand bei der Heilung des Gichtstars die Star-
substanz zuletzt. Diese Vorginge miissen bei allen gleichartigen Staren
wesensgleich sein; aber sie brauchen nicht gleichwertig zu sein. So auch
wird die lokale ererbte Disposition der Linse zum Star stets auf dem
Vorhandensein von Starpunkten beruhen, somit wesensgleich sein; aber
die Bedeutung dieser Disposition als starbestimmendes und starférdern-
des Moment wird nach der Zahl und Eigenart der Starpunkte eine sehr
verschiedene sein kénnen. Je mehr Starpunkte eine Linse aufweist und
je mehr diese Punkte durch ihre Eigenart der Bildung der Starsubstanz
Vorschub leisten, um so hoher werden sie als fordernde Faktoren ge-
wertet werden miissen. Diese Wertung kommt erst dann in Frage, wenn
Giehtnoxe im Blut auftritt und mit dem Erndhrungsstrom in die Linse
getragen wird. Solange keine Gichtnoxe im Blute umliuft, ist das Vor-
handensein von angeborenen Starpunkten in der Linse ohne jede Bedeu-
tung fiir die Leistung des Auges. So hatte der Verfasser bis zu seiner
Starerkrankung beiderseits eine Sehschirfe von 13/, trotz der vielen Star-
punkte, welche die entoptisch-analytische Durchforschung des paraxialen
Gebietes der linken heilenden Starlinse zeigte. Und wohl mit Recht diirfen
wir annehmen, dafl das gleiche Gebiet der zuerst erkrankten rechten
Linse zum mindesten mit gleichvielen, vermutlich aber noch reicher mit
Starpunkten ausgestattet war. Eine Bedeutung gewinnen die angeborenen
Starpunkte also erst mit dem Auftreten der Noxe der atypischen Gicht.
Da wir nun sehr wesentlich durch die Art der Ernéhrung die Bildung
der Gichtnoxe zu beeinflussen vermogen, so kénnen wir in demselben
Umfange auch die Entsienung des Stars verhiiten. Weiter kénnen wir
die Heilungsvorgange des Gichtstars férdern und schlieBlich eine Pro-
phylaxe des Gichtstars schaffen.

b) Die entoptisch-analytische Durchforschung des axialen Gebietes der linken
heilenden Starlinse.

Einfiithrung. Das axiale Gebiet der Linse stellt sich dar als ein hori-
zontal gelagerter Zylinder von sehr kleinen AusmafBen. Dieser zylin-
drische Raum schlieBt, wie wir jetzt nach abgeschlossener Durchforschung
sagen konnen, die zentral gelegenen Teile des Lymphsystems der Linse
ein, nidmlich den vorderen und hinteren Polraum, den Y-Raum und den
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AbfluBkanal der Lymphe aus dem vorderen Polraum, den Truncus lym.-
phaticus efferens. Das axiale Gebief stellte sich 1923, d. h. rund 8 Jahre
nach dem Beginn der Behandlung zur entoptisch-analytischen Durch-
forschung. Zundchst war nur das paraxiale Gebiet der entoptischen
Untersuchung zuginglich und auch von diesem anfinglich nur ein sehr
beschrinkter Teil. Im Laufe von Jahren erweiterte sich das paraxiale
Innenfeld mehr und mehr und mit der schrittweisen Erweiterung des
Feldes wanderte auch der schein-
bare Mittelpunkt desselben und
zwar — Abb.1* — von Punkt 1
der Abb 1 in Richtung auf 10 un-
serer Skizze. Als der scheinbare
Mittelpunkt langere Zeit um den
Punkt 10 herumgewandert war, er-
schien 1923/24 das axiale Gebiet im
entoptischen Gesichtsfeld. Um diese
Zeit trat ein erstes generelles, axiales
Schattenbild auf, das der Beobachter
unschwer sah, socoft er aus einem
halbdunklen Zimmer auf ein vom
Démmerlicht des scheidenden Tages

Abb. 2. Ein axiales und paraxiales Schag- noch erhelltes Fenster sah. Dieses

tenbild einer linken heilenden Starlinse bei Bild hat den Verfasser 12 Jahre un-
seinem ersten Erscheinen 1923/24. 1 Trun- ’

cusschatten, 2 axialer Kernschatten, 3par- entwegt begleitet, und er konnte an
axialer Schatienring mit Schattenfabnen; 5 . : .
4 diese Ausliufe des Kernschattens den Yeranderungen dieses Bildes

konnten darauf hinweisen, dag die dem  der Tiefe und Ausdehnung der Schat-

Linsenkern sngosclosoencn LTWISDO: (o und shrer schnittweisen Verklei-
erfahren haben. nerung in zentripetaler Richtung —

bis gegen Mitte 1936 unschwer die

Aufhellung des linksseitigen axialen Gebietes verfolgen. Deshalb verlohnt
es sich, an dieser Stelle dieses Bild — Abb. 2 — genauer zu beschreiben. Eine
dunkle zentrale Kreisfliche (2) zeigte in ihrer Mitte einen noch dunkleren,
kreisrunden Schatten (1) und wurde peripher von einem: Ringe (3) umfaflt,
der in méaBiger Breite als ein gleichmiBig dunkelgrauer Schatten den
Kern (1 - 2) umgab und ohne scharfe Grenze in ein Gewirr unzusammen-
héngender lichtgrauer Schatten (4) tiberging. Wo die schattenwerfenden
Triibungen in der Linse lagen und wie sie zu deuten waren, zeigten die
entoptischen Bilder vom 15.9. 24 bis 1935. Die scharfe Erfassung und
richtige Deutung dieser zum Teil sehr schwierig zu beobachtenden axialen
Bilder wurde durch die ganz langsame Verlagerung des Knotenpunktes
in der heilenden RStarlinse wesentlich erleichtert. Der wiahrend des
werdenden Stars retinalwérts verlagerte Knotenpunkt wanderte wihrend

1 Abb. 1 s. S. 162
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des heilenden Stars zundchst iiber seine Lage in der gesunden Linse
hinaus nach vorn und bewegte sich dann wieder retinalwarts, bis er end-
lich in seine normale Lage unmittelbar vor der hinteren Linsenkapsel
einriickte. Diese Wanderung hing mit den substanziellen Wandlungen
in der heilenden Starlinse zusammen und hatte eine langsame, gesetz-
méBige Anderung der scheinbaren GroBe ein und desselben Gegenstandes
der AuBenwelt zur Folge. Sobald der Knotenpunkt seine normale Lage
wieder eingenommen hatte, blieb auch die Grofle ein und desselben
Gegenstandes der AuBenwelt immer die gleiche, normale. Die entopti-
sche Beobachtung des axialen Gebietes
wanderte mit dem Knotenpunkt durch
durch den linken Linsenkern von hinten
nach vorn, von Pol zu Pol. Bei der Lang-
samkeit der Verschiebung des Knoten-
punktes hatte der Beobachter Zeit und
Mufie zum griindlichen Studium aller
erscheinenden entoptischen Bilder.” Die
Durchschreitung dieses Weges von we-
nigen Millimetern beanspruchte rund
11 Jahre. Wir wollen ihn nochmals gehen
und an Bildern schildern. Im Oktober
1916 wurde links der hintere Polstern
sichtbar — Abb. 3, 1917/18 —. Sein

. . . i Abb. 3 (1917/18). Entoptisches Schat-
Erscheinen war auf eine reversible Hi-  tenbild. Sstrahlige bei Polstern. In

seiner Mitte massenhafte

weiBausfillung zuriickzufithren, wie sie Neokrystallhaufen.

sich bereits rechterseits im Oktober

1915 vollzogen hatte. Im Korper des hinteren Polsterns zeigten sich
1917/18 massenhafte Krystallhaufen. Das reversibel gefallte Eiweil
loste sich gleichfalls mehr und mehr; der Kérper des Sterns wurde
1918/20 in immer weiterem Umfange durchsichtig und lief die ersten
Freikugeln sichtbar werden -— Abb. 4 u. 5 —. Plotzlich verschwand
‘der-Stern fiir viele Jahre und. als gr-ebenso plotzlich im Mai 1927 wieder
auftauchte, fehlte ihm die Mitte. Er war. wihrend der Zeit, in der er
entoptisch nicht beobachtet werden konnte, aus dem Bereich der ent-
optischen Bilderfassung herausgeriickt, anders konuten und kénnen wir
uns sein jahrelanges Verschwinden nicht erkliren. Von ihm waren nur
die 8 Strahlen iibrig geblieben, und aus ihrer fortlaufenden entoptischen
Beobachtung bis 1933 erwuchs unsere Darstellung von den Kerndffnungen
und dem Relief ihrer nichsten Umgebung — s. die Abb. 3—5 —.
Der Raum des Linsenkerns, durch den die Beobachtung zunéchst fiihrte,
war mit kleineren und gréBeren Krystallhaufen, Manenten und Star-
kugeln jeder GréSe und Tritbung erfilllt. Das Problem der Starkugel
trat an den Beobachter heran und lie ihn bis zu seiner Losung nicht
wieder zur Ruhe kommen. Die erste Frage, die sich aufdringte, war:
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Woher stammen diese massenhaften Kugeln ! Wir hatten Juli 1916 den
teilweisen Zerfall der hinteren Hélfte der linken Kernkugel — Abb. 6. —
beobachtet und waren dadurch iber die Herkunft aller kugligen Form-
elemente, die wir im entoptischen Gesichtsfelde erblickten, unterrichtet.
Bs waren die Einzelbestandteile einer Kugel, die den Linsenkern dar-
stellte. Wir nannten diese Kugel die Kernkugel. Die entoptische Bild-
erfassung riickte ganz langsam weiter nach vorn und gelangte in das
Gebiet der sog. Y-Figur. Drei Fragen tauchten auf: Wo lag die Y-Figur?

Abb. 4 (1918/19). Entoptisches Schattenbild. Abb. 5 (1919/20). Schattenbild. Weitere
Die Mitte des Korpers meines linken hinteren  Aufhellung des Kdrpers meines linken hin-
Polsterns ist soweit aufgehellt, daf8 Star- teren Polsterns, hinter dem zahlreiche Star-
kugeln sichtbar werden. I Starkugeln. kugeln verschiedener GroBe und Manenten
erscheinen. I Starkugeln und Manenten in

der des linken hinteren Polsterns.

Wodurch wurde sie sichtbar? Was bedeutete sie? — 1. Wo lag sie? In
der hinteren Hilfte der Kernkugel konnte sie nicht liegen; denn diese
war zerfallen. Demnach mulite sie liegen in der vorderen Hilfte der-
selben und, da das Y rings von Kugeln umgeben war, so lag die An-
nahme am néchsten, daB das Y etwas vor der Mitte der Kernkugel,
also etwa in der groBten frontalen Durchschnittsebene der Linse, der
Aquatorialebene, lag. — Die 2. Frage lautete: Wodurch wurde die
Y-Figur im entoptischen Gesichisfelde sichtbar ¢ Sie war sichtbar geworden
durch die Tritbung ihres Inhalts. Wir mufBiten schlieflen: Die bisher sog.
Y-Figur war offenbar ein dem Y gleichgestalteter Raum, dessen, bild-
méfig nach oben, in der Linse nach unten sich erstreckenden Arme
ebenso wie der ganze iibrige Teil des Raumes mit einer eiweiBhaltigen
Fliissigkeit erfiilllt war, in der durch die Wirkung der massenhaft in die
Linse eingedrungenen Alkalisalze eine reversible EiweiBausfillung erfolgt
war. Diese EiweiBlausfallung hatte die den Raum fiillende Fliussigkeit
getriibt, und so war derselbe der entoptischen Beobachtung zuginglich
geworden. Die stirkste Triibung zeigte die Stelle des Raumes, wo Stiel
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und Arme des Y zusammenstoBen. Das entoptische Bild des Y-Raumes

blieb vom 15.9. 24 bis in das Jahr 1930 sichtbar — Abb. 7 —.

giinstigster Durchleuchtung konnte man
noch mehr entoptisch beobachten als die
Grenzen des Raumes und seine Triibung.
Man sah feinste graue Linien hier und
dort, mehr oder weniger gewellt, in den
Y-Raum einmiinden. Diese grauen Strei-
fen im entoptischen Bilde konnten wir
nur als Schatten von Lymphspalten an-
sprechen, die zwischen den Kugeln des
Kerns zum Y-Raum hinzogen und gleich-
falls mit getritbter Lymphe gefiillt waren.
~— 3. Was bedeutete der Y-Roaum? Die
Wandungen des Raumes wurden durch
gesetzmifig angeordnete Kugeln gebil-
det, wie eirr am 6. 5. 29, 14 Uhr 30 Min.,
gesichtetes, wunderbar klares, rechtssei-
tiges entoptisches Bild zeigte. In der
Mitte des Y-Raumes leuchtete durch eine
relativstarkeTritbung hindurch ein braun-
roter Ring, wie wir ihn linkerseits so
oft gesehen hatfen und noch weiter sehen
sollten. Das Endergebnis jahrelanger
Beobachtungen und Erwigungen konn-
ten und multen wir dahin zusammen-
fassen: Die sog. Y-Figur ist ein dem Y
gleichgebildeter Raum im Linsenkern,
das ist der Kernkugel. Dieser Raum
ist ein zentraler Lymphraum, ein Sam.-
melpunkt aller im Kerngewebe — der
Kernkugel — vorhandenen capillaren
Lymphspalten, welche die Krystallkugeln
allseitic umgeben. Auf den AbfluBweg
dieses Lymphraumes in den vorderen
Polraum — die Cysterna Iymphatica
polaris anterior — waren wir durch das
entoptische Bild vom 4. 3. 30 und man-
nigfache andere Bilder hingewiesen; aber
es hat uns noch viele Mihe gekostet,
bevor wir uns von der Richtigkeit unserer

Bei

Abb. 8. ¥Enioptisches Schattenbild
links. Zerfall des hinteren nasalen
Viertels meiner linken Kernkugel.
Das temporale Viertel ist bersits
zerfallen. Das nasale Viertel hingt
oben noch mit dem vorderen Teil der
Keornkugel zusammen und hat sich
so gedreht, daf man auf dem sagit-
talen Durchschnitt denfortschreiten-
den Zerfall des Kernkugelabschnittes
einige Tage beobachten konnte, Dann
stlirzte auch die nasale hintere
Halfte herunter und zerfiel in ihre
Formelemente.

Abb. 7. Erstes linksseitiges Schatten-
bild des Kerns Y-Figur. I Cysterna
nuclearis, 2 und 3 Fissurae nucleares
inferiores. 4 Fissura nu-learis supe-
rior. 5 Kernwangen. 6 Kernboden.

Vermutung mehr und mehr iberzeugen konnten. Die Beobachtung des
Y-Kernabschnittes hatte uns lange beschaftigt. Das entoptische Feld
wanderte cornealwirts weiter und damit traten der vordere Polraum, das
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Linsenepithel und die Mitte der vorderen Linsenkapsel in den Vordergrund
der entoptischen Beobachtung. Der vordere Polraum war in seiner Totali-
téat zunéchst nicht zu tibersehen. Inihm lag eine dichte zentrale Tritbung,
die, wie es zuniichst erschien, von der Mitte der vorderen Linsenkapsel
gegen den Linsenkern hinzog. Auf eine scharf umgrenzte zentrale Tri.
bung linkerseits hatten bereits die Sonnen- und Mondbilder, die seit
Jahren mit dem linken Auge wahrgenommen waren, schlieffen lassen.
Diese Annahme gewann noch an Sicherheit, als héchst eigenartige Bilder
auftraten, die zeigten, wie das linke Auge den Weg der Blendlaternen
eines in der Dunkelheit sich
ndhernden und voriiberfahrens
den elektrischen Straflenbahn-
wagens sah.

Die Aufllarung des vorderen
Polraums links. Dieselbe ging
sehr langsam vor sich. Tm Laufe
der Zeit wurden innerhalb der
getritbten Massen 3 braunrote
Ringe, ein grofier und ein kleiner
kreisrunder und ein elliptischer
Abb. 8. Modell. Die drei zentrierten Ringe um Ring gesicht,et' Die Ringe wa-
einen geraden Kegel montiert, I Grofier, run- . A
der Ring, 2 kleiner runder Ring, 8 elliptischer ~ T€N zentriert, mufiten somit um

Ring, 4 gerader abgestumpfter Kegel. einen geraden Kegel h’egen, des-

sensich verjiingendes Endegegen
den Linsenkern hinweis — Abb. 8 —. Weitere Beobachtungen zeigten,
daB sich von dem groBen Ringe senkrecht nach unten ein duBlerst zart
getonter Schatten (1) hinzog und verschwand. Seine Breite entsprach
dem Durchmesser des groBen Ringes vom 26. 5. 28 —. Weitere
Beobachtungen dieses senkrechten Schattens folgten. Unter diesen Beob-
achtungen zog eine unser besonderes Interesse auf sich. Der grofie Ring
warf einen #uBert feinen schmalen Schatten auf den senkrechten Schatten
— Ringschatten — vom 26. 5. 28. Der Ring muBte somit in einer anderen
Frontalebene liegen als der senkrechte Schatten. Die Jahre 1928 und
1929 sollten weitere Aufklirung bringen iiber das Wesen dieses Schattens.
Eben dieser Schatten erschien vom Oktober 1928 ab bald schwarz ge-
sprenkelt, bald in verschieden braunlichen Ténen. Seine schwarze Spren-
kelung muBten wir auf eine massenhafte Ausscheidung von Neokrystallen
in seinem Bereiche zuriickfithren. HEs muBte also im Bereiche dieses
Schattens ein Sauregel liegen oder gelegen haben gleich dem jm Linsen-
kern und dem hinteren Polraum. Auch in dem vorderen Polraum waren
somit Elektrolyte des groBen Sprudels von Neuenahr eingedrungen und
hatten Salzbildung veranlaft. Anders waren die Bilder nicht zu ver-
stehen. Sie widerstritten auch je linger je mehr der Vorstellung, daf
der senkrechte Schatten von einer Fliche herrithren sollte, auf der sich
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Neokrystalle abgelagert hatten. Alle Beobachtungen dréngten vielmehr
zu der Auffassung eines Rohres, das sich unter der Starerkrankung mit
Gel gefiillt hatte und in dem sich nun die Auskrystallisation der neu-
gebildeten Salze vollzog. Besonders auffallend und zundchst ganz un-
verstandlich war ein Bildbefund, der im obersten Abschnitt des senk-
rechten Schattens erschien. Dicht unter dem groflen Ring, der seinen
Schatten auf den senkrechten Schatten warf, erschien im Bereich des
Jetzteren eine dreieckige, grau durchscheinende Fliche, die zundchst ganz
oder fast ganz frei war von schwarzen Krystallhaufen. Was dieses neue
Bild bedeuten sollte, blieb zunichst unklar. Erst
durch ein Seitenbild des Truncus vom 10. 11. 28 —
Abb. 9 — wurde Klarheit iiber die Bedeutung des
dreieckigen Feldes geschaffen. Der senkrechie Schat-
ten war das entoptische Bild eines senkrecht nach
unten verlaufenden, gleichweiten Rohres, das in seinem
obersten Ende — bildmdfig erfaft — kernwdris ge-
bogen war und in dessen Offnung ein grauer, sich
nach unten vérjiingender Zapfen steckte. Bei rein
frontaler Einstellung des Rohres muBte der Zapfen
im entoptischen Schattenbild als eine dreieckige,
graue Fliche erscheinen, so wie wir thn immer ge-

sehen hatten. Auch das Verhdltnis des groflen und
kleinen Ringes zum Rohr — der elliptische Ring
hatte sich aufgelést — war noch keineswegs klar.
Der grole Ring war stets zu sehen, aber der kleine
Ring nicht. In der ersten Hilfte 1929 klarten ver-
schiedenartigste Bilder auch diese Verhiltnisse auf.
Der groBe Ring, der bislang fest an seiner Stelle
gelegen hatte, begann sich zu verschieben. Dadurch
wurde sein Verhaltnis zur Offnung des Truncus-
stammes wie auch zum kleinen Ringe klar. Der

Abb. 9. Schattenbild
links. Krste Bewe-
gungserscheinungen
am Truncus; Drehung
desselben nach links,
1 Truncusstamm, der
durch eingelagerte
Krystalle gelb-braun
erscheint; 2 Truncus-
offnung; 4 grauer,
durch die Truncusoff-
nung in das Lumen
des Truncusstammes
hineinragender
Zapfen,

groBe Ring lag unmittelbar vor der Truncuséffnung,

der mit ihm urspriinglich zentrierte kleine Ring umfalte den Kegel
hochstwahrscheinlich nahe seiner Spitze oder mit anderen Worten:
er umfafite die Ausgangsoffnung des Ductus nucleo-polaris anterior in
den. vorderen Polraum. Somit muBlten die beiden Ringe im entoptischen
Schattenbild als konzentrische Ringe erscheinen. In demselben Mafle aber,
als die Kegelmasse sich 16ste, wurden beide Ringe beweglich und zwar
der kleinere zundchst stirker. Damit horte die konzentrische Lage der
Ringe auf. Sie verschoben sich in der Folgezeit in der mannigfaltigsten
Weise gegeneinander. Auf Grund aller einschligigen entoptischen Beob-
aclitungen von 1923 bis 1930 entstand die Lehre vom Truncus lymphaticus
efferens. Der Truncus war ein mit einer Wandung umgebenes gleich-
weites Rohr, das aus dem vorderen Polraum die Lymphe der Linse
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abfithren muBite. Der vordere Polraum mufite somit der Sammelpunkt
aller Lymphfliissigkeit der Linse direkt oder indirekt sein. Der ganze
sich anschlieBende Komplex von Fragen war indes aus den linksseitigen
entoptischen Befunden allein nicht zu IGsen; erst die rechtsseitigen
entoptischen Bilder brachten die Losung aller noch ausstehenden Fragen.

Bevor wir uns ihnen zuwenden, haben wir noch andere wichtige
Funde zu erértern, die sich aus den entoptischen Bildern des linken
vorderen Polraums ergaben. Der
Blick in diesen Raum wurde zuerst
temporalwirts frei. Hs zeigte sich
am 1. 3. 30 das durch seine duBerst
feine Zeichnung und Farbenabto-
nung wunderbar schéne entopti-
sche Bild — Abb. 10 —. Dieses Bild
*  § klérte die noch offene Frage auf,
b2 \:’}—‘ | was dié schwarzen Zickzacklinien zu

.," bedeuten hatten, die mitunter vor
, dem linken Auge aufgetreten wa-
E’ ren und noch im Anfang der 30er
& 3 . Jahre, wenn auch sehr selten, auf-
i,‘i‘ N . traten und deren Erscheinen stets

mit dem Gefithl von Schwere

Abb. 10. Schattenbild des linken Innenfel- - n Schwere und
des. I Kerndffnung; 2 bogenitrmige Um- Spannung m Auge verbunden war.
grenzung der Kerndffnung durch die Lin- : : R
senrinde; 3 Linsenfasersubstanz; 4 untere I."H‘lks waren 3 solcher ZleZa.Ck
kolbige Enden von drei Strahlembecken; linien, rechts im Laufe der Jahre

5 kubisches Epithel an der inuneren Fliche : . L1
der vorderen Linsenkapsel; 6 schwarze, 2 erschienen. Die Lage der links-

mitunter silbern glinzende Zickzacklinie, seitigen Linien zueinander ergibt
ce ine Trmuerelnie sl 10 S0 o s Abb. 11 Dio Zicksack.
legenen Epithellagen sind miteingezeichnet;  linien waren Risse im Linsenepi-
7 zentrale Startribung — Spindelstar. — . . .

thel, die sich mit schwarzen Kry-
stallmassen vollgestopft hatten, und in deren Umgebung massenhafte
Krystallelagen, die mitunter pltzlich mit strahlendem Glanz aufleuchteten,
wie Fische es tun, wenn sie im Sonnenlicht iiber den Wasserspiegel empor-
schnellen. Die Risse waren, dariiber konnte kein Zweifel herrschen,
durch erhohten Druck innerhalb der Linse entstanden, d. h. die Risse
offneten sich zum DurchlaB von Krystallmassen und Lymphe, sobald
ein Uberdruck innerhalb der Linse entstand. Dieser Uberdruck muBte
es sein, der die geschilderten subjektiven Symptome ausldste. Die Sym-
ptome schwanden im allgemeinen schnell, wenn die Arbeit abgebrochen
wurde und an ihre Stelle ein Spaziergang trat. Es war klar: Diese Aus-
giinge aus der Linse waren notig, solange der Abflufl der Liymphe durch
den verschlossenen Truncus lymphaticus efferens unmoglich oder zu-
mindest stark behindert war. Eine gewisse Behinderung des Abflusses
durch den Truncus bestand aber, wie die entoptischen Beobachtungen
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zeigten, bis Anfang 1937; denn erst zu dieser Zeit schmolzen die letzten
Reste des Gels in der Truncustffnung ein.

Die Beobachtung die-
ser letzten Ldsungsvor-
ginge im vorderen Pol-
raum war schwierig und
langwierig. Wir tiigen
hier ein einen kurzen Be-
richt aus unserem Tage-
buche vom 13.11. 32. Er
lautet: ,,Vor vielen Mona-
ten hatte ich ab und zu
in meinem linken Innen-
feld etwas nach unten von
der Mitte desselben einen
kurzen, schwarzen stab-
formigenSchatten gesehen,

Abb, 11.

Entoptisches Bild links.
krystallen gefiilife zickzackférmige RiBspalten im Epi-
thel der Innenfliche der vorderen Linsenkapsel. 2 Neo-
krystallmassen in unmitielbarer Nihe der Schatten,

1 dyeli mit Neo-

und neben diesem ganz nahe der Mitte des Innenfeldes einen am
oberen Ende hakenformig gekriimmten, fast schwarzen, stabférmigen

Schatten, den ich zunichst
nicht zu deuten wulite. Es
erhob sich sofort die Frage,
ob diese beiden, einander so
dhnlichen Stabschatten von
ein und demselben oder von
zwel verschiedenen Gebilden
herriihrten. Diese Fragekonn-
te nur die weitere Beobach-
tung entscheiden und sie ent-
schied dahin, daB 1. beide
Stabschatten von einer stab-
férmigen Tribung herriihr-
ten und 2., daf} diese relativ
scharf abgegrenzte Tritbung
in engster rdumlicher Bezie-
hung stand zu der Appertur
des Truncus Abb. 12. Im
Zusammenhalt mit frither
beobachteten Bildern war
die Deutung des hakenférmig
gekriimmten  Stabschattens
gegeben. Es war der Schatten
des Kegelstarrestes mit seiner

7

= \ 2

~y, & 3
Abb. 12. Dag entoptische Bild zeigt eine Zweitei-
lung. Links drei stabformige Schatten — 1, 2, 3—
die von 19211934 in der Reihenfolge — 1, 2, 3 —
im linken entoptischen (lesichtsfelde erschienen.
Ihre Dentung war an sich schwierlg, insbesondere
aber die Frage ihrer Zusammengehdrigkeit, zumal
sie eine gewisse Verdinderung in der Form, nament-
lich zwischen I upd 2 zeigten. Die fortlaufende
Beobachtung ergab, daB den 3 Stabschatten
ein Objekt zugrunde lag, das einen wechselnden
Schatten warf., Bild 3 gleicht in der Form Bild 2,
doch ist der Stab durch Einschmelzen seiner Sub-
stanz verkilrzt und sein hinteres ¥nde umlagern
feinste, formnlose Schatten von Stiickchen Starsub-
gstanz. Das rechte Teilbild zeigt ein Schattenbild
aus den Jahren 1933/34. Es klirt die Bezichungen
des Stabschattens zur Truncuséffnung. I Schat-
tenring vm die Truncusdéffnung; 2 Stabschatten,
der zum Teil noch in der Truncusdffnung 3 liegt.
Es handelt sich offenbar um die letzten Reste der
Verankerung des Kegelstars im Lumen des Truncus
lymphaticus efferens lentis.

hakenférmigen Verankerung in der Truncustffnung. Mit dieser Aufklirung
hatte der Schatten ein héchstes Interesse gewonnen und wurde in der Folge-
v, Graefes Archiv fiir Ophthalmologie. 141. Bd. ’ 12
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zeit mit verdoppelter Aufmerksamkeit verfolgt. Der Schatten hellte gegen
die Truncusdtfnung hin sehr langsam auf und zerbrdckelte schliefilich.
Zuletzt war nur noch der oberste gekriimmte Teil im Schattenbilde
sichtbar, bis auch er im Laufe der Jahre verschwand. Der Trunecus war
frei geworden fiir eine normale Lymphentleerung der Linse. Hand in
Hand mit diesen substantiellen Wandlungen in der Linse verlor sich
die monokulare Triplopie des linken Auges. Sie war gepriift worden
an dem Spiegelbild einer elektrischen Flurlampe und hatte jahrelang
bestanden. Am 19. 2. 34 wurde das Spiegelbild zum erstenmal als ein
Bild gesehen.

Noch ein letzter Komplex von ungeklarten Fragen, die sich auf den
Bau des vorderen Kapselsterns bezogen und uns seit 1926 unablissig
beschiftigten, fand am 11. 1. 33 seinen Abschiufl. Das Bild des vorderen
Kapselsterns konnte vollendet werden, soweit- entoptische Becobachtungen
es wohl iiberhaupt vollenden kénnen. Wir mdchten aber suf Grund
gewisser optischer Erscheinungen, die wir im Verlaufe der Losung der
zentralen Tritbungen links beobachteten, annehmen, dafl die Mitte des
Kapselsterns ein noch weitergehendes Detail aufweist, als wir es aut Grund
unserer Beobachtungen einzeichnen konnten. Es ist nicht ganz unwahr-
scheinlich, dafi die Mitte des Kapselsterns von einem #uBerst feinen,
entoptisch nicht mehr wahrnehmbaren Gitter erfiillt ist. Der Zweck
eines solchen Gitters kénnte wohl nur der sein, die Intensitéit des Lichtes
insbesondere der Sonne zu didmpfen. Johannes Miiller wies bereits such
auf diese Zielsetzung des Baues des dioptrischen Apparates des mensch-
lichen Auges hin.

Die Lymphcapillare und thr Verlauf. Die Verbindung des Truncus
lymphaticus efferens mit einem bogenférmigen Rohr, das im entoptischen
Bilde unten, tatsichlich also oben, den vorderen Polrawm durchzieht,
war unzweifelhaft oftmals festgestellt worden. Es blieb noch die Frage
offen, ob und wie das aufsteigende Rohr des Truncus befestigt war.
Viele entoptische Bilder aus den letzten Monaten 1933 zeigten alle in
gleicher Weise einen duflerst feinen braunrétlichen Saum zu beiden Seiten
des Truncusstammes. Wodurch wurden diese letzten Reste von Neo-
krystallmassen gerade an diéser Stelle hartndckig festgehalten? Wir
hatten mehr und mehr den Eindruck, dafl die Krystalle in ein entoptisch
unsichtbares, feinstes Gespinst eingebettet waren, das die Verbindung
zwischen dem Truncusstamm und der Mitte der vorderen Linsenkapsel
herstellte und so die Ruhelage des Truncusstammes gewéahrleistet. Ein
solches feinstes Gespinst wiirde den Sehakt bei gleichem Brechungsver-
mogen der Fasern mit der Umgebung nicht stéren. Wir haben nur
wenig Bewegungserscheinungen am Truncusstamm wahrgenommen. Seit-
liche Bewegungen des Truncus sahen wir nie, nur eine ganz leichte
Drehung desselben nach links nach stundenlanger Ruhelage auf der
linken Korperseite. Wir haben die entoptischen Beobachtungen voriiber-
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zieben lassen, die wir auf unserem Wege durch das zentrale Gebiet der
linken heilenden Starlinse vom hinteren zum vorderen Pol machen
konnten, und kehren nun zu dem Schattenbild zuriick, von dem wir
ausgingen — Abb. 2, 8. 166, — Seine Erklirung, Aufklarung, Verklei-
nerung und sein endliches Verschwinden in der ersten Hilfte von 1936 er-
gibt sich nun leicht*. Der kleine dunkelste Kreisschatten in der Mitte des
Bildes (1) war der Schatten der durch Gelmasse verstopften Truncus-
Sffnung; der den Schatten 1 umgebende, kreisformige dunkle Schatten (2)
wurde durch die kegelférmige axiale Tritbung im vorderen Polraum be-
dingt; die seitlichen, peripher abklingenden leichten Schatten (3) lagen
im Linsenkern selbst und waren durch die Tritbungen in den Kernwangen
und dem Kernboden, also durch Tribungen in unmittelbarer Umgebung
des’Y-Raumes, veranlaBt. Ring ,,4“ waren die letzten peripheren Schatten.
Die Wandlungen und das Schwinden des Schattenbildes fielen mit der
Aufhellung der schattenwerfenden Tritbungen zeitlich und quantitativ
zusammen. Hiermit schliefen wir den Bericht {iber die Analyse unseres
linksseitigen heilenden Stars und wenden uns den rechtsseitigen Losungs-
vorgingen zu.

¢) Die substantiellen Wandlungen der rechien heilenden Starlinse
von 1927 bis Ende 1935.

Das rechte Auge war Mitte Oktober 1915 durch reversible HEiweifi-
ausfllung im Gel plétzlich schmerzlos erblindet. Bis Ende 1926 war
keinerlei Verdnderung beobachtet worden. Das Auge verhielt sich wie
ein totes Organ. Da trat Anfang 1927 eine erste Verinderung im Zu-
stande des rechten Auges ein, ohne daB sie durch irgendeine therapeutische
Handlung zielbewullt veranlafit worden wire. Wir diirfen vorweg daran
erinnern, daBl das durch Alkalien ausgefédllte Serumeiweil} sich in Wasser
wieder 16st. Ein solcher Vorgang mufite es sein, der sich Anfang 1927
in der rechten Linse anbahnte. Massenhafte Ausscheidungen von Neo-
krystallen wihrend der Néchte in die Hiillen des rechten Auges waren
ein deutliches Anzeichen von lebhafteren chemischen Vorgingen im
rechten Auge. Dann erschien ein erstes entoptisches Bild und zwar mit
ganz besonderen Eigenschaften. Is war von geringstem Umfange und
hatte die Besonderheit, daf8 es sich nicht in das Aufenfeld projizieren
lief. Ich sah in der nasalen Halfte der rechten Linse einen schwarzen
Klumpen, dessen Deutung als Massenansammlung von Neokrystallen
unschwer gegeben war. Zu diesem ersten Klumpen gesellte sich bald
der Schatten eines zweiten gleichartigen Klumpens, der von dem ersten
durch eine gelblich durchscheinende Wand getrennt war. Beide Klumpen
lagen in der gelblichen Substanz ganz fest, so dafll sie auch durch die

1 Siehe Abb, 2, S. 166,
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starksten Bewegungen des Kopfes nicht in passive Mitbewegungen ver-
setzt werden konnten. Das Uberraschende aber war, dafl ihr Netzhaut-
schattenbild nicht in das AuBenfeld des Auges projiziert werden konnte.
Ein jeder derartiger miBlungener Versuch war begleitet von der hochst
peinlichen Empfindung vélliger Machtlosigkeit diesen Klumpen gegen-
iiber. Das rechte Auge hatte zur Zeit des Erscheinens der Klumpen An-
fang 1927 wohl eine Lichtempfindung, doch konnte man von einer Seh-
schirfe kaum reden. Erst als von einer Sehleistung geringsten Ausmafies
gesprochen werden konnte, lieflen sich auch die Klumpen erst unmittel-
bar vor das Auge, dann langsam schrittweise weiter entfernt von dem
Auge in das AuBenfeld projizieren.

Unter diesen Vorzeichen kam der 21.11. 27 heran und mit ihm die
Sekunde, in der sich alle chemischen und physikalisch-chemischen Vor-
ginge vollziehen sollten, die sich links vom 19.7. 15 ab Tag fir Tag
und Nacht fiir Nacht vollzogen hatten. Wir haben den Vorgang am Abend
des 21.11. 27 und seine unmittelbaren Folgen bereits an fritherer Stelle
geschildert. Wir wiederholen: Ein Schlag im rechten Auge; ein
hellstes Aufleuchten vor demselben; das helle Feld durchziehen
3 schwarze, vertrockneten Asten vergleichbare Schatten. Dann volliges
Dunkel und sehr bald ein stindig zunehmender Schmerz im Auge selbst
und dessen néichster Umgebung. Was war geschehen? In den letzten
Monaten vor dem November war die Starsubstanz der rechten Linse
mehr und mehr mit Wasser durchtrinkt worden. Damit hatten sich die
Harte und der Prozentgehalt des Sduregehaltes des Gels stetig ganz lang-
sam verandert. Die Tatsache, dafl Sdure und Base reaktionslos neben-
einander lagerten, um dann plétzlich mit elementarer Gewalt miteinander
zu reagieren und Salze zu bilden, lief sich nur durch die Annahme er-
kldren, daB bei diesen Vorgéngen der enzymatische Apparat des Kérpers
eine bedeutsame Rolle spielte. Indes, wodurch wurde der Augenblick
der Reaktion bestimmt oder mit anderen Worten: Was liel den enzy-
matischen Apparat plotzlich wirksam werden ! Hier mullte ein Akti-
vator sein und dieser konnte nur in einem feinst abgestimmten Ssure-
wert des Gewebes, in dem die Reaktion stattfand, gefunden werden.
Es war wohl méglich und schien durch das Geschehen vor dem 21. 11. 27
bestatigt, daf} ein als Aktivator wirksamer Sdurewert sich in der rechten
Starlinse gebildet hatte. Bei der sehr langsamen Durchtrankung des
Sauregels mit Wasser im Laufe des Jahres 1927 mufite sich das Mitte
Oktober 1915 reversibel gefallte Eiweil} 10sen und gleichzeitig der Saure-
wert des (els sich in feinsten Abstufungen verdndern. So war am
21. 11. 27 abends gerade der Sdurewert erreicht, der den chemischen
Vorgang innerhalb des Gels aktivierte und erklarte. Es wurden in dem
Bruchteil einer Sekunde ungezdhlte Neokrystalle gebildet, Hydroxyl-
ionen-OH-frei und zur Bildung von negativen Eiweiflionen verwendet.
Die nicht verwandten CO,-Mengen veranlafBiten durch ihre Spannung,
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daf die Fasern der hinteren Linsenkapsel auseinanderwichen, und das
Gel des rechten Linsenkerns in viele Stiicke zersprengt durch den Kapsel-
ri} in den Glaskorper geschleudert wurde. Dieses Geschehen entschied
iiber alle weiteren Vorginge in der rechten Linse und damit auch iiber
die wissenschaftliche Verwertung einer groBen Zahl linksseitiger entopti-
scher Beobachtungen. Gegen Ende Dezember 1927 trat rechterseits ein
héchst sonderbares, durch seinen intensiven Glanz bei stiarkerer Licht-
wirkung unbequemes entoptisches Bild auf, das bis Herbst 1928 nahezu
unverdndert blieb, dann in der Folge mehr und mehr eine gleichméBige

Abb.13. Andreaskreuz. Ausschnitt aus einem Abb. 14. Andreaskreuz. Ausschnitt aus einem

gréBeren Frontalschnitt des normalen Lin- groften Frontalschnitt unserer rechten Star-

senkerns. I Krystallkugeln; 2 die Schlan- linge. I Starkugeln; 2 die verbreiterten

genwindungen der normalen Baufluchtlinien und gerade verlaufenden Baufluchtlinien des
des Linsenkerns. Kerns der entwickelten Starlinse.

Filllung des Innenfeldes mit gesetzmifig angeordneten, gleichgrofien
Kugeln erkennen lieB und gleichzeitig die wertvollsten Anhaltspunkte fiir
das Verstandnis der werdenden und heilenden Starlinse bieten. Das
Verstindnis wurde gewonnen durch die offensichtliche Umgestaltung,
welche die Baufluchtlinie des normalen Linsenkerns, das ist der nor-
malen Kernkngel, im Verlaufe des werdenden Stars erfuhr. Die
schlangenférmig gewundene, capillare Baufluchtlinie der normalen
Kernkugel zeigte sich in der Starlinse in eine breite, gerade verlaufende
Baufluchtlinie verwandelt — Abb. 13 und 14 —. Es war ohne weiteres
klar, daB dieses nur durch eine Verkleinerung der Kristallkugeln im Ver-
laufe des werdenden Stars geschehen konnte. Wihrend sich das Bild des
rechten entoptischen Gesichtsfeldes in der Folge beziiglich der Details mehr
verwischte, trat am 2./3.11.29 ein ganz seltsames neues Bild in der Mitte
des rechten Gesichtsfeldes auf, das wir in— Abb. 15, 8. 179 — vom 4. 12. 29
zeigen und die ,,Schwertfigur nennen. Die ganze Aufmerksamkeit wandte
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sich diesem neuen Bilde zu. Die Schwertfigur wurde als das Schatten-
bild einer gewaltsamen Dehnung der hinteren Linsenkapsel erkannt,
welche zur Trennung einzelner Fasern voneinander gefihrt hatte. Die
auseinandergedringten Fasern bestéitigten den histologischen Aufbau der
hinteren Linsenkapsel, wie er bereits beschrieben worden ist (s. Unter-
suchungen von Valentin und Berger 1). Die fortlaufenden Beobachtungen
des Risses zeigten, welchem Zwecke der bei der Explosion vom 21. 11. 27
entstandene Rill gedient hatte und fortlaufend diente. Es war die bei
dem chemischen Vorgang frei gewordene Kohlensdure durch den RiS
aus der Linse in den Glaskérper entwichen und hatte Gelstiicke mit-
gerissen ; weiter diente der Rif} fortlaufend massenhaften Neokrystallen
zum Entweichen ebendahin. Wie stark der Andrang der Krystalle in
Richtung dieses Notausganges sein muBte, zeigten die schwarzen Flichen
und die Reihen pechschwarzer Starkugeln unmittelbar vor dem Rif und
in seiner nédchsten Umgebung — vom 17.—19. 12. 20 — Da die
Wiedergabe der wenig voneinander abweichenden Bilder aut Glas sehr
schwierig war und die Bilder im wesentlichen immer ein und dasselbe
besagten, daBl die rechte Starlinse sich von den Neokrystallen befreien
wolle, g0 wurde eine fortlaufende bildliche Darstellung dieses Vor-
ganges unterlassen. Die Befreiung der Linse von Krystallen gelang und
unter diesem befreienden Vorgang schwand der Uberdruck in derselben.
Der Ausgang begann sich durch Annéherung der Gewebsfasern aneinander
zu verengern und gleichzeitig begann der RiB} zu wandern. Die Wande-
rung der Schwertfigur. Die Abb. 14 zeigt mit wenigen Strichen den
Weg, den die Schwertfigur vom Tage ihrer ersten Sichtung am 2./3. 11, 29
bis zom Herbst 1932 zuriicklegte. Durch die in die Skizze eingezeich-
neten Pfeile wird die jeweilige Bewegungsrichtung der RiBlstelle im ent-
optischen Felde angezeigt. Es diirfte wohl keinem Zweifel unterliegen,
dafl die scheinbare Wanderung des Risses nicht durch eine Verdnderung
seiner Lage in der Kapsel geschah, sondern auf Bewegungsvorginge des
rechten Augapfels zuriickgefithrt werden mulite, welche die natiirliche
Heilung der rechten Starlinse begleiteten. Die scheinbare Wanderung des
Risses aus der Position 1-—1 — Abb. 15 — zur Position 2-—2, 3—3, 4—4
mufite auf eine, rund 4 Jahre fortlaufende Drehung des rechten heilenden
Auges zuriickgefiihrt werden und zwar 1. um die horizontale Achse
{senkrechte Pfeile). Zu dieser Bewegung trat von Position 2—2 an eine
Bewegung 2. um die vertikale Achse (horizontale Pfeile), welche zu einer
Verschiebung der Schwertfigur nach links und damit zu einer schein-
baren Verkiirzung derselben fithrte (Position 3—3). Als dann noch. eine
Bewegung um 3. die sagittale Augenachse hinzukam, trat neben einer
weiteren Verkiirzung und Senkung eine Schriglagerung der Figur ein,
so dafBl sie zuletzt stark verkiirzt links unten an der Peripherie des ent-
optischen Gesichtsfeldes lag und aus dieser Position verschwand. Diese

1 Valentin u. Berger: Bei Schwalbe: Anatomie der Sinnesorgane.
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Bewegungsvorginge des Augapfels waren, daran diirfte kaum. zu zweifeln
sein, wie der Linsenstar selbst, reversible Vorgidnge. Somit miiiten den
werdenden Gichtstar gleichgeartete Bewegungsvorginge des Augapfels
in umgekehrter Richtung und Folge begleiten. Ob bereits iiber Jahre
hinweg derartige Feststellungen gemacht worden sind, weill ich nicht;
méchte es fast bezweifeln. Denn erst mull man auf die Bewegungsvor-
giinge als solche iiberhaupt aufmerksam werden und, wenn dies geschehen
ist, gehort eine beachtenswerte Ausdauer
und ein gewisser Idealismus zur Durchfiib-
rung derartiger Untersuchungen, die rein
theoretischen Zwecken dienen. Auch weil}
ich nicht, ob etwa nach Staroperationen
gleichartige Verinderungen in der Lage des
Augapfels beobachtet werden und bereits be- ¢ \
obachtet worden sind. Nach dem Schwinden ¢
der Schwertfigur trat rechisseitig eine neue

Serie entoptischer Bilder in die Erscheinung. 4

Diese Bilderfolge brachte Aufklarung iiber
die Eigenart der schwarzen Balken. Diese
Beobachtungen fillten das Jahr 1933 und die
erste Hilfte von 1934 aus. Die Bilder wurden
zufillig entdeckt und dann ihre Wandlung
fortlanfend verfolgt.

Wer dieses Geschehen als erster hat er-
leben, schauen und in seiner Einheit, Ein-
fachheit, Gesetzméafigkeit und dadurch ge-
rade iiberwiltigenden Gréfle wissenschaftlich
hat erfassen diirfen, der dankt fiir die ihm
zugefallene Arbeit und fiir sein Erleben, so

Abb. 15, Die Figur veranschau-
licht die Wanderung der
Achwertfigur im Verlaufe meh-
rerer Jahre, Die Schwertfigur
entstand Im rechten heilenden
Starauge durch cinen Rif3 der
hinteren Linsenkapsel bei der
plotzlichen Kntgiftung der Star-
linse. Die Wanderung der
Schwertfigur wird durch Dre-
hungen des Augapfels wihrend
der Heilung des atypischen
Gichtstars vorgetiuscht., 7—I1,
22, 33, 4—4 bezeichnen die
jeweilige Lage der Sehwertfigur
im entoptischen Gesichisfeld
des rechten heilenden Star-
auges.

schwer sie auch beide waren. Und er hat

die Wege gefunden, auf denen sein Erleben und seine Erfahrungen
tiir andere nutzbar gemacht werden kénnen. Stellt man zum Schlufi
unseres Berichtes die einfachsten Tatsachen zusammen, so wird erst
die GroBe des ganzen Geschehens vollig klar. In den Jahren 1915,
1916 und 1917 werden in Neuenahr je eine Bade- und Trinkkur
durchgemacht. 4 Tage nach Beginn der ersten balneologischen Behand-
lung Mitte Juli 1915 setzt der erste Heilungsvorgang ein, wiederholt
sich durch 20 Jahre unausgesetzt in der gleichen Weise und fithrt zur
natiirlichen Heilung des “doppelseitigen atypischen Gichtstars. Kein
Heilungsvorgang bleibt unklar. Es sind immer die gleichen chemischen,
physikalisch-chemischen und biologischen Krifte, die den Vorgang be-
dingen und bis zum Ende fortfiihren.



