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Mit 5 Textabbildungen. 

Seitdem Einthoven das Saitengalwnometer in die Methodik der 
Elektrophysiologie eingefiibrt hat, haben sieh zahlreiehe Forscher 
dieses Apparates bedient, um die Aktionsstr5me des Muskels nach- 
zuweisen und zu registrieren. Mit besonders grol~em Eifer spfirten 
sie der T~tigkeit des Herzmuskels naeh. Die innere Medizin zog aus 
ihren Untersuchungen den grSl~ten Nutzen; dutch die Elektrokardio- 
graphie wurde der Forsehung ein neues weites Feld fiir die Diagnostik 
und Beurteilung vie]er IJlerzstSrungen erSffnet. Es sei nur an die Diffe- 
renzierung der verschiedenen Formen yon Arrhythmia eordis erinnert. 
Ebenso wertvolle Ergebnisse zeitigten die elektrophysiologisehen Unter- 
suchungen am quergestreiften Muskel. Demgegenfiber sind die Arbeiten 
fiber die glatte Musku]atur reeht sp~rlich. Erst in neuester Zeit hat 
man den Organen mit glitter Muskulatur wieder seine Aufmerksamkeit 
zugewendet, spez~ell hat man sich mit dem M~gen-Darmtraktus be- 
seh~ftigt. Besonders Katsch h~t die Erregungsvorg~nge ~n der Musku- 
latur des Magens studiert und seine hierbei gewonnenen Aufschliisse 
der Klinik dienstb~r gemacht. Er hat mit Hilfe des Saitengalvanometers 
die AktionsstrSme des Magens registriert und ~fir die Beurteilung der 
M~gent~tigkeit neue Grundlagen gesehaffen. Lauber hat diese Unter- 
suchungen fortgesetzt und die Erregungsvorg~nge des mensehliehen 
Magens unter klinischen und pathologischen Bedingungen beobachtet. 

Dasjenige Organ nun, das in se~ner l~hythmik der T~tigkeit des 
Herzens am meisten ~hnlich sieht, ist der kreil~ende Uterus. Auch 
dieses Organ besitzt, genau wie das Herz, Autonomie, und durch rhyth- 
mische Kontraktionen entledigt es sich w~hrend der Geburt seines 
Inhaltes, wenn der Fruchthalter zum Fruchtmotor geworden ist. Zw~r 
ist das Herz ein viel komplizierter arbeitendes Gebilde, aber als ebenso 
grol~es Wunder erseheint uns der Geburtsvorgang. Auch er stellt uns 
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grol~e physiologisehe ProblemG die noch der LSsung harren. Frtiher 
ist die T~tigkeit des kreiftenden Uterus Gegenstand eingehender For- 
sehungen gewesen. Besonders _Yr. Schatz ist es gewesen, der durch seine 
,,Beitr~ge zur physiologischen Geburtskunde" (1872) unsere Kenn~nisse 
v o n d e r  Motorik des kreiftenden Uterus erweitert und mit I-Iilfe yon 
Wehenkurven seine T~tigkeit veranschaulicht hat. Mit groftem physi- 
kMischen Rfistzeug ausgestattet, hat Ft. Schatz Mle denkbaren Vorg~nge 
am kreiBenden Uterus seinen Beobaehtungen unterworfen und damit 
den Boden bereitet, in dem unser Wissen yon den Geburtsvorg~ngen 
wurzelt. Sp~tter (1927) haben Crodel und Leiser mit I-Iilfe eines eigens 
konstruierten Apparates durch die Bauehdeeken hindurch Wehen- 
messungen vorgenommen und die Wehen in Kurvenform aufgezeichnet. 
Naeh ihren Angaben gestattet die Apparatur aueh die Kontrolle fiber 
die Wirksamkeit yon Wehenmitteln, z. B. yon Hypophysenpr~paraten. 
Aueh hat  sich E. A. Mueller in seinen Arbeiten mit ~hnliehen Problemen 
befaftt. 

Trotzdem aber gibt es viele Fragen, die aueh heute noeh nieht 
beantwortet  werden k6nnen. Wir wissen wohl, dab eine Geburt am iso- 
lierten Uterus ungest6rt verlaufen kann und dM~ seine Verbindungen 
mit den Nerven des sympathisehen und parasympathischen Systems 
nicht unbedingt n6tig sind, aber wit wissen nieht, we der Reiz zur 
Kontraktion entsteht, welches die Ursaehen des Geburtseintrittes sind, 
wie sich der geiz am Uterus fortpfianzt und welehen Weg er dabei nimmt. 
Es w~re denkbar, dab sieh genau wie beim tierzen - -  an  einer Stelle 
ein Err~gungszentrum befindet, yon dem der Kontraktionsreiz aus- 
geht und sieh durch ein 1Reizleitungssystem weiter verbrMtet. Daft die 
Uteruskontraktion nieht ein einfaeher, konzentrisch einwirkender Vet- 
gang ist, wissen wir aus den Un~ersuchungen yon Schatz; wir mtissen 
vielmehr annehmen, daft die T~tigkeit der Muskulatur sinnvoll und 
planm~iftig vor sieh geht, um den CervixkanM zu erweitern und die 
Frucht  auszutreiben. 

Es ersehien uns nun zweekm~tBig, um den physiologisehen Ablauf 
einer Wehe am kreiftenden Uterus zu verfolgen, seine Aktionsstr6me zu 
bestimmen und zu registrieren. Vielleieht w~re durch die Darstellung 
dieser Aktionsstr6me eine neue Methodik gefunden, den m6glieherweise 
komplizierten Kontraktionsvorgang zu anMysieren. Es handelt sieh 
somit im folgenden um die Aufzeiehnung eines Elektrohysterogramms. 

Methodik. 

Zur Aufzeichnung der Aktionsstr6me des kreil~enden Uterus be- 
nutzte ich dus Edelmannsche SMtengMvanometer, das mir ~er r  Prof. 
Katsch, ~Direktor der Medizinischen Universitgtsklinik GreifswMd, 
liebenswtirdigerweise zctr Verffigung s~ell~e. Bei seiner Benutzung 
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ergaben sich aber sehr viele und grol3e technische Schwierigkeiten, 
um den ffir die Elektrokardiographie eingeriehteten Apparat fiir die 
Hysterographie zu verwenden. Erst  nach langen Vorversuchen gltickte es, 
diese Sehwierigkeiten zu fiberwinden. Der Strom wurde yon 2 Nadeln 
abgeleitet, die seitlich am Abdomen, etwas oberhalb der Nabelhori- ~ 
zontalen, subcutan eingestochen waren. Es war nicht ganz leicht, 
die passendsten Stellen ffir den Einstich zu linden. Es ist in der benutzten 
Gegend allerdings nieht vermeidbar, daf~ die HerzaktionsstrSme eben- 
falls aufgezeichnet werden; aber sie st6ren nicht, sondern zeigen im 
Gegenteil an, daG der Apparat fehlerfrei arbeitet. Die Schwingungen 
der Saite wurden in iiblicher Weise dureh eine Bogenlampe oauf einen 
rotierenden photographischen Papierstreifen projiziert and so die 
Kurve gewonnen. Es wiirde hier zu weir ifihren, alle technisehen 
Einzelheiten aufzuz~hlen, die angewendet werden muGten, um ein 
sicheres Funktionieren des Saitengalvanometers zu gew~hrleJsten. 

Vsrsuche. 

Die Aufzeichnung der Aktionsstr6me wurde gewShnlich an Kreil~en- 
den vorgenommen, die sieh am Ende der Er6ffnungszeit befanden, 
zu einem Zeitpunkt, in dem regelm~l~ige und kr~ftige Wehen vorhanden 
waren. In der Austreibungszeit konnten Versuehe aus teehnischen 
Griinden nicht gemachC werden, such wiirde hier die allgemeine Unruhe 
der Krei~enden die Versnche gest6rt haben. Im allgemeinen konnten 
wit davon absehen, den Kreil~enden Beruhigungsmittel zu geben, sie 
verhielten sieh ruhig. In leichter Xthernarkose odor in Pernocton- 
dammerschlaf waren die Versuche viel sehwieriger durchznfiihren. 
Bei der Art der yon uns gew~hlten Versuehsanordnnng konnten st~rkere 
Interferenzstr6me ausgeschaltet werden, nur die Herzaktionsstr6me 
wurden mitaufgezeichnet. Gewift wird man daran denken miissen, 
daft die Kurve des ElektIohysterogramms yon AktionsstrSmen nahe- 
gelegener vegetativer 0rg~ne beeinfluBt wird, doch glaube ieh, da6 
man diese Str6me in ihrer Bedeutung vernaehla.ssigen darf. 

Man mug sich aber darer  hiiten, den absoluten Wert des aufgezeieh- 
neten Aktionsstromes in Relation zur Wehenstgrke zu bringen. Ebenso- 
wenig w~tre as anggngig, die It6he der Kurve (die OrdinatenhShe) in 
Parallele zur Wehenkmft  zu setzen; denn der Aussehlag der Saite ist 
yon mancherlei Nebenfaktoren abh~ngig, besonders yon ihrer Sl0annung. 
Die Kurven zeigen nun folgendes Bild: Man sieht gew6hnlieh einen 
langsamen Anstieg bis zu einer, wegen der obenerw~thnten Faktoren 
variierenden H6he, dann verl~tuft die Kurve eine kurze Streeke parallel 
zur ttorizontalachse, um dann langsam zur Ausgangslinie zuriick- 
zukehren. Es ergibt sieh somit eine einfache, unkompliziert verlaufende 



1 2 6  O. Bode  : 

Abb. 1. Kurzanhal tende Wehe, 

Abb. 2 . . 4ns t e igende  Kin're. 

Abb. 3. Ansi~eigende Kttrve. 
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Abb. 4. Abfallende Kurve. 

Abb. 5. ibfallende K~n've. 

Kurve. Kurz anhaltende Wehen zeigten ein ihnliches, wenig ab- 
weichendes Bild. Aus den beigeffigten Kurvenbildern ist der Verlauf 
tier AktionsstrSme ohne weiteres ersichtlieh. 

Das Elektrohysterogramm ran6 zuniehst  so gedeutet werden, dab 
die Uterusmuskulatur einen Akgionsstrom liefert, tier his zu einer Acme 
ansteigt und dann wieder abfillt.  Es stimmt also der Uterusaktions- 
strom mit dem Mechanogramm fiberein. 

Die Elektrohysterographie gestattet es also, den WehenverlauI am 
kreigenden Uterus aufzuzeichnen. Ich bin fiberzeugt, daft es gelingen 
wird, durch Verbesserung der Methodik weitere Feinheiten der phy- 
siologischen wie pathologischen Uteruskontraktion zur Darstellung zu 
bringen. Zweek dieser Arbeit war, einen neuen Weg zu zeigen, den 
man beschreiten kann, um dieses Ziel zu erreichen. 
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Zusammen/assung. 

Es wurden  die Akt ionss t rSme  des kreii~enden Ute rus  be im Menschen 
mi t  Hi l fe  des E l e k t r o k a r d i o g r a p h e n  aufgezeichnet ,  und zwar bei  recht.- 
zei t igen Gebur t en  gegen E n d e  der  Er5ffnungszei t .  Die  dabe i  e rha l t enen  
Kurven ,  d~s Ele/ctrohysterogramm, zeigen Ube re in s t immung  mi t  dem 
frfiher b e s t i m m t e n  Mechanogramm.  Es wird auf diese neue Method ik  
hingewiesen,  die es v ie l le icht  ge s t a t t en  wird,  den Wehenver l~uf  aueh 
un te r  pa tho logischen  Verh~l tnissen zu verfolgen. 
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