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(Aus dem thierphysioiogisch~n Laboraflorium der hmdwirthschaftlichen Hoch- 

schule zu Berlin.) 

U e b e r  d ie  N a t u r  d e r  n o r m a l e n  A t h e m r e i z e  u n d  d e n  

Of t  i h r e r  W i r k u n g .  

( V o r l a u f i g e  Mi t t he i l ung . )  

Von 

N. Z u n t z  und ~. Gepper t .  

Man bctrachtet heute allgemein den Gasgehalt des arteriellen 
Blutes als den Regulator der Athembewegungcn und es bestehen 
nut noch insofern Kontroversen, als die einen Autoren dem wech- 
selnden Sauerstoffgehalt, die andern den Sehwankungen der Koh- 
lens~ure den grSsseren Einfiuss zusehreiben. Auch dartiber herrscht 
kaum ein Zweifel, dass die Btutgase die nerv~isen Centralapparate 
der Athmung direkt erregen. Ein einfacher Versuch zeigt, dass 
diese Erkl~irung nicht gentigt. Wenn man einem auf Ziehen dres- 
sirten Hunde unter Ausschluss jeglicher sensibler Erregung arte- 
rielles Blut, das eine Mal wahrend der Arbeit, das andere Mal 
bei Ruhe entnimmt, findet man es im ersteren Falle reicher an 
Sauerstoff und Ermer an Kohtenslinrc. Die wiihrend der Arbeit 
eintretende enorme Verstgrkung der Athmung hat also den ver- 
mehrtcn Saucrstoffverbraueh und die gesteigerte Kohlensaurebil- 
dung iiberkompensirt. Die Athemsteigerung ist demnach aus dem 
Gasgehalt des in die nervSsen Centra eintretenden artericllen Blu- 
tes nicht zu erklaren. 

Es blieben nun folgende Miiglichkeiten, welehe der experimen- 
tellen Prtifung zu unterwerfen warcn: l) Die Muskclarbeit liefer{ dem 
Blute bisher unbekannte Substauzen, welche die Athemcentra erregen. 
2) Es ware denkbar, dass in der Muskelsubstanz selbst centripetal 
leitende Nerven endigen, deren Erregung das Athemeentrum zu ge- 
steigerter Thatigkeit veranlasst, und es ware dann die Annahme 
bercehtigt, dass diese Nerven durch die bei der Muskelkontrak- 
tion sich abspielenden Vorgange gereizt wcrden. Dicse frtiher yon 
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Vo 1 k m a n n namentlieh verfoehtene Ansehauung erscheint uns dureh 
Rosen tha l ' s  Experimente nicht vollkommen widerlegt. 3) Dureh 
die Willensimpulse werden gleiehzeitig dig Mnskeln in Th~tigkeit 
gesetzt und die Athemeentra unwillkiirlieh miterregt. Die zweite 
und dritte MSgliehkeit konnten gleiehzeitig gepr~ift werden, indem 
wir in lguskeln, welehe dam Einflusse des Willens entzogen und 
der Sensibilit~t beraubt waren, durch ktinsfliehe Reizung Kon- 
traktion hervorbrachten und deren Effekt auf die Athmung nnd die 
Blutgase beobaehteten. Jede nerv~se Verbindung zwischen dan 
th~tigen Muskeln und den Athemeentren wurde dureh Trennung 
des Rliekenmarks zwischen dem aehten und zw~Iften Brustwirbel 
zerstSrt. Naeh dieser Operation konnte dureh elektrische Reizung 
der tIUftnerven ein andauernder kr~ftiger Tetanus der hinteren 
Extremit~ten erzeugt warden, ohne dass das Thier irgend eine 
Empfindung davon hatte. Der Effekt auf die Athmung war nicht 
nnr qualitativ, sondern auch quantitativ derselbe wie bei willkUr- 
lieher Arbeit. Auch die arteriellen Blutgase waren in demselben 
Sinne ver~ndert wie bei der willkUrlichen Muskelth~tigkeit. 4) Es 
bleibt eine letzte wiewohl wenig wahrseheinliehe MSglichkeit, die 
Erseheinung doeh noeh aus der Wirkung der Blutgase zu erklii- 
ren: das bei tier Muskelth~tigkeit venSser in dig Lungen eintre- 
tende Blur konnte hier auf Nervenendigungen wirken, deren Er- 
regung reflektoriseh die verst~rkte Athmung vermittelt. Aueh diese 
MSglichkeit war ausgesehlossen, als die Wirkung des Tetanus un- 
ver~ndert blieb, naehdem alle Nervenbahnen zwisehen Lunge und 
Athemcentrum getrennt waren, d.h. naehdem das Riiekenmark am 
siebenten Halswirbel und alle Nerven des ttalses mit Ausnahme 
der phrenici im I~iveau der oberen Brustapertur durchsehnitten 
waren. -- Unsere Versuehe fiihren zu folgenden Sehlt~ssen: 1) Die 
Regulation der Athmung wird im Wesentlichen dureh dig Besehaf- 
fenheit (und Menge) des in die betreffenden nervSsen Centra ein- 
tretenden Blutes vermittelt. 2) Ausser dam Sauerstoff- und Koh- 
lens~uregehalt des Blutes wirkt noeh ein unbekannter, namentlieh 
dureh die Muskelth~tigkeit in grSsseren Mengen sieh bildender 
Stoff, welcher auch bei Gegenwart |ibersehtissigen Sauerstoffs eine 
Zeit lang wirksam bleibt. 


