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Zum Pathomechanismus der m~innlichen Glatzenbildung 
Von 

B. I~ASSNER, H. ZA_UN umd 0. BRAUN-FALCO 

Nit 5 Textabbildungen 

(Eingegangen am 7. Februar 1963) 

Trotz intensiver Bemfihungen ist die Atiologie der ms 
Glatzenbildung (,,male pattern baldness") auch heute noch unbekannt. 
Die Zahl tier fiir die Glatzenbildung angeschuldigten Faktoren ist recht 
groin, wie die jiingst publizierten t~bersichten (SANTr~E~; LUDWm; 
I~ICHTE~; SAVILL U. WA~E~)  erkennen lassen. Viele im Zusammenhang 
mit der Glatzenbildung diskutierte Ursachen halten indessen einer 
kritischen Betrachtung nicht stand. Das gilt beispielsweise f/Jr die 
immer wieder diskutierte Seborrhoe, die der Glatzenbildung aueh den 
Namen ,,Alopecia seborrhoica" gegeben hat. Bei vielen Ms kommt 
es trotz hochgradiger Seborrhoe nicht zur Entwicklung einer Glatze. 
Auch ist nieht bekannt, dab etwa der Morbus Parkinson mit seiner 
enormen Seborrhoe im Kopf- und Gesichtsbereich regelm/~Big yon 
Glatzenbildung begleitet ist. Frauen, selbst mit stfirkster Seborrhoe, 
bekommen keine Glatze. Die Seborrhoe betrifft immer das gesamte 
Capillitium. Selbst wenn man die vorlfiufig nur im Tierexperiment ge- 
sicherte toxische Wirkung yon Bestandteilen des menschlichen tIaut-  
talges (FL~sc~) auf den menschlichen ttaarfollikel anerkennen wfirde, so 
bleibt nach wie vor die schwer verst/indliche Tatsache ungek]grt, dal3 
dieser Effekt nur im Bereich der typischen Pr/idilektionsstellen der 
m/~nnlichen Glatze zur Auswirkung kommen soll. Im iibrigen ist hin- 
reichend bekannt, dal3 auch bei M/~nnern mit normaler Talgdrfisen- 
sekretion odor sogar auffallend trockenem I-Iautorgan (Sebostase 
Keining) eine Glatze entstehen kann. Sinngem~B das gleiche gilt f/Jr die 
Beziehungen zwisehen Schuppen- bzw. Sehinnbildung und Glatzen- 
entstehung, was aber dazu gefiihrt hat, f/~lsehlieherweise yon ,,Alopecia 
pityroides" zu reden. Pityriasis simplex eapillitfi kommt bei M/~nnern 
und Frauen vor und besehrgnkt sich ira Falle einer Glatze nicht etwa nur 

auf die haarfreien Bezirke. Man kann sich also nur schwer vorstellen, dab 

sie in bestimmten Arealen des Capillitiums einen Glatzen-induzierenden 
Effekt besitzen, in anderen aber fiir die I-taarfollikel irrelevant sein soll. 
Auch das Problem der durch erhShte Spannung der Galea bedingten Druclc- 
atrophie der Haarpapillen, das zur operativen Behandhmg der Glatze und 
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Praventivoperat ion im Sinne der Galeatomie (HuMPLIK) bzw. Epikrallio- 
tomie oder Frontalotomie (KEssLER) geffihrt hat,  ist zu weIfig aufgeklart 
und mit  zu vielen Widersprfichen (SANTLE~) behaftet,  als da2 es definitive 
Sehlui~folgerungen erlauben wfirde 1 Hinzuweisenist auch aufdie wiehtigen 
Untersuchungen yon ORENTREICH, nach denen Transplantate  yon nor- 
malem CapiUitium im Glatzenbereich dureh ein ungestSrtes Haarwachs~ 
turn gekennzeiehnet sind, wahrend die in normales Capillitium ver- 
pflanzte Glatzenhaut weiterhin haarfrei bleibt (,,donor dominance"). 
Zweifellos sind endolcrine Faktoren yon EinfluB, wobei offensiehtlich 
androgenen Hormonen ffir die Glatzenentstehung eine besondere Be~ 
deutung zugemessen werden kann, obwohl wir auch bier fiber das 

, , W i e "  - -  speziell im Zusammenhang mit  der Pradilektion der Glatze - -  
keh]e n&heren Vorstellungen haben. Wie aus den Beobachtungen yon 
HAMILTON an Eunuchen deutlich zu werden seheint, ist die Glatzenbi]dung 
yore Vorhandensein androgener Hormone in dem Sinne abhangig, als 
bei fehlender Androgenproduktion (Kinder und Friihkastraten) eine 
Glatzenbildung ausbleibt. Bei ausreiehender Androgenproduktion oder 
-gabe kommt  es abet  nur auf dem Boden einer erblichen Belastung zur 
G]atzenbfldung. So bleibt als einziges gesichertes Faktum,  das seit 
vie]en Jahrzehnten bekannt  ist (ST]~IN), auch zur Zeit eigentlieh nur 
die Erblichkeit der Glatzenbfldung bestehen. Man mug also gestehen, dab 
unsere Kenntnisse fiber die J~tiologie der Glatzenbildung sieh in den 
letzten 30 Jahren  - -  wie durch den I-tandbuchbeitrag yon GALEWSKu 
deutlich belegt wird - -  nur  wenig erweitert haben. 

Wie yon LUDWIG kiirzlich referiert wurde, ist der Pathomechanismus 
der m~innlichen Glatzenbildung darin zu sehen, da[3 in den zunehmend 
haarfrei werdenden Bezirken des Capillitiums sich der Haareyclus der 
einzelnen Haare  in der Weise andert,  daI~ prozentu~l relativ mehr Haare  
eine zunehmend verkfirzte Anagen-Phase besitzen und vorzeitig in das 
TelogemStadium (Kolbenhaar-Stadium) eintreten. Der nach Ausfallen 
der Kolbenhaare wieder beginnende neue Haareyclus ist darfiber hinaus 
durch eine Verkleinerung des Haarmatr ixvolumens und infolgedessen 
auch dureh die Bfldung eines dfinneren Haares  gekennzeichnet, das 
wegen der zunehmenden Reduktion der Anagen-Periode yon t taar-  
eyclus zu Haarcyclus immer kfirzer wfl'd. So ist es nieht verwunderlich, 
dal3 eine definitive Glatze nur scheinbar haarfrei ist, in Wfl'kliehkeit 
aber, wie yon MON~AGNA (1959) und VAN SCOTT (1959) betont wurde, bei 
niiherem Hinsehen einen deutlichen Flaum yon pigmentfreien, lanugo- 
artigen Haaren tragt,  die yon einer in ihrem Volumen weitgehend 
reduzierten Haarmat r ix  gebildet werden. So wird die Glatzenhaut der 
lanugobehaarten Hau t  ahnlich. Bezfiglieh weiterer histologischer Ver- 

Anmerkung bei der Korrektur. Siehe auch K~us~L, W., u. J. SSLTz-SzSTs: 
Wien. reed. Wschr. 110, 974 (1960). 
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~nderungen der Glatzenhaut  (I-Iaargruppen, Blutgefagversorgung,  Talg- 
drfisen, Bindegewebe, Fettgewebe,  Nervenendorgane)  sei auf  EnnIs 
(1958), OBERSTE-LEItN U. •OBIS (1959), SINGH U. McKv~NzIE (1961), 
HUM~'LIK (1960), K~OCHE (1954) verwiesen. 

Um die Vorstellungen fiber den Pa thomechanismus  der Glatzenbildung 
zu erweitern, schien es uns wichtig, Erhebungen des Haarwurzelstatus am 
einzeitig epilierten Haarbi~schel in der Definition yon  BnAu~-FALcO u. 
ZAU~ durchzuffihren. 

Material und Methodik 
Die Untersuchungen wurden bei 55 m&nnlichen Personen im Alter von 15 bis 

77 JMlren durchgefiihrt. Um altersabh~ngige Einflfisse, fiber die WITZEL u. BRAV•- 
FALCO (1963) berichtet haben, weitgehend auszuschalten, wiihlten wir vorwiegend 
jugendliche m~nnliche Erwachsene mit kliniseh eindeutiger Glatzenent~deklung 
aus. So waren 64~ der Untersuchten im Alter bis zu 30 Jaln.en. Bei dem gesamten 
Patientengut ergab sich fiir Alopecien anderer Genese keim Anhalt. t~ei allen Pa- 
tienten wurde der Haarwurzelstatus an drei genormten Stellen des Capillitiums, 
n~mlich an Scheite]mitte, am Hinterkopf fiber der Protuberantia occipita]is externa 
und im Sehl/~fenbereich knapp oberhMb des oberen Ohrrandes erhoben. Bei einigen 
Probanden mugte sich wegen ausgedehnter Glatzenbildung die Haarwurzelunter- 
suchung auf zwei Lokalisationen beschriinken. An den beschriebenen Stellen wurde 

- -  entsprechend der Methode naeh VA~ SCOTT et al. (1957) -- jeweils 50--100 ttaare 
einzeitig epiliert. Die Haarwurzeln wurden bei 31 facher VergrSBerung mikrosko- 
piseh untersucht und der Prozentsatz ~n Anagen-, Katagen-, Telogen- und dy- 
strophischen Haaren festgestellt. Beziiglich der morphologischen Charakteristica 
der einzelnen ttaarwurzeltypen sei auf vA~ SCOTT e~ &l. (1957), BRAu~-FALcO U. 
ZAUX (1962) sowie WITZEL U. BRAV~-FALCO (1963) verwiesen. 

Untersuchungsergebnisse und Besprechung 

Die Ergebnisse unserer Untersuchungen zeigt die Tabelle. Eine 
gesicherte /amiliiire Belastung konnte  in 37 yon  55 F/tllen festgeste]lt 
werden. Bei 6 M~nnern fand sich kein I-Iinweis auf  Gl~tzenbildung in der 
Familie. I n  12 Fiillen konnten  verli~gliehe Angaben nieht  gemacht  
werden. 

Ein normaler Haarwurzdbe/und (fiber 800/0 Anagen-Haare ,  nnter  
20~ Telogen-Haare) wurde trotz kliniseh beginnender eindentiger 
Glatzenbildung (ausgepr/~gte sogenannte Geheimratseeken) lediglieh in 
2 FAllen (Fall Nr .40 und  54), d. h. in 3,60/0, erhoben. Bei allen fibrigen 
mgnnliehen Personen konnte  ein pathologiseher Haarwnrzels ta tus  fest- 
gestellt werden. In  69,40/0 der Fdille entsprach die miinnliche Glatzen- 
bildung vom Pathomechanismus her einer reinen Kolbenhaar-Alopecie (zur 
Definition siehe BRAu~-FALcO u. ZAU~), die im Haarwurzels ta tus  durch 
eine prozentuale Vermehrung yon  Telogeh-t taaren ( =  Kolbenhaaren  ) 
auf  Kos ten  der Anagen-Haare  Charakterisiert iSt. Darfiber hinaus konnte  
immerhin in 27O/o der Fi~lle neben einer deutl ichen relat iven Zunahme yon  
Kolben_haaren gleichzeitig eine oft nur  auf  eine E n t n a h m e s t e l l e  be- 
schr/inkte, meistens geringe, wenn aueh die Grenze des Normalen sicher 
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fiberschreitende prozentuale Zunahme an dystrophischen Haaren sicher- 
geste]l~ werden. In diesen F~llen (Fall 5, 6, 9, 10, 12, 19, 22, 24, 25, 33, 
35, 37, 46, 47, 50) liegt der Glatzenbildung, zumindest teilweise, nicht 
eine reine Kolbenh~ar:Alopecie, sondern eine gemischte Alopecie im 
Sinne yon B~AuN-FALco u. ZAU~ zugrunde. Ffir eine rein dystrophische 
Alopecie, deren Prototyp vom Pathomech~nismus her die Alopecia 
area~a in vielen F~llen darstellt, besteht bei der m~nnlichen Glatzen- 
bildung kein Anh~l~. 

Errechnet man das ari~hmetische Mittel des prozentualen Anteils 
der einzelnen H~artypen yon allen Entnahmestellen bei s~mtliehen 
untersuchten Personen, so ergib~ sich ffir Anagen-Haare ein Durch- 
schnittswert yon 630/0 und ffir Telogen-tIaare ein Durchschnittswer~ yon 
340/0 . Demgegenfiber konnten Wrrz~L u. BI~Au~-FALcO bei mannlichen 
Probanden mit  normalem I![aarwaehstum einen Durchsehnittswert von 
83~ Anagen-Haaren und 15~ Telogen-Itaaren feststellen. Bereits aus 
diesen Zahlenwerten wird deut]ieh, dal~ die mi~nnliche Glatzenbildung 
generell das Resultat einer relativ erhShten Kolbenhaar-Bildung darstellt. 

Die genannten Werte stellen indessen Misehwerte dar. Sie berfiek- 
siehtigen nieht die unterschiedliche klinisehe Auspragung tier Glatze und 
ihre Lokalisation am Capillitium und gleiehfalls nieht die sehon nor- 
malerweise vorhandene Abhangigkeit des Anagen-Telogen-Verhaltnisses 
yon der Kopfregion, die yon WITZEL U. B~AUN-FALCO bei Haargesunden 
festgestellt wurde, wie aus folgenden Durchschnittswerten zu ersehen ist : 

a) Seheitelmitte: 780/0 Anagen-Haare, 19~ Telogen-ttaare; 
b) Hinterkopf: 830/0 Anagen-Haare, 15~ Telogen-tIaare; 
e) Schlafe: 880/0 Anagen-Haare, 11~ Telogen-I-Iaare. 

Die Werte zeigen, dal~ die Anagen-Rate in der Sehlafenregion 
am grSBten ist und sich fiber Hinterkopf zur Scheitelmi~te bin kon- 
tinuierlieh verminder~, d. h. an der Schlafe sind prozentual die meisten 
Haare in der Waehstums- und die wenigs~en ~Iaare in der Ruhe-Phase. 
Diese Lok~lisationsgebundenheit der  An~gen-Rate ist noch ~usgepragter 
bei der mannlichen Glatzenbildung zu finden, is~ jedoeh insgesamt auf 
eine pathologiseh niedrigere Ebene versehoben, wie folgende Dureh- 
sehnittswerte erkennen lassen, die ohne Differenzierung der versehiedenen 
Glatzentypen errechnet wurden : 

a) Seheitelmitte: 480/0 Anagen-Hasre, 480/0 Telogen-Haare; 
b) I-Iinterkopf: 670/0 Anagen-Ita~re, 30o/0 Telogen-Haare; 
c) Schlafe: 750/0 Anagen-Haare, 220/0 Te]ogen-tIaare. 

Wenn man yon dem in einzelnen Fallen vorhandenen, prozentual 
geringen Anteil an dystrophischen Haaren absieht, kann aus diesen Wer- 
ten gefolgert werden, dal~, im Durehsehnitt, an keiner der untersuehten 
Stellen des behaarten Kopfes ein normaler Ituarwurzelbefund erhoben 
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werden konnte, wobei der Schwerpunkt der pathologischen Ver/inderun- 
gen eindeutig an Scheitelmitte und in e~was geringerem Ausmag am 
Hinterkopf  zu liegen seheint, w/~hrend die I-Iaarwurzelverh/Htnisse an der 
Sohl/~fe noeh relativ 
gfinsDig sind. Diese ]3e- 
funde ordnen sieh gut 
den klinisehen Nrfahrun- 
gen zu, wie aueh aus 
Abb. 1 ersiohtiieh wird. 

Einen differenzier~en 
Einbliek in die Korre-  
lation zwischen k l in ischen 
Glatzentypen und  der 

Lokali~ationsabhiingi~kei t  
der t taarwurzelbefunde 
erh~R man indessen ers~ 
dann, wenn man beide 
parallel betraehtet.  Da- 
bei konnten wir folgende 
Befunde erheben : 

1. M~innliche Glatzen- 
bildung an Seheitelmitte, 
Hinterkopf und Schl~ie. 
Die Einzelbefunde linden 
sieh in Abb. 2. Als Durch- 
sohnittswerte ergeben 
sieh : 
a) Scheitelmi~e : 

350/0 Anagen-Haare, 
61 ~ Telogen-Haare ; 

b) IIinterkopf: 
550/0 Anagen-Haare, 
42~ Telogen-Haare ; 

e) Sehl/~fe : 
60~ Anagen-Haare, 
380/0 Telogen-}Iaare. 
Aus diesen Zah]en- 

werten wird deutlich, 
dab bei ausgepr~gterer 
Glatzenbildungin der Tat  
die Verminderung an 
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Anagen-Haaren an den genannten Stellen ganz erheblich ist, wobei sich 
hier noeh deutlieher das bereits in der Gesamtstat ist ik ermittelte 
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Schwerpunktgefiille der pathologischen Veri~nderungen Scheitelmi~te 
> Itinterkopf > Schl/~fe herausstellt. 

2. M~innliehe Glatzenbildung an Scheitelmitte und tlinterkopt. 
Bereits aus Abb.3 ergibt sich eine beachtliche Unterschiedlichkeit 
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Abb.4 .  HaarWurze lbefund  bei  8 d m i t  Gla tzenbi ldung an  
Schei te lmi t te  und  Schl~fe 

zwischen dem pathologi- 
schen I-Iaarwurzelbefund 
der Gl~tzenareale und 
der klinisch offensich~- 
lich nich~ betroffenen 
Schl~tfenpartie. Noch ein- 
drucksvoller sind die 
Durchsshnittswer~e : 
a) Schei~elmi~te : 

38% Anagen-I-Iaare, 
57~ Telogen-tIaare ; 

b) ttinterkopf: 
57o/0 Anagen-Haare, 
400/o Telogen-Haare; 

c) Schlafe: 
86% Anagen-Haare, 
13~ Telogen-Haare. 

Aus diesen Wer~en 
l~l~t sieh eindeutig ab- 
leiten, dab bei einer auf 
den Schei~el und den 
Kinterkopf beschr~nkten 
klinischen Gla~zenbil- 
dung das An~gen-Telo- 
gen-Verh/~ltnis im Haar- 
wurzels~atus an der 
Schl/~fe en~sprechend 
dem ldinischen Aspekt 
normal is~. Im fibrigen 
sind such hier die Ver- 
/~nderungen an Schei~el- 
mitre am meisten pro- 
noncierL 

3. M~innliehe Glatzen- 
bildung an Scheitelmitte 
und Schl~fe. Die un~er- 
schiedlichen Verh/~ltnisse 

in den Haarwurzelbefunden gehen aus Abb.4 hervor. Sie lassen sich 
besonders gut  an folgenden Durchschnittswerten ~blesen: 
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a) Scheitelmitte: 45~ Anagen-Haare, 51~ Telogen-Haare; 
b) Hinterkopf: 80O/o Anagen-Haare, 15~ Telogen-ltaare; 
c) Schls 65~ Anagen-Haare, 31~ Telogen-Haare. 
Diese Befunde ergeben, dab an den klinisch veriinderten Bezirken des 

Capfllitiums wiederum eine starke Verschiebung des Anagen-Te]ogen- 
Verh~tltnisses zugunsten yon Telogen-Haaren sta~tgefunden hat. Auch 
bier sind die pathologischen Vers an Scheitelmitte am sts 
ausgepr/~gt. Aber auch am klinisch nicht sichtbar betroffenen Hinterkopf 
konnten ~Iaarwurzelverhs angetroffen werden, die nicht mehr als 
normal zu bezeichnen sind, sondern auf Grund der Untersuchungs- 
ergebnisse yon WITZEL u. BtCAU~-~-FALOO an Haargesunden suspekt sind 
ffir eine initiale, klinisch noch nich~ sichtbare Glatzenbfldung. 

1% M/Iage/]haafe 
I + felageahaare 

 1,oo 

~ L  8o o �9 . . . . . . . . .  o = ~logenhoare 
' ~  7 0  - �9 . . . . . . . . .  H = ~che//elm/7/e 

o //=///nlepkopf 
80 -  .'~ �9 "" " ~ =Sch/~fe 

5 0 -  ooo 

~ZO- ~ 
ao 

30 - ooooo oo oo 

~[-20 , ooooooooo , .... 
o 

i | 0  i ] i 
H I/ ~ Zokul/sal/o~ 

Abb.5. ]]aarWurzelbofund bei 14 c~ mi~ ~la~zenbildung an Sehei~elmit~e 

4. M~innliche Glatzenbildung nnr im Scheitelbereich. Die Einzel- 
werte ergeben sich aus Abb. 5. Als Durchschnittswerte konnten folgende 
Zahlen errechnet werden: 

a) Scheitelmitte : 520/0 Anagen-Haare, 41~ Telogen-Haare ; 
b) Hinterkopf: 820/0 Anagen-Haare, 16~ Telogen-Haare; 
c) Schli~fe: 840/o Anagen-Haare, 14~ Telogen-tLarc. 
Hier zeigt sich, dab in diesen F/~llen, wo die klinischen Ver~nderungen 

lediglich auf Scheitelmitte begrenzt waren, sowohl am Hinterkopf, wie 
vor allem an der Schl~fe cum grano salis ein normaler Haarwurzelstatus 
erhoben werden konnte, w~thrend sich an der befa.llenen Kopfregion im 
Haarwurzelstatus das typische Bild einer Kolbenh~ar-Alopecie darbot. 

Zusammen/assend l ~ t  sich sagen, dal3 in den be/allenen oder poten- 
tiellen Glatzengebieten sich stets ein abnormer Haarwurzelstatu8 erheben 
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lSfit vice versa der Haarwurzelstatus jeweilig in einer strengen Relation zu 
dem klinischen Typ der Glatzenbildung steht. 

Die klinisch nicht veranderten Bezirke des Capillitiums weisen im 
ganzen gesehen ein normales Anagen-Telogen-Verhaltnis im Haar- 
wurzelstatus auf. Lediglich bei klinischer Glatzenbildung im Seheitel- und 
Schlafenbereieh konnten wir aueh am Hinterkopf Befunde erheben, die 
mSglicherweise eine initiale Glatzenbildung andeuten. Dieser Befund 
entslorache der gelaufigen Tatsache, dab sich am Hinterkopf oft etwas 
SlOater als am Seheitel eine Glatzenbildung einstellt. 

Als das wiehtigste Ergebnis dieser Untersuchungen erseheint uns die 
Tatsaehe, dab die Glatzenbildung auch pathomechanisch zunSchst ein rein 
regionSres Ereignis darstellt, fiber dessen Genese wir allerdings niehts 
Genaues wissen. Angesichts dieser Befunde fallt es natfirlich ziemlich 
schwer, etwa umsehriebene DurehblutnngsstSrungen, umsehriebene 
~mderungen in der Galeaspannung oder aueh eine umschriebene Wir- 
kung androgener Hormone auf bestimmte Kopfhautareale als al]einige 
Ursache fiir die Glatzenentstehung anzuerkennen. Dagegen diirfte der 
Einfiu{~ yon Vererbungsfaktoren noch am meisten fiir sieh haben, wie 
immer wieder, so auch in unseren Erhebungen, aus der Familienanamnese 
deutlich wird (siehe such HAMILTOI~ 1951). 

Betrachtet  man unter dem Eindruek unserer Befunde die Pathogenese 
der mSnnlichen Glatzenbildung, so ergibt sich eine gute Ubereinstimmung 
mit der Ansieht yon MOI~TAGNA. Anf Grund eines bislang unbekannten, 
die Haarmatr ix geringfiigig sehi~digenden Effektes (BlcAUI~-FALCO u. 
ZAUN) wird die Anagen-Phase des Haarcyclus im Bereieh der yon der 
Glatzenbildung betro/]enen Areale des Capillitiums vorzeitig yon der 
Telogen-Phase abgel6st, d. h. die Haarcyclen verkiirzen sich zeitlieh. Es 
werden folglieh prozentual wesentlich mehr Telogen-Haare gebildet. 
Letztere sitzen nnr locker im I.iaarfollikel und sind dazu bestimmt, aus- 
zufallen. Entspreehend dem vermehrten ~bergang yon Anagen- in 
Telogen-Haare bietet sieh im Haarwurzelbefund das Bild einer Kolben- 
haar-Alopecie, gekennzeiehnet dureh eine patho]ogisehe Verschiebung 
des Anagen-Telogen-Verhaltnisses zugunsten der Telogen-Haare. Ge- 
legentlich seheinen aber die I-Iaarwurzeln aueh starker schadigenden 
Einfliissen zu unterliegen, so dai~ sieh die Anagen-Haare nicht nur in die 
fiir den Ha~rcyclus physiologisehen Kolbenhaare umwandeln, sondern zu 
dystrophischen Haaren (,,Ausrufungszeichen-Haare") werden. In diesen 
Fallen bietet sieh vom Standpunkt des Pathomechanismus her nieht das 
Bild einer reinen Kolbenhaar-Alopeeie, sondern das einer gemischten 
Alopecie in der Definition yon B~Av~-F~co  u. ZAu~. Allerdings iiber- 
wiegt aueh hier bei weitem die relative Vermehrung yon Kolbenhaaren. 

Diese Untersuchungen seheinen uns auch einen Hinweis ffir die 
Friiher/assung und Prognose der mannlichen Glatzenbildung zu  liefern. 
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Da  die Gla tzenb i ldung  in verseh iedenen  T y p e n  (Scheitel,  H in te rkopf ,  
Schl/ife etc.) au f t r i t t ,  i s t  die gleichzeitige Erhebung des Haarwurzelstatus 
an Scheitel, Hinterkop/ und Schlti/e erforderl ieh.  Naeh  unseren Unte r -  
suchungen so wie den Ergebnissen  yon  WITZSL und  BI~AvN-FALcO an  H a a r -  
gesunden k a n n  gesagt  werden,  dab  auch bei einem klinisch normalen 
Capillitium nach gewissenha/ter Ausschaltung anderer, meist di//user 
Kolbenhaar-Alopecien ein Anagen-Prozentsatz yon weniger als 75--80o/o 
und ein Telogen-Prozentsatz von deutlich mehr als 20--25~ -- un- 
abh/~ngig vom Al t e r  des P r o b a n d e n  - -  verd~cht ig  is t  ffir eine m/innliche 
Gla tzenb i ldung  in der  jeweil igen Kopfregion .  Die Progredienz  und  d a m i t  
die Prognose  r i ch te r  sich nach  dem Grad  der  Verschiebung des Anagen-  
Telogen-Verh/~ltnisses, d . h .  nach  der  r e la t iven  A b n a h m e  an  Anagen-  
und  re la t iven  Zunahme  an  Te logen-Haaren  in den verschiedenen 
Regionen des Capil l i t iums.  

Zusammenfassung 
Es wird fiber Haa rwurze lun te r suchungen  bei  55 P r o b a n d e n  m i t  

ms  Gla tzenb i ldung  ber iehte t .  Es  zeigt  sich, dab  die Gla tzenb i ldung  
yore  P a t h o m e e h a n i s m u s  her  eine meis t  der  k l in isehen Loka l i sa t ion  
en t sprechende  region~re Kolbenhaar -Alopee ie ,  se l tener  und  in gerin- 
gerer  Auspri~gung eine gemischte  Alopeeie  im Sinne yon BRAu~-FALco 
u. ZAV~ dars te l l t .  Die Bedeu tung  der  Befunde  ffir die Pa thogenese ,  
F r f ihe rkennung  und  Prognose  der  ms  Gla tzenb i ldung  wird kurz  
er6r te r t .  
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