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Definition

Das Kubitaltunnelsyndrom, auch Ulnaris Neuropathie am Ellbogen (UNE)
genannt, gehort zu den peripheren Nervenkompressionssyndromen. Im deutsch-
sprachigen Raum ist zudem der Begriff Sulcus ulnaris Syndrom (SUS) weit
verbreitet, wobei diese Beschreibung aufgrund der Moglichkeit einer auflerhalb
des Sulcus ulnaris liegenden Kompression des Nervs nicht ausreichend ist. Durch
die chronische Druckerhéhung auf den N. ulnaris im Bereich des Ellbogens
kann es zu motorischen und sensorischen Reizungen und Ausfallerscheinungen
kommen.

Unterschieden wird zudem ein priméres/idiopathisches von einem sekundéren
Kubitaltunnelsyndrom [1, 2].
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