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Synonym(e) Anti-Cardiolipin-Antikörper; ACLA; ACA

Englischer Begriff autoantibodies to cardiolipin

Definition Antikörper gegen Cardiolipin richten sich gegen
den Komplex aus Diphosphatidylglycerol (Cardiolipin) und
dem Plasmaprotein b2-Glykoprotein 1 (b2GP1, ▶Autoanti-
körper gegen b2-Glykoprotein I).

Funktion – Pathophysiologie ▶Autoantikörper gegen
Phospholipide.

Untersuchungsmaterial Serum, Plasma.

Probenstabilität Autoantikörper sind bei +4 �C bis zu
2 Wochen lang beständig, bei�20 �C über Monate und Jahre
hinweg.

Analytik ▶Autoantikörper gegen Phospholipide.

Internationale Einheit Die im ▶Enzymimmunoassay ver-
wendeten Standards werden üblicherweise mit einem Stan-
dardserum (Louisville APL Diagnostics, USA) kalibriert, das
aber nicht als internationales Referenzserum der World
Health Organisation (WHO) anerkannt ist. Eine PL-IgG-
Einheit (Phospholipid-IgG) ist z. B. definiert als die Cardio-
lipinbindungsaktivität von 1 mg/mL eines affinitätsgereinig-

ten IgG-Cardiolipinantikörpers dieses Standardserums. Eine
testunabhängige Standardisierung der Ergebnisse ist dadurch
allerdings nicht zu erreichen, da zahlreiche weitere Einfluss-
größen bei der Ergebnisfindung eine Rolle spielen.

Referenzbereich – Erwachsene Negativ.

Referenzbereich – Kinder Negativ.

Indikation Antiphospholipid-Syndrom.

Diagnostische Wertigkeit ▶Autoantikörper gegen Phos-
pholipide.
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