
51

CHAPTER 4
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Abstract:� �#���"�/(���	#"�����	��	�=�/�X��������#	���&���("����������	��	���������'�����/�
1 in 110 individuals.1 As increasingly younger children are receiving ASD diagnoses, 
"���� (�����	������� �	�� ���� ������ ����� ���� #���#�� ������ ��� (�	����� ���� ����	�
��	�'�&�	��������������'������������	��������#�'������	������������(��	�(	�&�����
����&�	&��������/������'�����������	�����	"����������	���#	�������(�����	�������
�������#��������#	������(	�&����������"��������������	������������'������������/��

INTRODUCTION

Ellen and Reid have one son named Mason. Mason is 26 months old, delayed in 
���	���'�������k����������#�����������'������������#���"�������������������&�����	�����
�#���"��#�����������������������#���	���������������������������������"������	�
����¥�
������������������k������������
&������������������	�����¥�������#���	������������	��
�����������������������&�����	���������"�������	���������/����&�	����	��������k�����
������&�����
�#���������������������&�	���������&����������	����������	���	��(	�'	�"��
����'����������(������	���������#���"�������	���������������������	����
���������������
these programs as soon as they can. The team who diagnosed Mason gave Ellen and Reid 
�������	���#	����#��������������������������#'������	"����������������������&�����
�������
(�����	��������������������������(����"������	�#���	�������/��������k�������������	��
steps to enter intervention programming.

Neurodegenerative Diseases������������/��"�"�5����"��� 
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����������������	�������>�"(����������"�������������"�	������	"���������#���/���
%�����	���������#	���(	���������	����������	����������	���������	�������������	���������"�������
�������&�����������(�	�������	�����#�����������������������	���&�������	������#������	�
����������&���("�����	�������������&���#�����������#�����������'�������)�"������"���
���#�	�����#�����#"��	���������	������(����	�����������/������#���'�(	�&��������������'���
core symptom domains, the diagnosis process and intervention programming. Medical 
(	���������	����#�������
���	�"�k�����'����������'����������#���"��"(���������"����
�����������(	�&����(�	����������'#���������������	�#���	�������/���������������������k��
steps to reduce with the symptoms and promote their child’s development.

PREVALENCE OF AUTISM SPECTRUM DISORDERS

5�������#		�������'�����������/�����������
��#���=�/
<5�<��X�2�
&�������	�������'������
�	������#����#���	�(�	&���&����&���("����������	��	���	������������������	���		��������������
���(��	�� �#���"� �(���	#"� ����	��	��� ������ ����#���� =~X� �#������� ����	��	�� =@X� ��(�	'�	���
����	�"���=|X�%�	&���&����&���("����������	��	�*���$���	�����/(���
���=%��<�*$/X��=QX�
�����������	�"������=]X�!����������������'	���&������	��	�=!��X�������#'�������/
<5�<���
����	�������(	�&�������	������	��#���"������"������""���(�	&���&����&���("����������	��	��
���~����~][[[���&�	���	������	����	���	�(�	���
�������(	�&�������"#�����'��	�����#		��'����
��	�������~����~~[���&����	���1 or 1 in 165.3 The other ASDs occur at lesser rates than autism. 
Asperger’s syndrome, which includes children who do not demonstrate the language and 
��'����&�����������#�����������	���������#���"�2����������������#	�������#�	��	��������	����
����#���"�3�{���������������	�"������!����	���������	�����	�	�����������	��������������
���'��������"����	���������	���� �	������	���������&���("��������������	���������#���"4,5 
���	�������	�����"����	����"�	k���	�'	������������&���("�����#�"������'������&�	��"������
retardation and autism symptoms.4,5 Rett’s syndrome is the only diagnosis under the ASD 
#"�	�����������������������
���'�������������'��4 Rett’s syndrome is rare, occurring in 1 in 
~[�[[[<@[�[[[���"����4 while CDD is estimated to occur in 1 or 2 children in 100,000.3

ETIOLOGY

�����#'�������(���
��"�������"������������'������#���"��	��#�k������	����	���	��
��&�����#"#�������&���������	�����������'�����������&�	��"�������������	��������$&�	�
���� (���� ][� ���	��� �������� 	�'�	���'� ���� ������'�� ��� �/�� ��&�� ����'��� �	�����������
�#	��'��������'����������(��������������"�&�"������/���������#'�������������(	��#���
�������������	������(�	�����'�������������������������������������	��	�'�	���	�"����	���
���������������������'���������������	�'�	����6���	�#'��#������~^\[����/������������
���
with schizophrenia and psychosis, however comparative studies have demonstrated this 
too is not the case.6�$�����������	�����������������#����������������	����	����	���	����&��
��"����	�����������/��������������'���#	���&���("����������	��	�6 Through early twin 
��#�������������	�������>�"����������������������������'������������	����������������&��#����
���'������������#���"�� 	����	���	�� ��#��� ������/�������'������	������� =^[¡X��������
	��#		�����	��k����]<\¡�������������������������"����������������'������������/��7 
�����#'����"��'�������"�	k�	���������������	����	������	��k�����/���	������'��>�"�����
=��	�"�	������	"���������'�������������/��������	���"���������������8X������������
~[¡�����/�����'������"������������������������k�����"�����������������9�!���	����k��
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�������������	���&�	��������'������	���&�	��"������"�������"����	��������(�(#�������
�������&��#����������/�����&������������������
�����������������������'���'��������'�
	��(����������	��/���������&��#������	���������(���	#"����������"�	���	����������������
�������	����	�����""#�����7������	���������#''���������������"�����������������'����������	��
������&�	��"�������	�''�	����������������>(	������������������&��#	���(	�
��������������
������/������������	���		�������������'��������'��"�����7 This model suggests that the 
�"(������������������	������#"#����&�����	�����������	�������	����������������	��������
����&��#	�����"(��"�������	���¨����������#		����������'��>(��	������	����	���	��7

Resources on ASD Prevalence and Etiology

���	���	����&�	���	���#	���������"�������(�	�����������#������k��(�#(������������
��������'��'�(	�&�������	���������#���"�)�	��>�"(��������National Centers for Disease 
Control and Prevention (CDC)��������"�	������	'�������������������	'��������������
�������	���#	����&����������(���
���������(	�&�����������������'������#���"�����(�++����
����'�&+������+�#���"+���"���"���)#	���	���������	"���������k�����#���������	�(�	�����
���������#����������National Institute for Mental Health (NIMH)��5������#�����	����
	����	����#""�	������������	"������	�'�	���'�����(	�&�����������������'������/�����
�����������/���������	����(��������������k������������	��	����	�"�*5
���$�������������
���&�������������(�++������"������'�&+������+(#����������+�#���"+��"(����<����>����"�

EARLY DIAGNOSIS: SCREENING OF ‘RED FLAGS’

$����������"�������	�'#��'�����#	�������#���"��������	��'�����������������(	������
����������������	�������������(�������(���������&�	������������	���	����&�	���k���§	�����'���
�������&����""��������������	&����#	��'�������	�����'�(	������

Red Flags Noted by Parents

Retrospective report using home video tapes and now prospective systematic study 
����������������'����������	���������/�����&��	�&������������#���"���"(��"�����������	���
��	����"�����������(����������	���'��������������	���������������
	�����������������	�����
�����10�����(	�����������#���"���"(��"�����'�������"�	'����������	����(����	����������"��
�����	�����"����	����'�������������	�������������"������#���������'#�'�����""#����������
����������'����&������"���	��k���������������	��"�����"����	������"�	k���	�'	�������
�������	��k�����7�����������&���("�������������&�"���������	���"����������=��'�����	���
���'#�'������#���'�&�	��������&�	������""#���������������	�����������k���������#���'�
��������'�'�"�������� �"�������X� ��� ����"�	����""���(	�������������� �����	� 	�(�	����
@[<|[¡���������	�����"����	����(����	������	�'	��������	��k���������10

��������	�"�	k���������������	����>(	����&�����'#�'���	��#�#�����������	��'��(�	�����
���������	�(�����	����������
����
������"������&����������	������#�����'#�'����&���("����
���������"���������������~_�"����������11�!����	����	����������'�	�����������'�����������
�#����"������#�'����@Q�"����������'��12����'����������'��@�����|���&���������"����	�����
��������������&�	���"�����(�����������������������	��#���'�������	�����������13 including the 
�#���"����'�������$���	&������/���������	���=��$/<�X14 and the Autism Diagnostic 
5���	&������&�����=��5<�X�15 However, some diagnostic changes may still occur up to 
��&������	������'��16
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Autism Screening Resources

/�&�	���	����������	�����'���������&���������&���(�������������(�������������������������
�����������'�	��k���	��#���"������
���
��¨!���k�������	��#���"����������	��=
<!���X�
����&����������	��	��������������	�"�����������������������#���������(#	(�����=����k�����
�������	��'��&���������������@�'�#���#+����(��+���#���+	��������"X���������	����	�����
�����&�����������	�������	��~\<�|[�"����������'���������������"������	����������	������
��������������"��#�����#	��'���"��������((����"�����)#	���	�#���	�������'��������§	���
��'�����	��#���"���������������������>�"����'��������������	#���&��&����������	�����'�
��(������������(�������&���("�����������&�������(����������������First Signs�������(	�
��
�	'���������� ��� �����������/������#���	� ������	���������� ��/������
����&���	��{��	��
����#���'�(	�"�������#���"�	����	���	������������(	�&�����	���#	������������	"��������	�
�����(�	��������������������	�'�	���'���������&��#	������#���"���������	�(	��������������
&�	����#�'������	���������#���"�����(�++����
	����'����	'+

DIAGNOSIS: GETTING IT RIGHT

���	���	����	�����	������&��#	�����"�����������	���>�"���������������'���������
�#���"��������'��������	����5������	����������������#		�������'�����������/�����������

��#��� ��� 
������ ����	��	�� =�/
<5�<��X�� ��� �	��	� ��� 	����&�� ���� ���'������� ��
������"#�����"����	�����=�X��"(��	"����������������k����;�=�X���
��������������"�������
��""#�������������=�X�����(	�������������	����(�������	�(�����&������&��#	��2 However, 
������#����������������������	���	�����	�����/�����'���������#���	�	�&��������	�&�������
����� ���(#�������� ��� ����#(��"��'��/
<��17������#'�� �������'������ ��� ����������
"������������	���(	��	� �������������	��� ����������� ������	�����"����������������'���
�������(���������&��#	������(	�����������	��������	���� ���� �����(���������	���������
����&��#������'�������5���	��	�������	���������""����������������"������"�������������
�������'���������������	"������(	�&�������	�����	���&���������������&��#	���(	�����������
�����������"��������������	�����

Core Symptom Domains: Expression in Toddlers

{��������������	�(���������������'��������	���	���������������������������������	���
����&��#	�����"������������	������������	���	��������#����������/
<5�<��2 as well as 
������	�(������������	��>(	������������#�'������	���������/��

Social Skills and Communication

)�	�����#���"����'������������	���"#�����"����	���������������������=~X����
�#���������
�����������	�����������#���'��������'�����������&�	���������������&��#	��=��'���'���#	����
�����������X��=@X����k�����'���((	�(	�����	����������(�������(��	���=|X����k�������	��'����
��������>(�	������������������	�=��'������	��'��������'�����&��#	�X����+�	�=QX��� ���k�
����������	���(	����������������	�������2�5����	"�����������"���������""#�������������
���'#�'��������	���"#�����"����	�����������'�����	�#'�������	���������&�	�������'#�'���
���k������������������	���	�"�������������&�	������������(	����������	�(�����&�����'#�'��
=��'�����������������	����(������'#�'�X��	������k������"������(����2
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������������
���� ��� ��������'�'�"�������#	�� ���"������#�'������	���������/��
and is considered an early warning sign.18 Joint attention or engagement, involves the 
���	������������������������������������������	�����&��#������������������	�����&��������
��&���������#�����������#������������	�������������'#�'���k������#��������k������������
social and academic domains.18���	�����������������������&��#	����������#������	��'�����
��	�����'������������������������������'�������	�(�	����������'����19������k�����"��������
�k����� ��� ����� ����� ��� ��� ��	��� ��'�� ��� �#���"�19 Immediate imitation, copying what 
����	����#�����	�������������������	�(	�&�	�����k��������������#�����������������	����'#�'��
development.19���������	������������""#������&���k�������&�������������
������(	������	��
�����	������'#�'����&���("����18,20

���� �"�	����� �����"�� ��� *�#	���'�� ���� !����� *�#	���'�� /������� (	�������
	���""����������� ��	� �#���"�������"���� ��#	������	������&�	������ ��� ��""#���������
��&���("������������������������"������k��'�(��������������#�'����������#�������#����
=~X������k�����������'��	�'���#	����������
	������	��=@X����k�������'�����	������~\�"�������
=|X����k����'���	���&��������	��(�	���������������	������'�������=QX����������������'#�'��21 
5����	"����������k�����������'��	�'���#	������	�����"������'���#	����	������������������	�
delayed in children with ASD.22 Alternatively, when children with ASD do demonstrate 
'���#	���� ����� �	�� ����� ������ ���	�������� ����� &������������� ����� ������ ��� ��(�������
developing children.23�!	���	���@���	�#'��Q�	���������&�	�������'#�'���!����	���������/��
��������&���(�&�	�������'#�'������������	����	������������	����������������(���������&���(��'�
children.24�����������&�	�������'#�'���	�������	��#��������&�	����#���������'#�'�������
��(���������&���(��'������	�������������#	�'���������"����

Stereotypic and Repetitive Behaviours

���� ��"���� ��� ���	����(��� ���� 	�(�����&�� ����&��#	�� =/�{�X� ���� 	���	������ �	�
��	�#"��	����� ����	����� ����#���� �� ����� 	��'�� ���� ��(�'	�(��� ��� ����&��#	�� =��	� ���
�>�"�����������������	"�������#�����������/�{�������#	��	��~^^^25X��5������	�����������
�/
<5�<����	���	���������	���"#�����"����	���������	�"�	����������������(	����#(������
�������(�	���#��	�����	�������������������k������>��������=��'��������#���'��	�#�������	��#���X��
	�(�����&��"���	�"�&�"�����=��'����������((��'���(�����'X��	������������#�������"(�������
�������������=��'�������������������������	X�2

In some ways SRBs are not unique to children with autism or other developmental 
����������	����#�'���(���������&���(��'������	���������"����	�����������
	���~@�"������
������������#���'�	�(�����&��"���	�����&��#	���#��������&��'�����	��k��'�������������	&��
to reduce anxiety and create repetition in learning.26�����&�	����	���(���������&���(��'�
�����	�������������&��#	���"��������������������	�����
	������	��������������(�(#�������
��������	���������/��������	��#������������������������������&��#	��������������	������

�>���	��#������&��(	�&�k�������#�����������������	��#	��������������	��	��������&�	����#�'�
�����	�������	���	�������������������	&����������	���������/�{�����������/��(�(#�������
compared to typically developing children and children with developmental delays.26,27 
Watt et al27��>(��	��������	��������������������(�(#��������������#��������������"(���
��������	���������/����"����	�����	�(�����&����������>(��	������=��'������'��'����((��'��
�(�����'��	�	�����'�����������X��	�(�����&��"���	�"�&�"�����=��'��������"�&�"�����������
	�'�����+���������'X�����	�(�����&�������	������&��#	���������'��
�������'	����	��	��#�����
������	���'��
����������'�	�(�	��������������	���������	����(���������&���(��'�����������
with developmental delays.
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Resources for Parents: ASD Core Symptom Domains

�����#'�� (�	����� ��� ������ ���'������ �����	��� ����� �#���"� "��� ��&�� ��"��
#���	�������'��������������'����������#���"�"��������������""�����	����"�������������#����
���#��������	����"(��"����"��������������#���"�"����"(�����������������	���������
��&���("�����#������� ����	� ��"���� �#��������'��Autism Speaks, an American autism 
��������������&������'	�#(�������	��������(��k�'��������������100 Day Kit” designed 
����#((�	����"��������	�#'������
	���~[[����������	��������'�����������k������������������
����	"������	�'�	���'��/�������	"������	�'�	���'�"���������	����k������������	&�������
(	�'	�""��'��������(��������(�(�	�������k�������������	�����(����	��	�������������#((�	���
���(�++�����#���"�(��k���	'+��""#����+��"���°��	&����+~[[°���°k���(�(�

FIRST STEPS INTO EARLY INTERVENTION

�����	���������#"#�����'��������������������	�������	&�������(	�&���������	�������'�����
��	�����������������	��"���������'	����	��"(�������������	&�������(	�&���������	�
&�����	�����
age.11���&�	������������	&�������(	�'	�"���	���&����������	������	���������/������	���������
���#"��	����(	�'	�"����&���������&���(����(���
��������	�&�	����#�'������	���������/��
�#������
����������������	��#�������������'�����'������������(��	������&�	��	����	���
�>�"����'�������
������������&��#���(	�'	�"�������������������������(	�'	�"����"(�������
�����	�������&���("�������	������	�����&�	���"��&�	�����������	&����������������"���������
����#�����'�����'�����"�	'����&����������	&����������#����'�(������������������	������������
��"������'��'	�(������������������&�	����	�"������"����������������������'��������#�'�
�������#������
���������"��������#"��	��������	&�������(	�'	�"��"�������&���������������	��
�	����&�	����������	�������������"����������������'������"(��"�����'��������	&�������

Intervention Components

In 2001, the National Research Council28�(#��������	���""������������	��&�������
����������	&�������(	����������	�����&��#����������/���{�����#(���������	���""�����������
��������	&�����������������������&��#��������������������������������#���'�(�����&������
�"(�	������� �#((�	���� "�������� ���	���� ���� ��&���("���� ��� ���� �������� �#���������
��""#��������������������������������'������������k�����������#	������#������������(��	���
���	���� ��������������'����&����&���("����=����#���'��#��������������"����k����X�����
��	���'����������	�����������'��'�����&��#	�������������'���&�����"(����������������������
�	���	���"�����$�'���'��&��#���������������������(	�'	��������������	�����	�<�����������
'�������	'��������������������	&����������������((	�(	��������������������	&�������(	�'	�"�

Intensity

�����	����>�"����'�����	&�������§����'�������"�	'��'��%	����������	���������������
���� �����	�����#�����#���'��((���������&��#	���������� ����	&������������#�������� 5&�	�
��&���� ��� ����~^_[������~^^[�����������#�����	���""������� ������Q[���#	��������k�
������������&��#	���"�����	����������	&��������((	���������	��	������������(��"���������
outcomes.29�
�	��	���������	���""�����������	�"�����*�!28 indicated that children should 
	����&�����������@]���#	�������k��������	&��������}������������&�����������	&�����������������
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����&�	��������'�����	���������������������������
�#������"���'�������	"���������
��������
������������#"���	���#	������&��&�������������"��	��#�	����	�"�������"����������������
colleagues30�	��������	�(�	���������@[~[�	����"���������	����	�����������"�����������#�'�
�����	�����	�������������	��>�"�����������������	���/��	�����&�	�
�������	�������������'�
���#�����������@[���#	�����������������"(��"����������	&������������	���������"����������
"��������(���'��#����&�	�~]���#	�������k��)�"������"���&�	���������	�������'�������������	�
���������������(����'����&���������	#��������������	���"����"���������"��������	���"�����
����	�������������(�	��������&������������#���������������	����������������"(�����'�����
�"(��"������������(�	����"��������&��������������	����������	&���������	&�����

Parent vs Clinician Implemented Intervention

��������&������#��������(�	������������	&������������	���""������(	�������28 Several 
����	&���������������	'���������""#����������������'#�'����&���("�������������	��#�������
��(�	���<"��������"��������������	&�����������&�	�������#���'�������	���/��	�����&�	�
Model,30 Hanen More Than Words Program,31 Joint Attention Based Intervention32 and 
Pivotal Response Training.33������#'����������������������&�	���������(	�'	�"��&�	��������
���������(	�'	�"����'�'������(�	�����	�����'��	���#��������������
������������34 call the 
�(	���������(	�&����'�(�	�������������	�(	�"�	����	�'�&�	��������(���
��k������'������
�����	��	��'��k��������������'�������(	�"����'�������&���("����������"(��������������	�
�����	������&�����������������#"#�����'��������#((�	�������#������(�	�����"(��"������
����	&�������� ����� ��#�'� �����	��� ����� �/�� ����#���'� (�����&�� �������� ��	� �����	���
=��'������	��������""#����������k�����35 social initiations,36����������������32X�����(�����&��
����������	�(�	�����=��'������	������(�����&��������37�����"����	���������	&���������������33 
����&�	���������������	����	������	�����&������#�'�����������#�����	��������&���������	"��
����#((�	����	��	��#�	�������������(�	���������"(��"�����'���'���#����������	&��������&�	�
time as their children grow and develop.

Resources for Parents and Caregivers: Intervention

������'����	�������'�����������'���	&�������	���������������#���"������������"(��������
	���������&�'���������	�������'�����	��'�������	&������&����������	���"(	������&����	���
����	&�������(	�'	�"������������	������	��(�	�����"�k���"(�	���������������	�'�	���'�
����	���������(�����������	&��������%�������������#�����������
����������	�����'�(�	�����
���	�(#��������#	���������	'����������������'����(����������'������k��'���	�����	&�������
services in their area. Autism Speaks�(	�&���������"(	������&���&�	&����������������	����
�	���"�����(������������	���&����������������������/�������"��������������	��������&��������
��� !������� ���(�++�����#���"�(��k���	'+�	���"���+����>�(�(�� The Association for 
Science in Autism Treatment� ��� �� ���(	�
�� �	'���������� ������ ��"�� ��� (	�&���� ��
	��'������&������<������	���#	������	���	�'�&�	������(	���������������k��'�����	"������
	�'�	���'��#���"�����(�++����������������	'+��
�	������	"������	�'�	���'�����	&��������
�������&������&���������������������#����������National Autism Center (NAC)���������
=�������������#���"�����	��	'X�� ���� *�!� ��� �� ���(	�
�� �	'���������� ����� 	��������
(#�������� �� ��"(	������&�� 	�(�	��� ���� *�������� /�����	��� ��(�	��� ����� �#""�	�����
�������&��	����	���&�����������#�����������������&��#	�������	&����������	������	��������
�#���"�������	�(�	��������	&�����'����'#������	���������������'#����(�	����������������'�
appropriate interventions.
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THE IMPACT OF ASD ON THE FAMILY

Parental Stress and Functioning

�����	���������"����	����������(�	����������#�'������	���������#���"��#������������
���������#���	'��������	"�#���"�#������ ��	�����#	��'� �������'�������(	�����38 and 
���(�	���#��	���#	��'�������><"�����(�	������������'����'������39 Further research has 
��"����	�����������&�	�����(�	�������������	���������/��	�(�	����'��	���&���������	����
�����(�	�������������	������������	���&���("������������������40��������������(	���������
��&���(��'���	��������#�������(�������	������	���������/����������#���#������	����#��38

Importance of Reliable Sources

/�&�	����>�"��������������������	"��������#	���������(�	�����#�����������������	"������
���#���/����&�������(#��������	���������/#	&�����>(��	��'������������(�	�����"�k�����
regard to treatment41,42��	����'�����'�����"�	'������&�	������(�	�����"�k���������������
���������'�	�(�	�����#�����������	�"�(	������������������������"����	�������#���"���	�	�(�	����
�������(�(#��	�"��������"�k������������	�'�	���'�����	������	���������������#�����������
�#((�	���������������#���	��������������#	&������"����	�����������������	"��������#	����
"����������#�������(�	������	������	�(�	�������������	���������/�43�����������	"������
�����#((�	����	��������	��#��������#'����#���	�"����k�������(�'����������������	�������
"�������������#���������(	������������43�/�"���	������������"������"(������(�	����������#�'�
������	����	����k�����	����������������	"�������#((�	����������#���#���#��������	�(�	���������
����	"������'��������	�"�����	�(�	��������"����#���#���#������	��������&��"�	������	"������
(	�&��������"�����������������������������������"���""�������������	����������������'������
and the transition into early intervention.44������"(�	�����������������#((�	�����&�������
documented within the autism literature45,46����	����������#((�	��"��������(	������	����
�#������#�����(���������������(��'�"�������"���	��������	��������	�������������"(������
��&��'���������������>��(������������������&�	���������������	��#"��	��������&��#	����
��#�������������"���������������	����&���	���"������&�������������"�������������&��#���������
�/����������	���������	���#	��������#���'��#"������"��������
����������������"(�	����������
��"������	����&��#(����������	���&�����������#	��������	"���������#�������&��������	�#���������
����	&���������5��������
�#�������>�"���������#�������������	"������	����&������(�	������	�"�
���(	�������������#	�����
���������������������	���������(	��������������&������(������������
(	�&����������	����(�	��������	����������#	�����������	"�����������������	�����������#	�������
&#���	�����������	������(�	����������#�'������	���������/��������������(	�����������#	����
����	"�����������"���(	�&�����(��"�����	����	�����	���#�'���	�

Resources for Parents and Caregivers: Supports

������� 	��'����� �#((�	��'	�#(���	�� �&�������� ��	� ��	�'�&�	����� ����&��#���������
�/����������	���������������	�#'����#��	���������������������������������������������
!�	�'�&�	������(	���������	����	��������������k��#��������'	�#(����	�#'���#���"�����������
and advocacy organizations at regional and national levels.

¢�The United Kingdom
 The National Autistic Society�������	����	���#	������������k����	�'�&�	�������

�������#((�	��'	�#(������(	�&�����	���#	���������	��'�����(	��������������	k��'�
����������	���������#���"��5����������"(	������&����	����	����	��������	'�����������
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������	&�������	�#'��#�������������(�++�����#���"��	'�#k+��<'�+�#	<��	&����+
get-help-in-your-area.aspx

¢�The United States of America and Canada
 The Autism Society of America (ASA)������'���	����/������	"������	���#	���

�#���������	��������	�'�&�	������(	��������������������	'�������������	�#'��#��
������#��	�����
�����������������/��������������������������������������������
http://www.autismsource.org/

 The Autism Society of Canada (ASC) is a nationwide organization providing 
'���	����/������	"����������������������������������������������	'�����������
������� !������� ���(�++�����#���"����������������+(	�&������°��		���	���°
���������+�&�	&���+����>°����"�

CONCLUSION

)�"�����������	���������(	�����������������'��	���&���#���	����&��������'���������
�#���"���	�����	���#�'��������#����������������������������������	"�#���"�#���������	����
������>������$�������'������'��������	���������������������	����&��'������	�'������'���	�
(�	������5��������������"�������	����	���������&�'������������		���������	'��&��#"�����
����	"����������	��	�����������&������&�'���������������		������	�����	����������������	����
�������""���(�����������	�����	��#���"�����	"�������#���������������
�#���������������'����
��#	�����������	"�������%�����	��������������������"���������
	�������������'��&�������������
���#	������#	�����������	"������������������(��'���"������(�	������	�#'������#�(��k�����
����������	"����������	��	�����#((�	��(�	������������	����	���'���������������������"�������
#(��k������((	�(	�������	&����������#((�	���
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