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AMD with other neurodegenerative diseases and conclude with ongoing developments 
in research.
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EPIDEMIOLOGY

�
���������������'���#��������������������#	�(����/�������#��	���������#����'�
��	�#(����][¡��������������1 It is a common disease—the prevalence in adults is around 
|¡�2�����(	�&������� ���&������� ���	����������� �'��� ��� ��� ���� ���������� ��&�	��� ����	�
��#	���'���	���&��������������"�������<���	����������(�(#��������&�	�_[����	�����������
��&����"����'�������
��3,4�����(	�&����������&��#����"(��	"����=���������������	���
�������$	'����������������&��#�����#�����������������\+~_�������������	����X���������&�	�
\]���#������
�����#(����|¡�5 AMD is more common in Caucasians than in other ethnic 
groups.6����	����������&��#����>�(	�(����	�����������#'����"����#������#''������"���
"������"�	���#���(������7

NORMAL ANATOMY

����"��#�����������������������	���������	�����������	��������	"����������	"�������
������	�������	���������#���'��������������������������������#'���	�#������������	����	"��
�����#��	"�����������������&���#��	����	���������������������������������	������������������
�����������������������	���������#�����������	"��������	����������#	������	��	�������������
�����������������	�����������#	������������	��#((�	���'�������������#��	�����	��������	�������
(�'"�����(������#"�=�%�X�

�����#��	�����	����������#	������	��	������������������(����	���(��	��������������
������� ��'����	�"������>��	������#	�����������&�	�� ����� �����#	�������'�������������	��
�����	���������	�(	�������'�&��������(������	&���������&��#�����	��>�������������������������
(����	��	������#���������(�������	��>�����	���	��������(������(����	���(��	���������"���
����	�����	��������'��������(���!������	��#����������	�����#	�&������������������������	�'���
��'���������������������	��#����������	���'���&�������!������	������	��#����"�������������
����"��#��	�	�'��������	����	�����	������	��#����"�	��(�	�(��	����������&�	���&�	����
	�����	��"�	���#"�	�#��=��"(	����'�^]¡��������(����	���(��	�X����������������"��#���
���������"���������	����8

�����(����	���(��	����������������������#��	���������	���'"������#���#��=����������
�����X������>���������#��	���'"����������������������������������%������������������
discs containing photosensitive pigments. These discs are constantly renewed. The 
#�����������	�����������(��'������������ �����%��=���������X�������(����	���(��	�
����� ����>(�������� ��'������	���������������������"�����	��������� ��� �	�''�	������ ����
�#��	���'"�����������=�����&��#���������X��������'���������	���������������	�������#	�����
�"(#�����=�(�����	����#������X����������	���'"����������������������#��	���'"�������
a connecting cilium, contains multiple mitochondria and other supporting organelles. 
�����>�������(�����������(���	����������(�	����������#	������	��	���������	#��#	�������
��(���	�����������#	������(��������'��'�����������������>�����������'��'�����������"�k��
#(���������	"������	&���	������	����������		����'�����'���	������������(����	���(��	�
cells to the optic nerve. Other cells provide a supporting role (e.g., Horizontal, Amacrine 
����
#���	������X�

�����%������	�����(��������'�������������������k��(�	��	"���"(�	������#((�	���'�
�#��������� ����#���'� (��'��������� ��� �����	���� (����	���(��	� ����� �#��	� ��'"������
����	(���������>�����������	�"�����"��'���'����	�'#�����������	���(�	����������	�"�����
	������� "����������� ��� ���� �>�	�����#��	� "��	�>� ���� "��������"� ��� 	������� =�� &���"���
����	�&���&����&��&����������&��#��������X����������	��#	������������%����������������
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"��	�&�������������	�����������������������#��	���'"��������#(����Q]�(����	���(��	��������
�((	�>�"������~�"�������������(�	����	��	��(��'������������������%��������������������
�	����'#��������(��'���"���������������%�������������������#����������������"����	��
exposed to lysosomal enzymes.9�������%�����������������#"�	�#��'	��#�����������(�'"����
melanin, called melanosomes.10

�����(��������������(��k<���������	�#��	���	#��#	�����������������������"�	k��#	��'�
	��������>�"���������5��	�(	������� ������'�����'���� �����(������	&��������� ����(��������
��������#	�����	�"�������#	������	��	���������&�	'��������������&�����������/����������
�������������%���������	����������{	#�����"�"�	����={
X������������������������'����
�����������	�������	�������������	�����������	�����������������#����>��	�������{
��5�������
��'����&���#��	�����#�������������������������	���(����	������	���������	����(����	�������
����#��	���	'��&����������	��������(����	������������������	����(����	����	��������	������
�������'��	���(����'������#���������#(��������	�������������������������	�<��(����	������
the extravascular space.

����	�������������#����������#((������������	�	����������#((����������������&���#��	�
�����"�����#������������������#	������	��	�����������	��������	��	�����"�������	�"�����
����	����������(����������������	������#�������#	����'�������	��������������������(����	�����
������������	���������	�������&�����������������	"���#	��	�������	#����'�����'���������
	��������	��	��������������&������������	�#'����������	����������(��������������������������
��������������&���#��	������"���'����	��������'����#����������"(������������	�������	�������
��		��	����		��(�����'���������������	������		��	��

�������	�����#((����������#��	�	�������&���(����&������#�������������&���	���(�	����	�#'��
{
����������%������	����'����#���������������������%��������	���	����"�&�"��������
�������#��������#��	�������	���������		��	����������		��	���	���"(�	�����������#	��	�'#�������
����	���(�	������#������#�	����������������(	��#�����{
����������������(����������		��	����
	���	��������	"������&���#��	���������	�"��������	����=���������X�

���� "��#��� ��� ����������� ��� ��� �	��� ���#�� |� ""� ��� ���"���	�� ��"(�	��� ��� ����
�(����������������"(�	���	��������	��	���	��������	���	�#�������"��#���=����§�	������X��
�������'������������"��#��������������������	����������	���������	������'��'����������
����	����"�	��������������������k����������	���������"��#�����"(	�����������&������������
����(����������������'���	�����	�"������>��	������#	�����	�����#�������������������(������
�����"��������&����((��	����	k�	����������������������#		�#����'�	�������������(�'"����
levels are higher here. These include lutein and melanin. Lutein is a diet-derived yellow 
(�'"������#���(	����(��������������&����
����������#�����	�#'��#������	���������"�>�"���
���������&����������#��������������	'�	��%���������

���� ��&��� ���� �&��&��� ��� ������ "�>�"��� 	����#����� ��� ����"��'� �"�'���� !����
(����	���(��	��������	���������	���'������������	�������������	���������������&���8 Most other 
��#	�����������������#	������	��	�����������#���'�����'��'��������������(���	�����������
��	&���	������	����&����������(������������	�"�������&����	�'�������	��#�������	��	�����
���������"��'���'����)#	���	"�	��� ���	���	�����	�������������&���������� ������&���� ����
�������#((�������'���	�&����	�"������#��	<����'�������������	����

AMD AND THE RETINA

�	#�����	��������	������"�����������������
���������	��#����	�"����#"#����������
�>�	�����#��	�"���	������	"�����(��'�����������������%����������	#�����	�������&�	���
��(����=�X���	���	#����=��X��������((��	��������	������������(�����=��X�/�����	#����=/�X�
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�������	����	'�	��"�	������#��������=���X������#��	��	#����=��X��������((��	�������������
����	�����'������	k���������/���	�����������������������%������{
����	��������	��
�����������&�������%����	#�����	����"(�����������������&��"#����#������(	�����������
��(����"��������������	����������������������""�������	�������"(��"����(�������11;12 
SD and RD are associated with AMD progression.13,14

{�����%����	�(���������(�	�	�(��+��(�	(��������������<�>����������	#������%��
��	�(������#	���#�� ��� �(�(������ ����%�������� (	��#"����� ��� �� 	��#��� ��� ������ ���#����
RPE atrophy appears clinically as pale areas within the retina, with discrete edges. The 
#���	����'����	������&�������"������&����������	'���	��������%����	�(����	�� ��	"���
�'��'	�(������	�(����=��X���%����(�	�	�(��+��(�	(������"��������	�����&��	��(�����
������������#��������((��	������		�'#��	���(�	(�'"������������������������	�#����	�������
�%����	�(����	����	���������&���#��	�"�"�	����=!*�¨���������X������������'���
�	��������������������	����
���
����(��������������������	"�����
�������	������#���#��
&�������#��"����>(�	������'	��#���&��#�������	��	�������������&��������	"�����	���
��
=��X�����������������������

����	�#������� �� �"���� (	�(�	����� ��� (�������� ����� �
�� =���� �>���� (	�(�	�����
&�	���� ����	���'� ��� ���� �
�� ��� ������ ���� ���� (�(#������� ��#����X� ����� ��&���(�
�#�����	��#���������&��������������������#�����'	������������	"���������&�������=!*�X�
#���	� ���� 	������� �������#���'��������
���!*���	�'������� �	�"� ������'����&���#��	�
���	����������	������(	�����	����'�&��������	�����������	"�����		��	��#����������{
����
(	�����	����#���	������%��������#	������	��	����������������������������������&���#��	�
"�"�	������	����'�������k�����������	��#���������&��������	��(	��������>�	�&�����������
�#������������������	����&��������&���#��	�������������	�'�������	�"������������	������
=�	���������'��"���#��(	�����	���������	���%X��%����������(�������	��#����������������
�������� ����#���#���	� �����%��=�#�<�%�X���������� �����%��������#	������	�� 	������
=�#�<	������X������������������#	������	��	������=���	�<	������X�����"�		��'�������������
������������������������	�����#������k��'����������	�����������	����������	��#�����	�����(���
�>�"���������������������	������	�����������k����'��5�������#��	�������!*��������&���#�����
#���	'���	����������	��#����'�"��#��	����	����������	���		�����������������	"���#�����
�������	����	����������<��k�����(����������"��#��	����		��'��	���������<(����������	������
�����
��	��(����&���;���������#	��������#��|¡����(��������������
��15�=����	����)�'��
~���	�����"(��������'	�""������	���<���������������"��#�����������'������������
���
�����	���	����)�'�@���	������������������'�����������
��X

SYMPTOMS OF AMD

��	��� �
�� "��� ��� ���"(��"����� ���� "��� ����� ��� (��k��� #(� ��� ��� �����������
����'����	�#������(��"��	����	�&������	���
������������������������	����������#����
with central vision, especially with reading, and this tends to progress gradually. Wet 
AMD usually presents suddenly, with impaired central vision, distortion, metamorphopsia 
=����'��������������������X�����������	��������"��=�������(��X��������
����������������
�����(�	"�������"(��	"�����������	���&����������"�������#���������	��#�������������������
�����	���	��������&�	����'����"(��	"����=������'�����	"���	������������X������&�	��������
�"(�	������������������(�������������������
���	��������"(��������������������(�	�(��	���
&���������#�#�����(	���	&�������������(	�&����#���#����&�'��������&������
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Figure 1.� !���'��� ����� ��� ���� 	������ ��� �	�� ���� ���� �
��� �X� *�	"��� 	������� {X� �	�� �
��� !X� ����
�
����(	�����������(�	"������� �	�"�������������/������	�������>(�	����&�
���
���@[~[;�~@�� �|Q�
=$�����	� @[~[X� ª@[~[� !�"�	��'�� ���&�	����� %	����
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CLINICAL MANAGEMENT OF AMD

���	��������������&��(	�&������&��"���#	����	������	��	���	������
���)#	���	"�	���
#�����	���������������������	���	���"�����>����������(�����������&��������		��	��&����������
��'����5������������������	���������&���("����������	�&��	������������������'	����������	�
��������	�� ���� 	��������� ����'��� �#	� "���'�"���� ��� ���� �
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Management of Wet AMD
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(���#	��'���������#�����������(�����������������������������	�"�����"��#��� although 
clinical improvement in this situation is rare.19� �� ���� (�������� ��&���(� &��	��#��
���"�		��'���#������������'��	��k��'���	�#'������	�������5�������������������������	���
�������&��	����"������#	'�����(	����#	����&��&��'�	�"�&����������&��	��#��

Management of Dry AMD

���"������������&����	���
�����"�	���������#���������������(��k���#(�������������������
����'�����������"(��"�����(�����������(	���������	���������������������������(	�&�����'�
this condition (although there are several investigational products undergoing clinical 
�	���������������X����������������������	�������"����	������	�������<�>�������#((��"�����
"���	��#�������	��k����(	�'	�������������'�<��������������������/�#���=����/X���#���
(���������������'��	��k��	���
��=(	����������"#���(���/�������%������'��X���	�������
��k��������>�������
��(	�'	���������� ��k��'���'������������	���&���"�������!��������
zinc.20�$���	���������������	��"��������������#�������	�����'�����#"(���������	����
�	#����&�'��������������������21-23

!���	������	��k������	��������������������	���&���#��	���������"�����������������������
	��#���'�	��k�����
��(	�'	������������������#���	��#����������"�k��'����	#"���������	���
��&����������"���������(	���#	��������������24-28�5������������#���'����>(��#	��"������
�"(������������
�����(��������������#��	�&������=��X���'�����������������������%������
retinal cell damage in vitro. However, this is contentious and there is no evidence that 
��<����k��'��#�'��������	�����������29-31 Lastly, when exposed to low-intensity laser, 
�	#������������;�����&�	�������������	�������"�	���������~[[[�(����������������	�&��������
��'�������&��#���������32

����	�#���������"��(��������������	���
��������&���(�!*�����(�������������'��
	��k�����#	����	��(	������14 ���	���	��(���������	����&��������	�(�	��������������	���&��#���
��"(��"�����(�������������	�����������"���	�'	�������������'������'	�������"������#�	����
�������#����	�'#��	����������(��������������������������	���������"���"�	(������

Management of End-Stage AMD

���#��|¡���� ���� (��������������
������� 	���������� ���'����
������"��� �����
�������������'����	���	�����	�(�	������	���&�	����'����"(��	"�����5"(��	���&����������
��
���������������������	��#�����#������������������������(��������	��#�	�������<(�������'�����
support.5�
�'������'��������������(�������������	�#�������&������=!!��X�����k��'����k������
��"������"�����������"����������������/�"��(��������	�(�	���������	�"����	�<��#��	�
(����"���������"�'������'����	���#��	������5������������#���������������	�������������&��
�����������������	�����'�"�'�����������������������(�����'��"�'���������	�"�����"�'���
macula onto healthier peri-macular retinal tissue. Extensive retinal rotation surgery has 
��������������"(������#�������������������������'��	���������"(����������33

PROGNOSIS OF AMD

Wet AMD


�	�� ����� ^[¡� ��� (�������� ����� ���� �
�� �	������ ����� ����<���)� ���	�&��	����
����������������	�������������&������������#��������������<���	��������"(	�&��16,17 However, 
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����((	�>�"������|[¡��&�	���\����	�(�	����34

Dry AMD

��	���	#���� ��� �� ��""�������'����� ������� �����������������
��(	�'	��������
����&�	� ����� �	#���� ���� �%�� ����'��� �	�� ����������� ����� �� \�]¡� ���� ?�~¡� 	��k�
	��(����&�������(	�'	����������������
���&�	���]����	�(�	����35�)	�"������������������
����"�����#	�����������'����������������]<^����	��36,37�)#	���	"�	���'	����	������][¡����
�������������	������������������������37

PATHOLOGY OF AMD

�
���������"(��>�"#���<�����	�������������5�������k����������
����&���(�������������
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	�(��	�����	�'���	���&����(��������������k������	������#�����&�����'��'�����������������
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����"(�������������	���������'�����>(	���������������#��	��#�������������������#���
����	��	����'�"��������	�����#�����������	������(	��������'	�������������(�(������38,39 
����"���������'�����(	����������k�����������	��#����������(����'�����������
���	��
����	�����������

Figure 4.� �� "����� ��� �
�� (����'������� 
������ �	�"� /��	��(� ��� ��� @[[^�38
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Drusen Formation

���(	������������#�����	�������	��	#��������	��#����������(����'�����������
���	����
������	����"(�����"��������������������#���	����'�(������'�����(	����������	#������������
��	��'�������(��������(	�������������	�'��������������	���������#�k�����11,12�
�������������
�	����"(������������������""���	��������"(��"���������"���#''�����'��	#����"���
(������k���	������������#���������""�����������������	�����������	����&������	#����"���
���#"#����������	��#��������'���'�����""�������������	��

Lipofuscin Accumulation

��k����#�����������%�����������(��'�����������������(����	���(��	��#��	���'"������
����� �#������� ��"�������� ����� �'��40 As a result, undigested material accumulates 
within RPE and photoreceptor cells.41,42������"���	���������������(��#������������"(�����
�����&�	�����>����#�������������#���'�	����������(	��#���������<(	��#�����������&��#���
�����������'������"������(	�������������(����43 N-retinylidene-N-retinylethanolamine 
=�@�X�����#�	�������	�������������"���	���"(�����������(��#����������������������������
oxidative damage and complement activation.44,45

��"������

!*����&���("��������������������������	������&���#��	����������>#�������������#k������
���"���>��;������������	������#	��������������""���	��	��(�����46 In particular, the complement 
�����"��((��	�����(����������	���	�����
#�����������'����������'���	���	��'�������"(��"����
(	�������������	������	�'#����	����&������������������������
�������������#���Complement 
Factor H�=�����'���	���	�'#����	������������	�������"(��"����(������X��CFHR1, CFHR3 
(CFH<	�������'����X��Complement Factor B, Complement Factor I, Complement C3 and the 
SERPING1�'����=�����'���	�!~���������	����	�'#����	������������������"(��"����(������X�47-56 
!�"(��"����(	��#������&��������������#�������	#��������!*��"�"�	�����12,57

$���	�����""���	��(��������"�������"(���������!�	������#"�����#�����������'���
=���X� ��(����(��� ��&�� ����� ����������� ����� �
��58� ����<��k�� 	���(��	�� =���X� �	��
involved in the innate immune system and TLR gene single nucleotide polymorphisms 
=/*%�X�"�����������������������
��������#'�������������������#��59,60 Furthermore, chronic 
�����������"���(	�&���� �� 	��������� ��	���'���'�����&��������� ����""���	��(	��������
leading to macular damage. Chlamydia pneumoniae����	��>�"(������������������������
��������	�������
��(	�'	�������������#'���������k�������
����������������������&��61-63

Oxidative Stress

���� "��#��� ��� (�	���#��	��� (	���� ��� �>�����&�� ��	���� ��(�������� '���	����� ��� ����
�����&����'�����������"��'���'����)#	���	"�	�����'��"�����������"�����������"��#���
(	��#�����#	���	�	�����&���>�'����(������=�$/X����������#	���	�"���	�����	��(�	������
����������������	������������"��������	��������	�"�(��'�������������#��	���'"��������
RPE cells. Antioxidant systems include the xanthophylls lutein and zeaxanthin, as well as 
�����>����������"����#�������#(�	�>�������"#�����=/$�X��'�#���������(�	�>������=�%�X�
��������������$>�����&����"�'�����	������������'���#������������������������'�	�(��	�����
	�'���	���&����(���������������#���<#(������>����#����������#��������(��#�����������"���
�����"(�#����������&�	��"�����������	���#�������"�k��'��/*%���������ARMS2 gene 
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�	�������������������
������������"������&���������	������>�����&����	����������#'�������
is speculative.64-66�)�����������"������������&��������>�������#((��"��������������	"����
&���"�������!�����������������	�����	��k�����
��(	�'	�������������������������'�<��������
������������/�#���=����/X�20����������	��������������#���������>������������"�'�<|�
������������	������'���&����'�������������'���'�����������	����=���������/@����#��X�67

VEGF

�����
��������	����	��������������&���("�������!*�����	��#��'	����������	��"���
�����&��&�����#������(	���"���������"#�#���((��	�����������)<���������k����(	��#�������
�%�����������������	��������'��'�����������&���#��	�(�	"���������68 Indeed as discussed 
���&���"��������������������	�'"����������k��'������������������)<���������	�	���(��	���
�	������(	������"������������	���"������	������
��16,17 As yet it is unclear how VEGF 
(	��#������������"#��������#����������k������������	��#����������""���	������&����

Choroidal Ischaemia

����"��������	������	����������(����	��	����	�����������������������&��������(����
������������	���	������"��#������&#���	��������������"���69�!��	����������������	��#����
������'���(	��#"����������	��#����������	�����	������	���	�(���70 Choroidal ischaemia may 
������������	�����	��#���'��������	��k�����
���%�����������������	����	����������������
�	��"�	����k���������&���(�!*��71

Alteration in Transport

������'���{
����	�������������k������#����������'���	�"�������'�������(�����(���������
�����������������	���������	�#��������#���&�����"(��	��'��	���(�	��������#������������
the choroid and RPE.72����#�����%���#�����������	��#������(���������������%��������"���
��	����������"(	�"������#�������(��#��������#"#�������

Structural Defects

{	��k�� ���{
��	�� ��k��� �����	� ���!*����&���("����������&������� ��	� ����� ���
��"(�����'��!*��'	����������	��k�������	�(�#�������	"�������	��((������������	�������
�#�����{
����	#(������5����������"���"���������!*���	���������	�������>(�	�"��������
using retinal laser.73�{	��k�����{
��	�����������#	���������<�
������������������������
����� !*�� '	������ ����#���'� ��'�� "��(���� ��'����� ��	��k�� =������ ��	� �>�"(���� ���
(��#��>�����"���������#"X����������	�#"��74����"������������&�����������	�����"(������
���{
�������������5���	�����'����'�������&�	����������������#���<]�'���������������	����
������'����������&������������������������
��75,76������"��������������k����'����{
��
��#�����	�����'��#���(������������!*��

�����>����"�������"���	������	��k��������{
����!*����	"�������������#�k������
%	������ ��#����� �#''���� ����� ����� �'��� {
� "��� ����"�� ���	�����'��� �	�'���� �#�� ���
��(��<�#���<#(�������������������	�'"���������77,78�5��	��������'	�����������{
�"������#	�
�	�"����	������"��	�>�"������(	���������=

%X�����&�����	��#��������&�����������#����������	��
���

%�=�5
%X������	�"����	����������k����	��������	�"�"��	�(��'���#���<#(�79-81�$��������
SNPs in the TIMP-3�'������&������������������������
��82 In contradiction, decreased 


%�����&�����������	&�������	���
������"����>(������������	����	���������#"#�������
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����>�	�����#��	�"��	�>�����{
�����k����'�83�����&�	�!*����	"������"�����������������
with a more localised increase in MMP activity to initiate BM rupture.

AMD AND ALZHEIMER’S DISEASE

������"�	�����������=��X��������""�������	�'����#����#	���'���	���&����������
��	��'��� ����������� ����� �'��� /�&�	��� (�(#������� ������ ��#����� �#''���� ���	�'#��'�
����������������������
���������

����{�#��
�#�����������/�#������%��"�������=����|][^���'��Q^<^?X�#������
���<�
������
/������>�"���������"����������>��#�������]����"��������'�&��������������#�����"#���&�	�����
���#�������������������������������
��������'����&���"(��	"�����������������	�����=$�X�
���@�@�=^]¡�!��������5���	&���=!�5�X�~�[<]�[X������������#������������	����������'�������
�	���<������������������������������������
��������'����&���"(��	"���������(����������
visual impairment in this population.84���������	�����	��������k����!�""#�������/�#���
������'�������=����^@_\���'��]~<?[X�����������$�����~�\�=^]¡!�5��~�~<@�@X���	�(��������
�������&�	����'����&���"(��	"������&��'���	����
�������'	����'������'�����������������
�����	��)�#�������������	��������&�	����������	���'����&����������	���#�������������#���
��������������������������������������&�	����'����&���"(��	"����������	����
�������
�#���	���#''�����������k��������������>���������������
���������85 The population 
�����������	��"�/�#���������&�	�������=��� 1438, age 75�X���#���(���������������&������
�
������������������������	������	�����&��	��k�=��X����~�]�=^]¡!�5�[�\<|�]X�������������
��������������#������"���&�	��(����(����'�����������������������
��86

Amyloid and Activation of the Immune System

������"�	k����������������(�������������''	�'���������"���������(	����������"�������	����
�	�(���#��������#���'��"�����<�����������(	��������#������<�"������=����<�X������"������
(	��#	��	�(	������=�%%X�87�5���	�����'���������	#��������
������������������������<���	����
����(	��	����	��"���������'�"�	���������������#�������'�<"�����������	�������������#��
drusen.88����	��������(	���������������	��#������������<������������(�	�(��	�����������������88-90 
��(���������������<��������#'�����������>�����������������%������(����	���(��	�����#���'�
��'���	����������"������#�����"�'��'���&�����������""������������"��{���<�����	������
�%��"�����������"����	�������(	�����<~�=
!%<~X��������	����	��	#����"��	�(��'�������
microglia.91�{���<����������	�����������"��	�(��'������"��	�'����5�<~�����������*)<��(���
(	��#�����������������k�����	��#��������'��������%������<"��������#(�	�'#���������������	�
B, the main alternative complement pathway activator.91

%	���������#�������	#����������#''��������������������������������������#���&��	��������
=k��������(	��#����"�������	���������"��������X��������"(��"����"�"�	���������k�
��"(��>�=!]�<^X����	#"��%%������(���(�(	��������=�(��X��92,93 Primary complement 
������������&����������������������<����(����������������(	����������!]�<^��#''����������
��	���������""�����������"�������"������#	�<��'���	���������������
���������94

Apolipoprotein

�������������������"#���<�����	�������������5�����	��'����'����������k�'����������
the ApoE�'������(���(�(	�����������"���	�(	�����������������	�����	&�#�������"�����
	�'#������ ��������	��� ���� ��(��� �	���(�	��� 5�� ��� #���#���#���� ��#��� ��� �
�� �	#�����
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The ApoE�'��������|�"���	������	"�����"�����(���@��|�����Q�����������������������
epsilon 2, 3 and 4 respectively. Most common is the ApoE epsilon 3 allele, which is 
�������k�����������	�����
����(����(������Q��������������������������	������	��k����
����#���((��	��(	������&����	��
��95,96 In addition, ApoE epsilon 2 is associated with 
������	������	��k�����
��96 Further research is needed to investigate the mechanism 
��������������������������������(��������������
���������

ONGOING RESEARCH AND ANTICIPATED DEVELOPMENTS

�����	��k��	�#'���������<���)����	�(�������"(	�&�������(	�'���������"����(��������
with AMD. Furthermore this appears to have stimulated research interest in AMD as is 
�&�������������	������(	�����	�������������������	�������������~�����@�(	��������	��'���������
��'���'+	����������"(�������	������$��������������������(���	#"����"�������"�������������
����#���'���	'����'������""#��������"��	��#���'�'	����������	�����&�����	��#���'��>�����&��
��	����� 	��#���'� ��(��#�������(�����������#	�(	����������(���"�(��	��������	���� 	���������
���	�(������	�(�����'���"�'����%������#���
������������"�����	�������	���������&�	��������
����#�����(����������	�(����#��#�����#�+���	�&��	���+���	�&���#���������������	���"����������
��������	��	���"���������k������&���("�����������#��������"����������������#&�������	�(��
���������<���)��'����������������������������	��#���'������	��#�������������������	��#�	���

��������������k�������(����������	�����'�	�����������"���'�"��������#"������������
�����������������"���(	������	��(���������(������	���"������������"(������#�#	���	���"����
��#�����������	<"��������������&��#�����'�����(��=�(�	����������"��������X����������	�(��
���������	����	�'#��'�(	��(�����%����������#��������	��������	��
�<�����������'���������
��#����'�����	�(�������������	"�����(�������	��#����&�	�����
��	��k������	����&����'����
���	�(����#�����������#���������	#'+"�����������������������&�	���%	������������������	�����
�	��#���	���������������"��������&�	��'�'�������	�(�����(�����������������	���!��'�������
Amaurosis, a rare retinal dystrophy.97 As experience with ocular gene therapy increases, 
������(����������"�	����""���������"(��>�����������#�������
��"���������

$�����������>�����'�	��#������������
�+�����(������'������	�����������&����'���������
����#������(#����&����#	���'���	���&�������������	�(��������
���)�	��>�"(���������"���
����<����<���""#�����	�(���������
��"�#���"�������"����	����������#���������(������'��
and improvement in electroretinogram readings.98����#�����	#�����	�����������������������
�����"#	�����
��"������	�����������!�(�>��������<����<������&�����������#���	'���'�
����������	���������
��=������~X�99�������	��	���#���	���&����'�������������#��������	����
�(�������"�'��'��������	�����������<��(���#�������&��#����������<��&���&�����%�����������
�����#��������������'��������������	����#�<���������(�������	�����'�����((�	�#�������	�
(	����"(��"������	���"�����/#����"�'��'���#�����������#������������"�	k�	�����&��#����
response in clinical trials.100��������#�����'���������	��#����������������#�������������	������
��	���������"�����#��������	����<��"��#����������"������	��������������<�<�������'�
�����"����#�	���	�"�����������"�#���"������5��������������	������������������������������
��	���	�������	��������������������#�������������������	�����{���<�<�������'�(	�'	������
���������������������������'���������	��#���������"�����	�������������""#��<������
���	�(���������&�����	��#���'��	������������101

���'	����	�#���	�������'���&���(��������������(����'�����������
�����������"���
��#	���'���	���&�������������#	���	���""����������'����������	��"�����������&�	���������
"�������������&����	���"�������	������	���������������������������������	�����	�����(����	��
	����	���������	���	����"(�����'�
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CONCLUSION

�
�����������������	�����'�����������	�"���������������	���(�(#����������"#���<��������
�((	��������	��#�	�����������#�#	������#"#����&����	��#�����������	�����������>�	������	��k�
�����	������(	�&�������������������������'����������������������#		��������	�������	����	���
��������������������������	�����������#�#	�����(	�"����'���������	�'#��'��&�	��(���������
AMD and AD suggests that therapies targeted at treating AD may also result in treatment 
��	��
������&����&�	����/#�����&���("������	��#	'���������������	��������&�������'�
and prevalent disease.
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